
Программы по дополнительному образованию 

 

Мастер маникюра.  

1. Введение в профессию 

• Учебная нагрузка - 6 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

2.  Анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее 

придатков 

• Учебная нагрузка - 18 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

3. Основы санитарии и гигиены 

• Учебная нагрузка - 14 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

4. Материальное обеспечение предоставления маникюрных услуг 

• Учебная нагрузка - 18 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

5. Технологии выполнения маникюрных работ 

• Учебная нагрузка - 130 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

6. Моделирование и дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов 

• Учебная нагрузка - 60 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

7. Профессиональная этика и культура обслуживания 

• Учебная нагрузка - 8 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

8. Итоговая аттестация – экзамен в форме тестирования 

• Учебная нагрузка - 6 учебных часов 

• Контроль знаний – Экзамен 

Мастер педикюра. 

1. Введение в профессию 

• Учебная нагрузка - 6 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

2. Анатомия, физиология и биомеханика стопы, кожи и ногтевой пластины 

• Учебная нагрузка - 18 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 



3. Основы санитарии и гигиены 

• Учебная нагрузка - 14 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

4. Материальное обеспечение предоставления педикюрных услуг 

• Учебная нагрузка - 18 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

5. Технологии выполнения педикюрных работ 

• Учебная нагрузка - 130 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

6. Моделирование и дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов 

• Учебная нагрузка - 60 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

7. Профессиональная этика и культура обслуживания 

• Учебная нагрузка - 8 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

8. Итоговая аттестация – экзамен в форме тестирования 

• Учебная нагрузка - 6 учебных часов 

• Контроль знаний – Экзамен 

Парикмахерское искусство. 

1. Введение в профессию 

• Учебная нагрузка - 6 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

2. Анатомия, физиология и гистология кожи головы и волос 

• Учебная нагрузка - 18 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

3. Основы санитарии и гигиены 

• Учебная нагрузка - 14 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

4. Материальное обеспечение предоставления парикмахерских услуг 

• Учебная нагрузка - 18 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

5. Технологии выполнения парикмахерских услуг 

• Учебная нагрузка - 130 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

6. Современные моделирование, дизайн и сложные техники 

• Учебная нагрузка - 60 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 

• Контроль знаний - зачет в форме тестирования 

7. Профессиональная этика и культура обслуживания 

• Учебная нагрузка - 8 учебных часов 

• Формат обучения - текстовые лекции 



8. Итоговая аттестация – экзамен в форме тестирования 

• Учебная нагрузка - 6 учебных часов 

• Контроль знаний – Экзамен 

 

Реквизиты 

Расчётный счёт: 40802810500008712246 

 

Название банка: АО "ТБанк" 

 

БИК: 044525974 

 

ИНН: 023302802305 

 

Юридический адрес: 453300, РБ, г. Кумертау, ул. Горького, д. 9, кв. 83 

 

Физический адрес: 453300, РБ, г. Кумертау, ул. Горького, д. 9, кв. 83 

 

Директор: Махкамова Екатерина Александровна 

 

 

 

 


