
Сочетание режиссёр и актёр позволяет 
нам усиливать опыт друг друга. 
А дополнительные образования — 
продюсера и филолога, помогают
в создании увлекательных театральных 
проектов.

Нас зовут Алина Шаляпина и Наталья Тиунова, мы — авторы 
актёрских курсов. На двоих у нас более 35 лет театральной 
практики, мы учились в Российском государственном 
институте сценических искусств (Санкт-Петербург) 
и Пермском государственном
институте культуры.

Добро пожаловать 
в театральную школу «Горожане»!



Пройдете курс игровых тренингов, где вас научат 
быть заметным
Разовьете воображение и предприимчивость
Уберете страх ошибок и замените его на смелость
Примите участие в фотосессии и премьере 
спектакля

За 4 месяца вы:

Мы помогаем найти свою 
дорогу в творчестве 
и обрести свой голос 
каждому начинающему 
актеру.

Дорогие взрослые, мы приглашаем вас на 
большой курс актерского мастерства 
«Горизонт роли». На нашем курсе мы пройдем 
весь путь создания роли: научимся превращать 
абстрактный текст драматурга в личную, 
важную для вас историю. С правом не быть 
идеальным и удовольствием от самого 
пропроцесса.

О чем курс по актерскому мастерству 
«Горизонт роли»? (от 18 лет)



Актерское мастерство (тренинги и игры на 
внимание и воображение)

Сценическая речь (работа с дикцией 
и громкостью)

Сценическое движение (работа над 
пластикой, координацией)

Основы жонгляжа

ТТеория театра (изучаем профессиональную 
терминологию и учимся анализировать 
просмотренные спектакли)

Работа с режиссером над этюдом (ученик 
становится соавтором – режиссер помогает 
в огранке его идей)

Театральные технологии: работа 
с реквизис реквизитом, декорациями, основы 
сценографии.
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Какие дисциплины проходят 
наши артисты?



Наш курс создан по технологии Edutainment (обучение +развлечение)  — это подход, 
который превращает обучение из трудной работы 
в увлекательный и многогранный процесс.  

Тренинги и игры убирают страх выступлений. Ребята учатся держаться перед зрителями, 
тренируют смелость, спонтанность и умение работать в команде. 

Общение: на курсе ребята найдут новый круг общения, а доверительная атмосфера 
поможет им раскрыться.

ЭмоЭмоции ребят станут яркими, ведь театр «включает» вас, делает активным и дарит 
удовольствие каждую встречу.

Какие задачи решает курс? 

Итоговый 
показ

Новогодняя 
почта!

Декабрь

Участие 
в театральном
 фестивале 

Просмотр 
спектакля 
на экране

ТТворческая 
встреча 
с профес-
сиональным 
артистом

Ноябрь

Фотосессия 
(оплачивается 
дополнительно 

200 р.)

Поход в театр

Вечер 
импровиимпровизаций 
с дружеским 
коллективом

Октябрь

3 и 6 сентября 
16.00 – открытый урок
(подростки 12-17 лет)

3 и 6 сентября 
18.00 – открытый урок

(дети 8-11 лет)

ЛекЛекция для родителей 
будущих актеров и 
режиссеров

Сентябрь

Итогом курса станет показ 
спектакля с вашим участием

48 часа теории
и практики

Всего 32 занятия
по 1,5 часа

4 месяца (наш театральный
месяц — это 4 недели 
по 2 занятия) 

Как устроен наш курс? 



Удмуртская улица, 
д. 235, вход со двора, 
домофон справа
от двери.

Занятия проходят 2 раза 
в неделю, по 2 часа 
в пространстве 
театра «Горожане».   

Когда и где проходят 
наши занятия?





1 ) Внесите бронь за курс — 1000 р. 
(можно отправить на Сбер-счет, привязанный к карте +7-919-905-53-71 
(Шаляпиной Ирине). Рег. взнос идет в счет ваших занятий).
2) После оплаты пришлите чек в личные 
сообщени администратору ВК: vk.ru/teatr_go
3) После оплаты брони вы будете добавлены в чат 
ввашей группы, затем будет заключен договор.

 Чтобы забронировать место на курсе

1 месяц (8 занятий)  
7 900 р.

1 месяц (8 занятий)  
6 900 р.

при бронировании с 8 сентября

при бронировании до 7 сентября

Длительность курса — 4 месяца 
8 занятий по 2 часа (16  часов в месяц)

Курс актерского мастерства для взрослых
 «Горизонт роли»

Сентябрь-декабрь 2026 г.

Ценность курса:



По вопросам звоните: 
+7-919-905-53-71 
(Алина)

Все новости 
в нашей группе:
vk.com/go_teatrschool


