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Таблицы для определения размеров 
*Размеры снимаются с человека в нижнем или облегающем тело белье 
 

ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ НА ФУТБОЛКИ И РУБАШКИ ПОЛО 
 

Диапазон замеров по обхвату груди 
Соответствие 

российским 

размерам ОТ, см ДО, см 

76 79 38 

80 83 40 

84 87 42 

88 91 44 

92 95 46 

96 99 48 

100 103 50 

104 107 52 

108 113 54 
 

ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ НА ТОЛСТОВКИ И КУРТКИ 
Толстовки (свитшот, худи, жакет, джемпер), куртка тактич., куртка зимняя) 

 

Диапазон замеров по обхвату груди Соответствие 

российским 

размерам ОТ, см ДО, см 

76 81 38 

80 85 40 

84 89 42 

88 93 44 

92 97 46 

96 101 48 

100 105 50 

104 109 52 

108 113 54 
 

ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ НА БРЮКИ и ЮБКИ* 
 

БРЮКИ Соответствие 

российским 

размерам 

ЮБКА 

*Ростовка:   
 

1-2 рост  /  158-164 см 
3-4 рост  /  170-176 см 
5-6 рост  /  182-188 см 

Обхват талии 

Диапазон, см 

Обхват бедер 

Диапазон, см 

Обхват талии 

Диапазон, см 

Обхват бедер 

Диапазон, см 

66-72 84-88 38 60-70 80-84 

70-76 86-90 40 62-72 84-88 

80-86 92-98 42 66-74 88-92 

82-88 96-100 44 70-78 92-96 

84-90 100-104 46 74-82 96-100 

86-92 102-106 48 78-86 100-104 

88-94 104-108 50 80-92 104-108 

90-96 106-110 52 84-96 108-112 

92-98 110-116 54 88-100 112-116 
 

ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ ГОЛОВНОГО УБОРА 

Окружность 

головы, см 
53 см 54 см 55 см 56 см 57 см 58 см 59 см 60 см 61 см 62 см 

Размер 

головного 

убора 

53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 

 

mailto:sale@yunarmiya.ru

