
  

В рамках проекта «К.О.Т. все крышки соберет» 2026 год 

Устное сопровождение к презентации 

«ПЛАСТИК: ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 

СЛАЙД 1 

«Здравствуйте, ребята! Сегодня мы 

поговорим об очень важной теме - об 

экопривычках. Кто знает, что такое 

привычка? (Ответы детей.) А что такое 

экопривычка? Это такие привычки, 

которые помогают нашей планете быть чистой и здоровой. Каждый из нас 

может стать маленьким супергероем для природы. Давайте узнаем как!» 

СЛАЙД 2 

«Ребята, экопривычки - это совсем не 

сложно. Это то, что мы можем делать 

каждый день и даже не задумываться. 

Например, выключать свет, когда 

выходишь из комнаты, или закрывать кран, 

когда чистишь зубы. Маленькое действие, но, если его делают миллионы 

людей — это уже большая помощь планете!» 

СЛАЙД 3 

«Ребята, посмотрите на эти цифры. 

Пластиковый пакет, которым мы 

пользуемся пять минут, будет разлагаться 

на свалке 400 лет! Это дольше, чем живут 

черепахи. А пластиковая бутылка будет 

лежать в земле 450 лет - это как если бы она появилась ещё при Иване Грозном 

и лежала до сих пор! Каждый год в океан попадает 8 миллионов тонн пластика. 

Это как если бы мы каждый час высыпали в воду грузовик, полный мусора. 

Рыбы, птицы и черепахи страдают от этого. Но мы можем помочь!» 
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СЛАЙД 4 

«Ребята, а вы знали, что воды на Земле 

очень много? Но пресной воды, которую мы 

пьём, — всего 3%. Всё остальное — это 

солёная вода океанов и морей. Её пить 

нельзя! 

Когда вы чистите зубы, просто закройте кран. За одну минуту из крана 

вытекает до 15 литров воды! А если принимать душ вместо ванны, можно 

сэкономить до 100 литров за раз. Представьте, сколько воды мы сэкономим, 

если будем делать это каждый день!» 

СЛАЙД 5 

 «А вы знали, что электричество не 

появляется просто так? Его производят на 

электростанциях, сжигая уголь, нефть и газ. 

При этом в воздух попадают вредные 

вещества, которыми мы дышим. 

Поэтому экопривычка - выключать свет, когда выходишь из комнаты. И не 

забывайте выключать из розетки зарядку для телефона, даже когда телефон не 

заряжается - она всё равно тратит электричество! Это просто, но очень важно 

для нашей планеты». 

СЛАЙД 6 

«Ребята, представьте: мы выбрасываем 

мусор, а он может стать новыми вещами! Из 

старых газет делают новые тетради. Из 

пластиковых бутылок — флисовые кофты, 

сумки и даже скамейки во дворе. 

Из одной тонны макулатуры можно спасти 17 деревьев! Это целый маленький 

лес. А батарейки — это вообще особый мусор. Одна маленькая батарейка 

может загрязнить 20 квадратных метров земли. Поэтому батарейки нужно 
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сдавать отдельно. Спросите у родителей, где в вашем городе есть пункты 

приёма батареек». 

СЛАЙД 7 

«Ребята, многие вещи из пластика можно 

заменить! Вместо пластиковой бутылки 

возьмите с собой в школу металлическую. 

Она прослужит вам несколько лет. Вместо 

пакета — тканевая сумка. Одна такая сумка 

заменяет до 700 пластиковых пакетов! 

Вместо пластиковой трубочки можно пить просто из стакана или купить 

металлическую трубочку, которую можно мыть и использовать много раз. Это 

так просто, но если каждый из нас сделает это — мусора на планете станет 

намного меньше!» 

СЛАЙД 8 

«Ребята, представьте: вы выросли из куртки 

или вам надоела игрушка. Что с ней делать? 

Не выбрасывать! Отнесите старые игрушки 

в детский сад или подарите младшим детям. 

Книги - в школьную библиотеку. Если что-

то сломалось - попробуйте починить вместе с папой или дедушкой.  

Когда мы выбрасываем вещи, мы выбрасываем воду, электричество и 

природные материалы, которые потратили на их производство. А если дать 

вещи вторую жизнь - мы помогаем природе». 

СЛАЙД 9 

«Ребята, когда вы идёте на пикник в лес или 

отдыхаете на речке, очень важно не 

оставлять мусор. Запомните правило: 

"Ушёл — стало чище, чем было". Забирайте 

весь мусор с собой, даже обёртки от конфет. 
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Если в городе урна полная — не бросайте рядом, донесите до следующей. 

Мусор на земле не исчезает. Он лежит годами и портит вид нашего города. 

Помните: мы не оставляем мусор в своей комнате, так зачем оставлять его на 

природе?» 

СЛАЙД 10 

«Ребята, не нужно ждать, когда вы 

вырастете. Помогать природе можно уже 

сейчас! Вот 5 простых шагов, которые вы 

можете сделать прямо сегодня. 

Выключите свет. Закройте кран. Скажите 

маме: "Давай ходить в магазин с сумкой". Не выбрасывайте батарейки в мусор. 

И самое главное — расскажите об этом друзьям и одноклассникам. Когда 

таких людей становится много — планета становится чище. Экопривычки — 

это круто!» 

СЛАЙД 11 

«Ребята, запомните главное: планета у нас 

одна. И только мы можем сделать её чистой 

и красивой. 

Одна экопривычка - это маленький шаг. Но 

если каждый из нас сделает этот маленький 

шаг - получится огромная победа! 

Не ждите, что кто-то другой спасёт природу. Начните с себя. Вместе мы можем 

сделать мир лучше!» 

СЛАЙД 12 
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Дополнительно о нас и проекте: 

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПО СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКЕ "К.О.Т." 

г. Первоуральск 

ПРОЕКТ: "К.О.Т. все крышки соберёт" 

Отправной точкой к написанию проекта стал контейнер в виде огромного 

сердца для сбора пластиковых крышек, подаренный нам местными 

предпринимателями. Администрация Первоуральска разрешила установить 

арт-объект в центре города.  

Мы собирали крышки, сдавали их на переработку, но до конца не понимали, 

зачем нам это надо. А когда задумались, то родился большой, важный и очень 

интересный проект. Тысячи детей и взрослых не просто собирают пластик, но 

и учатся бережнее относиться к природе, животным, познают основы 

экологии. 

Реализация проекта стала возможна поддержке Департамента внутренней 

политики Свердловской области с привлечение средств Фонда президентских 

грантов. 

Контакты 

Телефон +7 9922016062 

e-mail 9222016062@mail.ru 

Сайт: https://kot-pvk.ru/  

ВК: https://vk.ru/kot_pervouralsk 


