
М И Ф Ы  П Р О  А У Т И З М  

 Прививки стимулируют развитие 

аутизма и других нарушений развития у 

ребенка 

✓ Исследования показывают, что 

прививки не вызывают аутизм, это 

генетически обусловленное нарушение 

 

 Аутизм сопровождается гениальными 

способностями  

✓ Люди с аутизмом очень разные. У 

некоторых есть выдающиеся способности, а у 

некоторых есть трудности в обучении  

 

 Человек с аутизмом не хочет общаться 

с другими людьми 

✓ Люди с аутизмом хотят общаться с 

другими, но не всегда знают, как это делать  

 

 Все люди с аутизмом страдают 

интеллектуальными нарушениями 

✓ Это не так. В 60% отмечаются 

умеренные формы отставания, в 20% - легкие, 

в 17% - интеллект в норме, и в 3% случаев – 

интеллект выше среднего  

 

 Аутизм со временем пройдет  

✓ Это не так. Дети с аутизмом 

подрастая становятся подростками с 

аутизмом, а затем взрослыми людьми с 

аутизмом 

В ОЗМ ОЖНЫ Е  ПР ИЗНА К И 

АУ Т ИСТ ИЧ ЕСКИХ 

РА С С Т РОЙС Т В  

• Избегает взгляда в глаза или смотрит 

«сквозь» тебя 

• Не играет со сверстниками 

• Избирателен в еде и одежде 

• Играет с одной и той же игрушкой, 

смотрит одни и те же мультфильмы 

• Выстраивает предметы в ряд 

• Не любит телесный контакт 

• Нет слова «Я» 

• Часто ходит босиком, не любит одежду 

• Отсутствует указательный жест (не 

показывает пальцем) 

• Боится резких громких звуков, музыки. 

Закрывает уши руками  

• Отсутствует чувство опасности 
 

А у ти зм .те с т  

 

Тест позволяет определить возможный риск 

аутизма у ребенка в возрасте 16-30 месяцев.  

Он состоит из 20 вопросов, на которые 

нужно ответить родителям. 

  

 

 

 

В рамках проекта  
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А у ти зм  – врожденное неизлечимое 

заболевание, характеризующееся нарушением 

психического развития, приводящим к 

ослаблению или потере контактов с 

окружающим миром, глубокому погружению в 

мир собственных переживаний, отсутствию 

желания общения с людьми. 

 

П Р И Ч И Н Ы  А У Т И З М А  

 

•  генетическая предрасположенность; 
 

• повреждения центральной нервной 

системы, такие как энцефалит; 
 

• поражения вирусом краснухи 

беременных; 
 

• хромосомные аномалии. 

 

В А Ж Н О !  

Если вы видите сильную истерику у чужого 

ребенка, не спешите с выводами о плохом 

воспитании, она может быть следствием 

специфических трудностей при аутизме. 

 

 

В А Ж Н О  С Д Е Л А Т Ь  

✓ демонстрировать спокойное поведение; 

✓ дать понять родителям, что вы все 

понимаете; 

✓ по возможности успокоить других 

прохожих, оградить ребенка от излишнего 

внимания.   

 

 

Н Е  Н У Ж Н О  Д Е Л А Т Ь  

 критиковать родителей или ребенка; 

 давать ребенку сладости или игрушки; 

 говорить ребенку, что заберете его; 

 что-то говорить или оказывать внимание 

ребенку. Это НЕ ПОМОЖЕТ, но может 

усилить истерику; 

 давать советы и задавать лишние вопросы 

родителям. 

 

 

 

« З А Ж Г И  С И Н И М »  

 

Ц е л ь  а к ц и и  — привлечь внимание 

общественности к проблемам аутизма, а также 

выразить солидарность с людьми с аутизмом и 

их семьями.  

 

В качестве символов были выбраны с и н и й  

ц в е т  и  о т д е л ь н ы й  к у с о ч е к  п а з л а , 

так как по статистике аутизм встречается у 

мальчиков почти в пять раз чаще, чем у 

девочек.   

 

Акция проводится 2  а п р е л я  и стала 

традиционной в США, Австралии, Египте, 

Румынии, Бразилии и странах Европы. Россия 

присоединилась к акции с 2 0 1 3  г о д а .  

 

 


