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1. Личность ребенка
Вера в потенциал каждого ребёнка с РАС: мы видим не ограничения, а возможности 
для роста и самореализации. Ориентация на сильные стороны ребёнка и создание 
условий для раскрытия его потенциала.

2. Семья как центр поддержки
Приоритет интересов семьи: помощь ориентирована на потребности не только 
ребёнка, но и всех членов семьи. Укрепление детско-родительских отношений через 
обучение и совместную деятельность. Поддержка психологического благополучия 
родителей и близких, профилактика выгорания.

3. Индивидуализация помощи
Разработка персонализированных программ с учётом особенностей ребёнка и 
ресурсов семьи. Гибкость подходов: адаптация методик под конкретные цели и 
динамику развития. Мониторинг прогресса и корректировка планов на основе 
объективных данных.

4. Научный подход и доказательные методы
Использование методов с доказанной эффективностью. Опора на современные 
исследования в области помощи лицам с РАС. Регулярное повышение квалификации 
специалистов на основе актуальных научных данных.

5. Прозрачность и ответственность
Открытость информации о методах работы, результатах и расходовании средств.
Соблюдение этических норм, конфиденциальность данных.

Миссия

Повысить качество 
жизни семей, 

воспитывающих детей и 
подростков с аутизмом

Ценности



Наша команда

Чимагомедов
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Квартира 84 – это пространство в Санкт-Петербурге, где проходят 
коммуникативные занятия для детей, подростков и молодых взрослых с аутизмом 
под руководством компетентных специалистов при поддержке АНО «КРЕДО».
Проект «Квартира 84 - комплексная поддержка семей, воспитывающих детей и 
подростков с РАС» в 2024 году был поддержан Фондом Президентских грантов.

Почему Квартира 84?
Проект берет начало с инициативы нами, как родителей, создать пространство, 
необходимое для обучения детей и подростков с расстройствами аутистического 
спектра (РАС) важным бытовым навыкам. Для этого мы арендовали обычную 
квартиру. 84 – код диагноза РАС по Международной классификации болезней.
Так появилась Квартира 84 – пространство, где дети и подростки могли обучаться 
различным навыкам, в том числе коммуникативным и социальным. 

Проект «Квартира 84»



Начало реализации – 1 ноября 2025 года

Почему мир «открытых дверей»?
Мы хотим помочь ребятам с РАС преодолеть проблемное поведение и приобрести 
навыки, позволяющие им успешно социализироваться – посещать общественные 
места, образовательные, досуговые и иные учреждения, тем самым повышая 
качество жизни всей семьи. Также в поведенческой терапии «открытая дверь» 
символизирует занятия без принуждения, где работа строится на доверии и 
сотрудничестве между специалистом и учеником.

Мир открытых дверей - проект, направленный на интенсивное применение 
методов с доказанной эффективностью, для ребят с расстройствами 
аутистического спектра, которые из-за выраженных поведенческих проблем 
оказались вне образовательной системы, вне социума. Проект направлен на 
работу с проявлениями сложных, устоявшихся форм проблемного поведения, 
связанных с надвигающимся подростковым кризисом, а также с трудностями 
коммуникации детей и подростков РАС, находящимся на семейной или домашней 
форме образования.

Проект «Мир открытых дверей»



Количество благополучателей - 16
Количество штатных работников – 1
Количество добровольцев – 10
Пожертвования физических лиц - 151 627
Общая сумма расходов организации за предыдущий год - 153 704
Софинансирование (волонтерский труд) – 228 500

2025 год в цифрах

16
благополучателей

10
добровольцев

153 704 р.
расходы

151 627 р.
пожертвования

1 
штатный работник

Не менее 40 часов
групповых 

коммуникативных 
занятий

Не менее 90 часов
индивидуальных 

занятий

Не менее 10 часов
консультаций

родителей

228 500 р.
софинансирование



Помочь нам

Реквизиты
ОГРН 1227800066372
ИНН 7806598710
КПП 594801001
р/с: 40703810355000003931 
в СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК
БИК 044030653
к/с: 30101810500000000653

Контакты
614506, Пермский край, М.О. Пермский
д. Кондратово, ул. Земляничная д. 15
E-mail: credo.dobro@yandex.ru
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