
 

 

 

Уважаемые родители!!!! 

Рады сообщить о запуске нового сервиса психологической поддержки 

обучающихся – «Цифровой психолог», возможности которого уже доступны 

всем родителям (законным представителям) обучающихся, немного позже за 

психологической помощью смогут обратиться Ваши дети.  

Теперь у Вас есть возможность получить квалифицированную 

психологическую помощь в доступной и привычной форме, без очереди и у 

профессионалов в сфере образования.  

Что это такое? Это современный онлайн-сервис, который позволяет 

консультироваться с профессиональными психологами, обсуждать 

волнующие вопросы в безопасной обстановке.  

Темы для обсуждения: школьные проблемы и успеваемость, 

отношения со сверстниками, близкими людьми, самоопределение и выбор 

пути, вопросы воспитания и развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья, инвалидностью, эмоциональное состояние, стрессовые ситуации и 

многое другое.  

Этот сервис станет важным инструментом поддержки эмоционального 

благополучия Вас и ваших детей. Проходите по ссылке для входа 

https://psy.edu.ru или в поисковике введите запрос к записи к выбранному вами 

психологу. 

 

 

https://psy.edu.ru/


1. В поисковой строке, например Яндекс вводим текст: цифровой 

психолог 

 

 

        

   

2. На открывшейся странице нажимаем ВОЙТИ  

 

 

 

 

 

3. Вход на сайт осуществляется 

через госуслуги, нажимаем 

ВХОД ЧЕРЕЗ ЕСИА 

 

 

 

4. Входим с паролем 

от ГОСУСЛУГ, 

либо используя 

приложение с 

телефона через 

QR-код 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. На открывшейся странице необходимо нажать ПОДОБРАТЬ 

СПЕЦИАЛИСТА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. В открывшемся окне на странице необходимо выбрать день, 

специалиста и время на который хотите записаться.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное автономное учреждение «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи» 

 

 

 

 

ПАМЯТКА 

«Как записать ребенка к специалисту 

на платформе «Цифровой психолог»» 
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