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Óðîâåíü 3. Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü

Recreational diving services.
Safety related minimum requirements for the training of recreational scuba divers. Part 3. Level 3. Dive leader

Äàòà ââåäåíèÿ — 2011—01—01

1 Îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ

Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò óðîâåíü êîìïåòåíòíîñòè, êîòîðûé àêâàëàíãèñò (äàéâåð) îáÿ-
çàí äîñòè÷ü äëÿ òîãî, ÷òîáû îáó÷àþùàÿ îðãàíèçàöèÿ ìîãëà ïðîâåñòè åãî ñåðòèôèêàöèþ, ïîäòâåðæäàþ-
ùóþ äîñòèæåíèå èëè ïðåâûøåíèå èì ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ, 3-ãî óðîâíÿ àêâàëàíãèñòà —
«Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü», è ïîðÿäîê îöåíêè ýòîé êîìïåòåíòíîñòè.

Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò óñëîâèÿ, â êîòîðûõ äîëæíî ïðîõîäèòü îáó÷åíèå, â äîïîëíåíèå
ê îáùèì òðåáîâàíèÿì ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã â îáëàñòè äàéâèíãà (ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ñ àêâàëàíãîì)
äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ÈÑÎ 24803.

Òðåáîâàíèÿ íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ òîëüêî íà îáó÷åíèå è ñåðòèôèêàöèþ íà
êîíòðàêòíîé îñíîâå â îáëàñòè äàéâèíãà (ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ñ àêâàëàíãîì) äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàç-
âëå÷åíèé.

2 Íîðìàòèâíûå ññûëêè

Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå èñïîëüçîâàíû íîðìàòèâíûå ññûëêè íà ñëåäóþùèå ñòàíäàðòû:
ÈÑÎ 24802-1:2007 Äàéâèíã äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé. Ìèíèìàëüíûå òðåáîâàíèÿ áåçî-

ïàñíîñòè ïðè ïîäãîòîâêå èíñòðóêòîðîâ ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ. ×àñòü 1. Óðîâåíü 1
ÈÑÎ 24802-2:2007 Äàéâèíã äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé. Ìèíèìàëüíûå òðåáîâàíèÿ áåçî-

ïàñíîñòè ïðè ïîäãîòîâêå èíñòðóêòîðîâ ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ. ×àñòü 2. Óðîâåíü 2
ÈÑÎ 24803:2007 Äàéâèíã äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé. Òðåáîâàíèÿ ê ïîñòàâùèêàì óñëóã

äëÿ àêâàëàíãèñòîâ
ÅÍ 250:2000 Ñíàðÿæåíèå äëÿ äûõàíèÿ. Äûõàòåëüíûé àïïàðàò îòêðûòîãî öèêëà ñ ïîäà÷åé ñæàòîãî

âîçäóõà, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ äàéâèíãà. Òðåáîâàíèÿ, èñïûòàíèÿ, ìàðêèðîâêà
ÅÍ 12628:1999 Ïðèíàäëåæíîñòè äëÿ äàéâèíãà. Óñòðîéñòâà, îáúåäèíÿþùèå â ñåáå ôóíêöèè êîíò-

ðîëÿ è óïðàâëåíèÿ ïëàâó÷åñòüþ, à òàêæå ñðåäñòâà ñïàñåíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíûå òðåáîâàíèÿ, òðåáîâàíèÿ
áåçîïàñíîñòè, ìåòîäû èñïûòàíèé

3 Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ

Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå ïðèìåíåíû òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ ïî ÅÍ 250 è ÅÍ 12628, à òàêæå ñëåäóþ-
ùèå òåðìèíû ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îïðåäåëåíèÿìè:

3.1 îáó÷àþùàÿ îðãàíèçàöèÿ (training organization): Ñòðóêòóðà, ïðåäîñòàâëÿþùàÿ ñèñòåìû
îáó÷åíèÿ äàéâèíãó (ïîäâîäíîìó ïëàâàíèþ ñ àêâàëàíãîì) äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé è óñëóãè

1
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ïî ñåðòèôèêàöèè, êîòîðàÿ íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà îñóùåñòâëåíèå è êà÷åñòâåííîå óïðàâëåíèå ïðîöåñ-
ñîì îáó÷åíèÿ àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ).

Ï ð è ì å ÷ à í è å 1 — Ñòðóêòóðà ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ôåäåðàöèè ïî äàéâèíãó è àãåíòñòâà ïî îáó÷åíèþ àê-
âàëàíãèñòîâ.

Ï ð è ì å ÷ à í è å 2 — Â ïîñëåäíèå ãîäû â ðîññèéñêîé ïðàêòèêå ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ è ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ
óñòîé÷èâî óêîðåíèëñÿ òåðìèí äàéâåð. Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå òåðìèíû «àêâàëàíãèñò» è «äàéâåð» ðàâíîçíà÷íû.

3.2 ñåðòèôèêàöèÿ (certification): Ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî îáó÷àþùèéñÿ çàâåðøèë êóðñ îáó÷åíèÿ
ïîäâîäíîìó ïëàâàíèþ ñ àêâàëàíãîì, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò âñåì òðåáîâàíèÿì ÈÑÎ 24801. Ñåðòèôèêàò
âûïóñêàåò îáó÷àþùàÿ îðãàíèçàöèÿ.

3.3 èíñòðóêòîð ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ (scuba instructor): Ëèöî, ïîëó÷èâøåå êâàëèôèêàöèþ
ñîãëàñíî ÈÑÎ 24802-1 èëè ÈÑÎ 24802-2.

3.4 äûõàòåëüíûé ãàç (breathing gas): Ñìåñü êèñëîðîäà è àçîòà ñ ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà íå íèæå
20 %.

3.5 çàêðûòàÿ âîäà (çàêðûòûé âîäîåì) (confined water): Ïëàâàòåëüíûé áàññåéí íàäëåæàùåé
ãëóáèíû, ïðèãîäíûé äëÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé, èëè âîäîåì, êîòîðûé ïðåäîñòàâëÿåò àíàëîãè÷íûå óñëîâèÿ
ñ òî÷êè çðåíèÿ âèäèìîñòè, ãëóáèíû, äâèæåíèÿ âîäû è ïîäõîäà.

3.6 îòêðûòàÿ âîäà (îòêðûòûé âîäîåì) (open water): Âîäîåì, çíà÷èòåëüíî áîëåå êðóïíûé, ÷åì
ïëàâàòåëüíûé áàññåéí, ïðåäîñòàâëÿþùèé óñëîâèÿ, òèïîâûå äëÿ åñòåñòâåííîãî âîäíîãî îáúåêòà â äàí-
íîì ðåãèîíå.

3.7 ñíàðÿæåíèå äëÿ äàéâèíãà (diving equipment): Ñíàðÿæåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ïðè-
íàäëåæíîñòè:

- ëàñòû;
- ìàñêó;
- äûõàòåëüíóþ òðóáêó;
- ðåãóëÿòîð, ðàáîòàþùèé â ðåæèìå ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà íà âäîõå (äàëåå — ðåãóëÿòîð);
- àëüòåðíàòèâíóþ ñèñòåìó ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Ýòî ìîæåò áûòü êàê ïðîñòàÿ ñèñòåìà, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ äîïîëíèòåëüíóþ âòîðóþ ñòó-
ïåíü òèïà «îêòîïóñ», òàê è ïîëíîñòüþ àâòîíîìíàÿ äûõàòåëüíàÿ ñèñòåìà, îòäåëüíàÿ îò îñíîâíîé (ò.å. ó äàéâåðà ìî-
ãóò áûòü äâå ñèñòåìû ñ ðàçäåëüíîé ïîäà÷åé äûõàòåëüíîãî ãàçà);

- áàëëîí;
- ñèñòåìó êðåïëåíèÿ áàëëîíà;
- êîìïåíñàòîð ïëàâó÷åñòè;
- ãðóçîâóþ ñèñòåìó ñ ìåõàíèçìîì áûñòðîãî ñáðîñà (ïðè íåîáõîäèìîñòè);
- âîäîíåïðîíèöàåìûé ìàíîìåòð (êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíîå óñòðîéñòâî äëÿ ïðîâåðêè äàâëåíèÿ

äûõàòåëüíîãî ãàçà);
- ïðèáîðû èçìåðåíèÿãëóáèíû èâðåìåíè,à òàêæå ñðåäñòâà,ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü áåçîïàñíûå

ïðåäåëû âîçäåéñòâèÿ èíåðòíîãî ãàçà;
- ãèäðîêîñòþì (ïðè íåîáõîäèìîñòè).

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Êîíêðåòíûå óñëîâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû âî âðåìÿ ïðåäñòîÿùåãî ïîãðóæåíèÿ ìîãóò ïî-
òðåáîâàòü äîïîëíèòåëüíîãî ñíàðÿæåíèÿ (íàïðèìåð, ïðèáîð ïîäâîäíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ, íîæ èëè äðóãîé ðåæóùèé
èíñòðóìåíò).

3.8 ìåíåäæìåíò ïîãðóæåíèÿ (dive management): Âñå äåéñòâèÿ è ìåðû, íåîáõîäèìûå äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ áåçîïàñíîãî ïðîâåäåíèÿ âñåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ äàéâèíãà äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàç-
âëå÷åíèé, âêëþ÷àÿ:

- èíñòðóêòàæ (áðèôèíã);
- ïëàíèðîâàíèå;
- ïðîâåäåíèå è êîíòðîëü;
- ïðîöåäóðû íà ñëó÷àé âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè;
- ðàçáîð ïðîâåäåííîãî ïîãðóæåíèÿ (äåáðèôèíã).

4 Êîìïåòåíòíîñòü àêâàëàíãèñòà (äàéâåðà) 3-ãî óðîâíÿ —
«Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü»

Àêâàëàíãèñòû (äàéâåðû) 3-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü» äîëæíû ïðîéòè òàêîå îáó÷åíèå,
÷òîáû â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ îöåíêè ñîãëàñíî ðàçäåëó 11 îíè ïðèîáðåëè äîñòàòî÷íûå çíàíèÿ, íàâûêè è
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îïûò äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ, îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ñâîèõ ïîãðóæåíèé, à òàêæå îïûò â ðóêîâîäñòâå ïîãðó-
æåíèÿìè äðóãèõ àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ-ëþáèòåëåé) â îòêðûòîì âîäîåìå.

Àêâàëàíãèñòû (äàéâåðû) 3-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü» ïîëó÷àþò êâàëèôèêàöèþ äëÿ:
- ïðîâåäåíèÿ ëþáûõ ñïåöèàëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ äàéâèíãà, â îòíîøåíèè êîòîðûõ

îíè ïîëó÷èëè íàäëåæàùóþ ïîäãîòîâêó;
- ïëàíèðîâàíèÿ è âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóð â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ñ ó÷å-

òîì óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ çàïëàíèðîâàííîãî äàéâèíãà.
Àêâàëàíãèñòû(äàéâåðû) 3-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü» âïðàâå îêàçûâàòü ïîìîùü â ïëàíå

êîíòðîëÿ çà îáó÷àþùèìèñÿ è ïîâûøåíèÿ áåçîïàñíîñòè, íî îíè íå âïðàâå îöåíèâàòü èëè îáó÷àòü íàâû-
êàì, èëè ïåðåäàâàòü çíàíèÿ îáó÷àþùèìñÿ.

Åñëè óñëîâèÿ ïîãðóæåíèÿ è óñëîâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò óñëîâèé, ïðè
êîòîðûõ ðàíåå ïðîõîäèëî îáó÷åíèå, àêâàëàíãèñò (äàéâåð) 3-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü» íóæ-
äàåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ óêàçàíèÿõ â îòíîøåíèè îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ìåñòíûìè óñëîâèÿìè îêðóæàþùåé ñðåäû. ×òîáû ðóêîâîäèòü àêâàëàíãèñòàìè â ïåðèîä äàéâèíãà,
äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû áîëåå ñëîæíûå óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèé, àêâàëàíãèñò (äàéâåð) 3-ãî
óðîâíÿ — «Äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü» äîëæåí ïðîéòè ñïåöèàëèçèðîâàííîå îáó÷åíèå è ïîëó÷èòü äîïîëíè-
òåëüíûé îïûò. Ïðèìåðû òàêèõ ïîãðóæåíèé âêëþ÷àþò â ñåáÿ:

- íî÷íûå ïîãðóæåíèÿ;
- ïîãðóæåíèÿ â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîé âèäèìîñòè;
- ïîãðóæåíèÿ â óñëîâèÿõ ïîäâîäíûõ òå÷åíèé (íàïðèìåð, äðåéôóþùèå ïîãðóæåíèÿ);
- ãëóáîêèå ïîãðóæåíèÿ;
- ïîãðóæåíèÿ íà çàòîíóâøèå îáúåêòû (ê ìåñòàì êîðàáëåêðóøåíèé);
- ïîãðóæåíèÿ â ñóõîì ãèäðîêîñòþìå.
Åñëè òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå îáó÷åíèå, íåîáõîäèìîå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü âûøåó-

êàçàííûì òðåáîâàíèÿì, ýòî îáó÷åíèå ìîæåò áûòü ïðåäîñòàâëåíî òîëüêî èíñòðóêòîðîì ïîäâîäíîãî ïëà-
âàíèÿ, îáëàäàþùèì ñîîòâåòñòâóþùåé êâàëèôèêàöèåé.

5 Ïðåäâàðèòåëüíûå óñëîâèÿ îáó÷åíèÿ

5.1 Îáùèå ïîëîæåíèÿ
Ïîñòàâùèê óñëóã äëÿ àêâàëàíãèñòîâ äîëæåí óáåäèòüñÿ, ÷òî ñîñòîÿíèå îáó÷àþùåãîñÿ óäîâëåòâîðÿ-

åò ïðåäâàðèòåëüíûì òðåáîâàíèÿì, íåîáõîäèìûì äëÿ ó÷àñòèÿ â ïðåäïîëàãàåìîì êóðñå îáó÷åíèÿ.
5.2 Òðåáîâàíèÿ ê âîçðàñòó
Â ñëó÷àå, åñëè îáó÷àþùèìñÿ ÿâëÿåòñÿ íåñîâåðøåííîëåòíèé, íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü äîêóìåí-

òàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé èëè þðèäè÷åñêîãî îïåêóíà äëÿ ó÷àñòèÿ â êóðñå îáó÷åíèÿ.
5.3 Òðåáîâàíèÿ ê ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ
Íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü äîêóìåíòàëüíûå ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî îáó÷àþùèéñÿ ïî ñîñòîÿíèþ

çäîðîâüÿ ïðèãîäåí äëÿ çàíÿòèé äàéâèíãîì ñ öåëüþ àêòèâíîãî îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ è îáó÷àþùèõ îðãàíèçàöèÿõ ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì.

Êëèåíòû äîëæíû áûòü ïðîèíôîðìèðîâàíû îòíîñèòåëüíî âàæíîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåãóëÿðíûõ
ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé äëÿ öåëåé ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ñ àêâàëàíãîì.

5.4 Ìèíèìàëüíûé îïûò äàéâèíãà
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû óäîâëåòâîðÿòü âñåì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê àêâàëàíãèñòàì (äàé-

âåðàì) 2-ãî óðîâíÿ ñîãëàñíî ÈÑÎ 24801-2.
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû îáëàäàòü îïûòîì íî÷íûõ ïîãðóæåíèé, ïîãðóæåíèé â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîé

âèäèìîñòè, ãëóáîêèõ ïîãðóæåíèé (ñ ó÷åòîì ìåñòíûõ óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû), à òàêæå îïûòîì ïîä-
âîäíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ (êîòîðûé äîëæåí áûòü çàðåãèñòðèðîâàí â ïåðñîíàëüíîì æóðíàëå ó÷åòà ïîãðó-
æåíèé).

6 Ââîäíàÿ èíôîðìàöèÿ

Èíôîðìàöèÿ ïî ÈÑÎ 24803 äîëæíà áûòü ïðåäîñòàâëåíà îáó÷àþùèìñÿ äî íà÷àëà èëè â ïåðèîä
ïðîâåäåíèÿ ïåðâîãî çàíÿòèÿ â êëàññå.
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7 Íåîáõîäèìûå òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ

Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû îáëàäàòü ñîîòâåòñòâóþùèì ïîíèìàíèåì è äîëæíûì óðîâíåì çíàíèé â
ïåðå÷èñëåííûõ íèæå îáëàñòÿõ äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü ïëàíèðîâàòü è âûïîëíÿòü ïîãðóæå-
íèÿ âî âñåõ òèïè÷íûõ óñëîâèÿõ, ïðèñóùèõ äàííîé ìåñòíîñòè, ïëàíèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ è àäåêâàòíî
ðåàãèðîâàòü â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèé:

- ñíàðÿæåíèå;
- ôèçè÷åñêèå îñíîâû äàéâèíãà;
- ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ äàéâèíãîì;
- èñïîëüçîâàíèå òàáëèö ïîãðóæåíèé è ïîäâîäíûõ êîìïüþòåðîâ;
- ñðåäà äàéâèíãà;
- ïëàíèðîâàíèå è óïðàâëåíèå ïðîöåññîì ïîãðóæåíèÿ;
- ñïîñîáû ñâÿçè (êîììóíèêàöèè) ïîä âîäîé è íà ïîâåðõíîñòè;
- ðåêîìåíäóåìûå ïðàâèëà áåçîïàñíîãî äàéâèíãà;
- ïðàâèëà ïîãðóæåíèÿ ñ êàòåðà;
- ïðàâèëà íî÷íîãî äàéâèíãà;
- ïðàâèëà äàéâèíãà â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîé âèäèìîñòè;
- ïðàâèëà îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ãëóáîêèõ ïîãðóæåíèé;
- ìîðñêèå ïðèëèâû è îòëèâû, òå÷åíèÿ;
- îãðàíè÷åíèÿ äëÿ äàéâèíãà ïðè îòñóòñòâèè ïðÿìîãî âñïëûòèÿ íà ïîâåðõíîñòü;
- ïîäâîäíîå îðèåíòèðîâàíèå;
- óïðàâëåíèå â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ;
- äåéñòâèÿ â ñëó÷àå ïîòåðè äàéâåðà;
- êîìïåòåíòíîñòü àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ) 1-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð ïîä íàáëþäåíèåì» è àêâàëàí-

ãèñòîâ (äàéâåðîâ) 2-ãî óðîâíÿ — «Ñàìîñòîÿòåëüíûé äàéâåð»;
- îñâåäîìëåííîñòü è ïîíèìàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà è þðèäè÷åñêèõ òðåáîâàíèé â âîïðîñàõ äàé-

âèíãà.

8 Èíäèâèäóàëüíûå íàâûêè îáðàùåíèÿ ñ àêâàëàíãîì

8.1 Íàâûêè îáðàùåíèÿ ñ àêâàëàíãîì
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû îáëàäàòü âñåìè íåîáõîäèìûìè íàâûêàìè, ïîçâîëÿþùèìè ñïðàâèòüñÿ ñ

ñàìûìè æåñòêèìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå ìîãóò îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå íà äàéâåðîâ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
ïîãðóæåíèé â èõ ðåãèîíå. Ê âîçäåéñòâóþùèì ôàêòîðàì îòíîñÿòñÿ:

- äèàïàçîí ãëóáèí, ïðåâûøàþùèé óñòàíîâëåííûå çíà÷åíèÿ äëÿ àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ) 2-ãî
óðîâíÿ;

- âèäèìîñòü ïîä âîäîé;
- ÷èñëî è îïûò ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû;
- èñïîëüçóåìîå ñíàðÿæåíèå;
- òå÷åíèå;
- óñëîâèÿ íà ïîâåðõíîñòè;
- òåìïåðàòóðà âîäû.
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ãðàìîòíî îâëàäåòü íèæå ïåðå÷èñëåííûìè íàâûêàìè ïîäãîòîâêè è ïðîâåäå-

íèÿ ïîãðóæåíèé, äåìîíñòðèðóÿ âûñîêèé óðîâåíü ìàñòåðñòâà è êîìïåòåíòíîñòè â ñëåäóþùèõ âîïðîñàõ:
- èñïîëüçîâàíèå ìàñêè, ëàñò è äûõàòåëüíîé òðóáêè;
- ñáîðêà è ðàçáîðêà ñíàðÿæåíèÿ äëÿ äàéâèíãà (ó êðàÿ âîäû);
- ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïðîâåðêà è îñìîòð ñíàðÿæåíèÿ, ïðîâîäèìûå íàïàðíèêàìè äðóã ó äðóãà íåïîñ-

ðåäñòâåííî ïåðåä ïîãðóæåíèåì, à òàêæå â âîäå;
- ðàçëè÷íûå òåõíèêè âõîäà è âûõîäà èç âîäû;
- ïðàâèëüíûé ïîäáîð ãðóçîâ;
- î÷èñòêà (óäàëåíèå âîäû èç âíóòðåííåé ïîëîñòè) äûõàòåëüíîé òðóáêè è ðåãóëÿòîðà;
- çàìåíà ðåãóëÿòîðà íà äûõàòåëüíóþ òðóáêó è îáðàòíî íà ïîâåðõíîñòè âîäû;
- ïðàâèëüíûå ïðîöåäóðû ïîãðóæåíèÿ è âñïëûòèÿ (íàïðèìåð, âûðàâíèâàíèå äàâëåíèÿ â óøàõ è â

ïîäìàñî÷íîì ïðîñòðàíñòâå);
- ýôôåêòèâíîå ïîäâîäíîå ïëàâàíèå ñ âûïîëíåíèåì íàäëåæàùåãî êîíòðîëÿ íàä ïëàâó÷åñòüþ è

ïðîñòðàíñòâåííûì ïîëîæåíèåì;
- î÷èñòêà ìàñêè, âêëþ÷àÿ ñíÿòèå è íàäåâàíèå;
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- êîíòðîëèðóåìîå äûõàíèå ïîä âîäîé áåç ìàñêè;
- ïðîöåäóðû ñèñòåìû ïàðòíåðñòâà (íàïðèìåð, íàäëåæàùèå ñèãíàëû ðóêàìè, íàõîæäåíèå â íåïîñ-

ðåäñòâåííîé áëèçîñòè, êîíòðîëèðîâàíèå ïàðòíåðà);
- êîíòðîëü ïëàâó÷åñòè ïîä âîäîé è íà ïîâåðõíîñòè;
- ðåøåíèå ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ ïîä âîäîé (íàïðèìåð, ïîèñê ðåãóëÿòîðà);
- ìîíèòîðèíã ïðèáîðîâ;
- ïëàâàíèå è äûõàíèå ÷åðåç òðóáêó íà ïîâåðõíîñòè â ïîëíîì êîìïëåêòå ñíàðÿæåíèÿ äëÿ äàéâèíãà,

àêâàëàíãèñò (äàéâåð) äîëæåí áûòü â ñîñòîÿíèè ïðèïëûòü îáðàòíî ê òî÷êå áåçîïàñíîãî âûõîäà èç âîäû;
- áûñòðîå îñâîáîæäåíèå îò ãðóçîâîé ñèñòåìû íà ïîâåðõíîñòè;
- ñíÿòèå è íàäåâàíèå (óñòàíîâêà íà øòàòíûå ìåñòà) ãðóçîâîé ñèñòåìû;
- ñíÿòèå êîìïëåêòà àêâàëàíãà íà ïîâåðõíîñòè;
- ïðèåìû, ïîçâîëÿþùèå àêâàëàíãèñòó (äàéâåðó) âñïëûòü íà ïîâåðõíîñòü â ñëó÷àå ïðåêðàùåíèÿ

ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà, ïðè ýòîì àêâàëàíãèñò âûñòóïàåò êàê â ðîëè «ðåöèïèåíòà», òàê è â ðîëè «äîíî-
ðà»; ýòè ïðèåìû ìîãóò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ýêñòðåííîå âñïëûòèå è èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìû àëüòåðíàòèâíîé
ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà (ñâîåé ñîáñòâåííîé ñèñòåìû è ïàðòíåðà);

- óõîä è îáñëóæèâàíèå ñíàðÿæåíèÿ (ó êðîìêè âîäû);
- ïðèåìû îêàçàíèÿ ïîìîùè äàéâåðó (ñàìîìó ñåáå/ïàðòíåðó) (â òîì ÷èñëå ïîìîùü ïàðòíåðó â îñó-

ùåñòâëåíèè âñïëûòèÿ íà ïîâåðõíîñòü è îêàçàíèå ïîìîùè íà ïîâåðõíîñòè);
- ïîäâîäíîå îðèåíòèðîâàíèå;
- èñïîëüçîâàíèå ïîâåðõíîñòíûõ áóåâ (âðåìåííûõ èëè ïîñòîÿííûõ).
8.2 Ãëóáîêîå ïîãðóæåíèå
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ìàñòåðñòâî â îâëàäåíèè ïðèåìàìè ïëàíèðîâàíèÿ è

âûïîëíåíèÿ ïîãðóæåíèé ïîìèìî äèàïàçîíîâ ãëóáèí, òèïè÷íûõ äëÿ ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ñ àêâàëàíãîì
äëÿ äàííîé ìåñòíîñòè. Â ÷àñòíîñòè, ýòè ïðèåìû êàñàþòñÿ ñëåäóþùèõ âîïðîñîâ:

- àçîòíûé íàðêîç;
- ïîòðåáëåíèå âîçäóõà è äûõàíèå;
- äåêîìïðåññèîííûå ïðåäåëû;
- íàäëåæàùèå ïðîöåäóðû âñïëûòèÿ, âêëþ÷àÿ ïîäâîäíûå îñòàíîâêè;
- èçìåíåíèÿ ïëàâó÷åñòè;
- èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíîãî ñíàðÿæåíèÿ (íàïðèìåð, ñèñòåìû ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà â ÷ðåç-

âû÷àéíîé ñèòóàöèè);
- ñíàðÿæåíèå è ïðîöåäóðû, èñïîëüçóåìûå â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.
8.3 Ïîäâîäíîå îðèåíòèðîâàíèå
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ìàñòåðñòâî â îñóùåñòâëåíèè ïîäâîäíîãî îðèåíòèðî-

âàíèÿ.
Îíè äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü óìåíèå ïëàíèðîâàòü, îðãàíèçîâûâàòü è ïðîâîäèòü ïîãðóæåíèÿ,

à òàêæå áåçîïàñíî ðóêîâîäèòü äðóãèìè àêâàëàíãèñòàìè-ëþáèòåëÿìè (äàéâåðàìè), èñïîëüçóÿ êàê ïðèáî-
ðû, òàê è íàâèãàöèþ ñ ïîìîùüþ åñòåñòâåííûõ îðèåíòèðîâ.

9 Íàâûêè ðóêîâîäèòåëÿ

Ïðè îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ïîãðóæåíèé â äèàïàçîíå ãëóáèí è â óñëîâèÿõ îêðóæàþùåé ñðåäû,
òèïè÷íûõ äëÿ äàéâèíãà äàííîãî âèäà è îáû÷íûõ äëÿ àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ) 3-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð-
ðóêîâîäèòåëü», äîëæíû ïðîÿâëÿòüñÿ ñëåäóþùèå íàâûêè ðóêîâîäèòåëÿ.

9.1 Íàâûêè ïîãðóæåíèÿ
9.1.1 Ïëàíèðîâàíèå è ïîäãîòîâêà ê ïîãðóæåíèþ
Ïëàíèðîâàíèå è ïîäãîòîâêà ê ïîãðóæåíèþ âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
- âûáîð ìåñòà ïîãðóæåíèÿ ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé êîìàíäû äàéâåðîâ, à òàêæå ôàêòîðîâ îêðóæàþ-

ùåé ñðåäû;
- ïîäãîòîâêó ñíàðÿæåíèÿ è ïëàíà äåéñòâèé íà ñëó÷àé âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè;
- äåêîìïðåññèîííûå âû÷èñëåíèÿ, à òàêæå ðàññìîòðåíèå äðóãèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ïðîöåññ

ðàññûùåíèÿ (íàïðèìåð, ïåðåëåòû è ïðî÷èå èçìåíåíèÿ âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ ïîñëå ïîãðóæåíèÿ,
ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü);

- ïðåäåëû ïîãðóæåíèÿ;
- âñïîìîãàòåëüíûå ñðåäñòâà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèé è âñïëûòèé (íàïðèìåð, ñèãíàëüíûé

êîíåö, àâàðèéíàÿ ñèñòåìà ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà â ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè);
- îáîçíà÷åíèå íà ïîâåðõíîñòè âîäû, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ìåñòà ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèé (íàïðè-

ìåð, ñ ïîìîùüþ ôëàãà-àëüôà èëè äðóãèõ ñèãíàëüíûõ óñòðîéñòâ).
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9.1.2 Èíñòðóêòàæ (áðèôèíã) ïåðåä ïîãðóæåíèåì
Èíñòðóêòàæ (áðèôèíã) ïåðåä ïîãðóæåíèåì äîëæåí âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
- íàçíà÷åíèå êîìàíä íàïàðíèêîâ;
- îãðàíè÷åíèå âðåìåíè/ãëóáèíû ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèÿ;
- äåéñòâèÿ â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåì/÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;
- ó÷åò ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû â ìåñòå ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèÿ;
- ñïîñîáû îáùåíèÿ;
- ïîäãîòîâêó ñíàðÿæåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïîãðóæåíèåì.
9.1.3 Ïðîâåäåíèå ïîãðóæåíèÿ
Ïîãðóæåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ:
- íàäåâàíèå ñíàðÿæåíèÿ è ïðåäâàðèòåëüíóþ âçàèìîïðîâåðêó ïåðåä ïîãðóæåíèåì;
- êîíòðîëü çà âõîäîì â âîäó;
- êîíòðîëü ïîãðóæåíèÿ;
- ìîíèòîðèíã ãëóáèíû, âðåìåíè, õîäà âûïîëíåíèÿ ïëàíà ïîãðóæåíèÿ, à òàêæå çàïàñîâ äûõàòåëüíî-

ãî ãàçà ó àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ);
- ïðîäîëæåíèå ìîíèòîðèíãà óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû;
- îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ñòðåññà ó àêâàëàíãèñòîâ (äàéâåðîâ);
- èäåíòèôèêàöèþ ïîäâîäíûõ îïàñíîñòåé;
- íàäëåæàùåå ðåàãèðîâàíèå íà âîçíèêàþùèå ïðîáëåìû è ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè;
- ïîäâîäíîå îðèåíòèðîâàíèå (ñì. 8.3);
- êîíòðîëü çà ïðîâåäåíèåì áåçîïàñíîãî âñïëûòèÿ è çà ïðîöåññîì âûõîäà èç âîäû.
9.1.4 Äåéñòâèÿ ïîñëå ïîãðóæåíèÿ
Äåéñòâèÿ ïîñëå ïîãðóæåíèÿ äîëæíû âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
- âûïîëíåíèå ïðîöåäóð ïðîâåðêè;
- ïîäâåäåíèå èòîãîâ ïîãðóæåíèÿ (äåáðèôèíã);
- ïðîâåðêó äåêîìïðåññèîííûõ âû÷èñëåíèé, à òàêæå ðàññìîòðåíèå äðóãèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà

ïðîöåññ ðàññûùåíèÿ (íàïðèìåð, ïåðåëåòû è ïðî÷èå èçìåíåíèÿ âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ ïîñëå ïîãðó-
æåíèÿ, ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü);

- óõîä è îáñëóæèâàíèå ñíàðÿæåíèÿ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèÿ;
- ðåãèñòðàöèþ ïîãðóæåíèÿ.
9.2 Íàâûêè ñïàñåíèÿ àêâàëàíãèñòîâ
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû çàâåðøèòü îáó÷åíèå â êà÷åñòâå äàéâåðà 3-ãî óðîâíÿ îâëàäåíèåì íàâûêàìè

ñïàñåíèÿ àêâàëàíãèñòîâ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïîäãîòîâêè îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
íàâûêè ñïàñåíèÿ àêâàëàíãèñòîâ âûïîëíåíèåì íå ìåíåå îäíîãî çàíÿòèÿ ïî ñïàñåíèþ â îòêðûòîé âîäå.

Íàâûêè ñïàñåíèÿ äîëæíû âêëþ÷àòü â ñåáÿ:
- îïðåäåëåíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (íàïðèìåð, ïðåêðàùåíèå ïîäà÷è äûõàòåëüíîãî ãàçà,

îòñóòñòâèå îòâåòíîé ðåàêöèè);
- îñíîâíûå ïðèåìû òåõíèêè ïîäâîäíîãî ïîèñêà;
- êîíòðîëèðóåìûé ïîäúåì ñ ãëóáèíû ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå;
- ýôôåêòèâíûå ýêñòðåííûå äåéñòâèÿ íà ïîâåðõíîñòè ïðè ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè;
- ïîäúåì ïîñòðàäàâøåãî èç âîäû;
- óïðàâëåíèå ÷ðåçâû÷àéíûìèñèòóàöèÿìè,âêëþ÷àÿâîïðîñû êîîðäèíàöèèñî ñëóæáàìèïî ÷ðåçâû-

÷àéíûì ñèòóàöèÿì.
9.3 Íàâûêè îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû çàâåðøèòü êóðñ/êóðñû îáó÷åíèÿ ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè è ñåðäå÷-

íî-ëåãî÷íîé ðåàíèìàöèè (ÑËÐ), óòâåðæäåííûå îáó÷àþùåé îðãàíèçàöèåé, è äîëæíû èìåòü íàäëåæàùóþ
êâàëèôèêàöèþ èëè ñåðòèôèêàò.

9.4 Ïðèìåíåíèå êèñëîðîäà â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû çàâåðøèòü îáó÷åíèå ïî ïðèìåíåíèþ êèñëîðîäà â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ýòî îáó÷åíèå äîëæíî âêëþ÷àòü â ñåáÿ òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ïðèìåíÿåìûõ ìåäèöèíñêèõ ïðèíöèïîâ è
ïðàêòè÷åñêîå îñâîåíèå íàâûêîâ èñïîëüçîâàíèÿ êèñëîðîäíîãî êîìïëåêòà â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

10 Ïàðàìåòðû îáó÷åíèÿ íà ïðàêòèêå

10.1 Ïîãðóæåíèå â îòêðûòîì âîäîåìå äîëæíî âêëþ÷àòü, ïî êðàéíåé ìåðå, ñëåäóþùèå âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè:

- èíñòðóêòàæ (áðèôèíã);
- ïîäãîòîâêó ê ïîãðóæåíèþ;
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- ïðåäâàðèòåëüíóþ âçàèìîïðîâåðêó ïåðåä ïîãðóæåíèåì;
- âõîä â âîäó;
- ïðîöåäóðû, ïðîâîäèìûå íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ ïîãðóæåíèÿ;
- ïðåáûâàíèå ïîä âîäîé;
- ïðîöåäóðû, ïðîâîäèìûå âî âðåìÿ âñïëûòèÿ è âî âðåìÿ íàõîæäåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè;
- âûõîä èç âîäû;
- ïîäâåäåíèå èòîãîâ (ðàçáîð) ïîãðóæåíèÿ (äåáðèôèíã);
- ïðîöåäóðû, ïðîâîäèìûå íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïîãðóæåíèÿ;
- ðåãèñòðàöèþ ïîãðóæåíèÿ.
10.2 Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèé â îòêðûòîé âîäå îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû áûòü ýêèïèðîâàíû,

ïî êðàéíåé ìåðå, ñíàðÿæåíèåì äëÿ äàéâèíãà ñîãëàñíî 3.7.

11 Îöåíêà

11.1 Çíàíèÿ
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü èíñòðóêòîðó ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ãëóáîêèå çíàíèÿ â

îáëàñòè òåîðèè äàéâèíãà (ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ñ àêâàëàíãîì) ïîñðåäñòâîì ñäà÷è ýêçàìåíà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðåäïèñàíèÿìè îáó÷àþùåé îðãàíèçàöèè (ñì. ïîÿñíèòåëüíûé ïðèìåð â òàáëèöå À.1 ïðèëîæåíèÿ
A). Íà ýòîì ýêçàìåíå ïðîâåðÿþò òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëîì 7 è çíàíèÿ íàâûêîâ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëàìè 8 è 9.

Ãëóáîêèå çíàíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ îïðåäåëÿþò ñïîñîáíîñòü îáó÷àþùåãîñÿ äåòàëüíî îáú-
ÿñíèòü ñóòü ïðè÷èí è ñëåäñòâèé, îòíîñÿùèõñÿ ê êàæäîìó ïóíêòó, è ïðîäåìîíñòðèðîâàòü â äàëüíåéøåì
ïîëíîå ïîíèìàíèå âñåõ àñïåêòîâ ýòèõ âîïðîñîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïðîâåäåíèþ âñåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â
îáëàñòè äàéâèíãà, ðàññìàòðèâàåìûõ â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå.

11.2 Íàâûêè îáðàùåíèÿ ñ àêâàëàíãîì
Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü èíñòðóêòîðó ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ ìàñòåðñòâî â îâëà-

äåíèè íàâûêàìè îáðàùåíèÿ ñ àêâàëàíãîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëîì 8 è âîçìîæíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàçäåëîì 9 (ñì. ïîÿñíèòåëüíûé ïðèìåð â òàáëèöå À.1 ïðèëîæåíèÿ A). Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû áûòü â
ñîñòîÿíèè ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íàâûêè êîíòðîëÿ çà ãðóïïîé è íàäçîðà çà äåÿòåëüíîñòüþ, ñâÿçàííîé ñ
äàéâèíãîì.

Ìàñòåðñòâî â îñâîåíèè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñïîñîáíîñòü ïîñëåäîâàòåëüíî
âûïîëíèòü íàâûê â êîíòðîëèðóåìîé ìàíåðå ñ íèçêèì óðîâíåì èíäèâèäóàëüíîãî ñòðåññà â óñëîâèÿõ,
òèïè÷íûõ äëÿ ìåñòíîé îêðóæàþùåé ñðåäû.

11.3 Ìèíèìàëüíîå ÷èñëî ïîãðóæåíèé â îòêðûòîé âîäå
×òîáû ïðîéòè ñåðòèôèêàöèþ â êà÷åñòâå àêâàëàíãèñòà (äàéâåðà) 3-ãî óðîâíÿ — «Äàéâåð-ðóêîâîäè-

òåëü», îáó÷àþùèéñÿ äîëæåí çàðåãèñòðèðîâàòü íå ìåíåå 50—60 ïîãðóæåíèé â îòêðûòîé âîäå ñ îáùèì
âðåìåíåì ïðåáûâàíèÿ ïîä âîäîé, ðàâíûì 25 ÷. Íå ìåíåå 40 èç ýòèõ ïîãðóæåíèé äîëæíû áûòü âûïîëíåíû
ïîñëå äîñòèæåíèÿ 2-ãî óðîâíÿ ñîãëàñíî ÈÑÎ 24801-2.

Íå ìåíåå 30 ïîãðóæåíèé â îòêðûòîé âîäå äîëæíû âêëþ÷àòü øèðîêèé äèàïàçîí ôàêòîðîâ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû, ÷òîáû ïðåäîñòàâèòü âîçìîæíîñòü ïðèîáðåòåíèÿ áîëüøîãî îïûòà. Ïðèìåðàìè áîëåå æåñò-
êèõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû ìîãóò áûòü:

- íèçêàÿ âèäèìîñòü (ìåíåå 2 ì â ãîðèçîíòàëüíîì íàïðàâëåíèè);
- òå÷åíèå [ñêîðîñòü áîëåå 0,25 ì/ñ (ïðèáëèçèòåëüíî ïîëîâèíà óçëà)];
- õîëîäíàÿ âîäà (òåìïåðàòóðà íèæå 10° Ñ).
Åñëè ìåñòíûå óñëîâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íå âêëþ÷àþò íåêîòîðûå èç ýòèõ ôàêòîðîâ, îïûò êàíäè-

äàòîâ äîëæåí áûòü ðàñøèðåí ïîñðåäñòâîì âûïîëíåíèÿ áîëüøåãî ÷èñëà ïîãðóæåíèé è/èëè âêëþ÷åíèÿ
ïîãðóæåíèé íà áîëüøóþ ãëóáèíó (íàïðèìåð, ãëóáæå 30 ì).

12 Ìèíèìàëüíûé âîçðàñò äàéâåðà-ðóêîâîäèòåëÿ

Óñòàíîâëåííûé ìèíèìàëüíûé âîçðàñò äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ðóêîâîäñòâà äðóãèìè àêâàëàíãèñòàìè
(äàéâåðàìè) ñîãëàñíî ðàçäåëó 4 ñîñòàâëÿåò 18 ëåò.
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Ïðèëîæåíèå À
(ñïðàâî÷íîå)

Ïðèìåðû óðîâíÿ ìàñòåðñòâà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ñäà÷è ýêçàìåíà
íà àêâàëàíãèñòà (äàéâåðà) 3-ãî óðîâíÿ

Ïðèìåðû óðîâíÿ ìàñòåðñòâà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ñäà÷è ýêçàìåíà íà àêâàëàíãèñòà (äàéâåðà) 3-ãî óðîâíÿ, ïðè-
âåäåíû â òàáëèöå À.1.

Ò à á ë è ö à À.1

Âîïðîñû òåîðèè Òðåáóåìàÿ êîìïåòåíòíîñòü Êðèòåðèè òåñòèðîâàíèÿ

Ñíàðÿæåíèå:
ðåãóëÿòîðû

1 Îïèøèòå, ÷òî òàêîå àêâàëàíã ñ îòêðûòûì êîíòóðîì, ñ
ïîëóçàìêíóòûì êîíòóðîì è ñ çàìêíóòûì êîíòóðîì.

2 Îáúÿñíèòå, êàê ðàáîòàåò ðåãóëÿòîð ñ îòêðûòûì êîíòó-
ðîì.

3 Îïèøèòå îáû÷íûå òèïû êîíñòðóêöèé ðåãóëÿòîðà, à
òàêæå ïðåèìóùåñòâà/íåäîñòàòêè êàæäîãî èç íèõ.

4 Îïèøèòå, ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä òåðìèíîì «áåçîòêàç-
íîå èñïîëíåíèå» ïðèìåíèòåëüíî ê ðåãóëÿòîðó è êàêîâû
ïðåèìóùåñòâà òàêîãî ðåãóëÿòîðà.

5 Îáúÿñíèòå, êàêîâà öåëü çàùèòû ðåãóëÿòîðà îò âíåø-
íèõ âîçäåéñòâèé îêðóæàþùåé ñðåäû, è îïèøèòå ñèòóàöèþ,
ïðè êîòîðîé ýòó çàùèòó ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü.

6 Îïèøèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñáàëàíñèðîâàííûì è íå-
ñáàëàíñèðîâàííûì ðåãóëÿòîðàìè.

7 Îïðåäåëèòå, êîãäà ðåãóëÿòîð òðåáóåò îáñëóæèâàíèÿ
è ïðîâåðêè, è îöåíèòå îñíîâíûå ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæ-
íîñòè.

8 Ïðî÷åå

Ïèñüìåííûé èëè óñòíûé
òåîðåòè÷åñêèé ýêçàìåí

Ïëàíèðîâàíèå
è ïîäãîòîâêà ïî-
ãðóæåíèÿ

1 Ïðîâåäèòå îöåíêó óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû è êîì-
ïåòåíòíîñòè äàéâåðà è ïðèìèòå äðóãèå íàäëåæàùèå ìåðû
êîíòðîëÿ, îñíîâàííûå íà ðåçóëüòàòàõ îöåíêè.

2 Ïîäãîòîâüòå ïëàí äåéñòâèé â ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè
ñ ó÷åòîì ìåñòà ïðîâåäåíèÿ ïîãðóæåíèÿ, êîìïåòåíòíîñòè è
îïûòà êîìàíäû äàéâåðîâ.

3 Ïðîâåäèòå íàäëåæàùèé èíñòðóêòàæ (áðèôèíã) ïåðåä
äàéâèíãîì ñ ó÷åòîì ìåñòà ïîãðóæåíèÿ è êîíêðåòíîé êîìàí-
äû äàéâåðîâ.

4 Ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì îòðåàãèðóéòå èëè ïðåäîò-
âðàòèòå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ó äàéâåðà.

5 Ïðîâåäèòå âûáîð è ïîäãîòîâêó âñïîìîãàòåëüíûõ
ñðåäñòâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè ïîãðóæåíèè/âñïëûòèè.

6 Ïðî÷åå

Íàáëþäåíèå èíñòðóêòî-
ðà ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ çà
âûïîëíåíèåì ïðàêòè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé è ïðîâåäåíèå
ïèñüìåííîãî è/èëè óñòíîãî
òåîðåòè÷åñêîãî ýêçàìåíà

Ïëàâó÷åñòü 1 Èñïîëüçóéòå äðóãîé êîìïåíñàòîð ïëàâó÷åñòè èëè ñó-
õîé ãèäðîêîñòþì äëÿ ïîäúåìà äàéâåðà ñ ãëóáèíû êîíòðî-
ëèðóåìûì îáðàçîì ñ öåëüþ ìîäåëèðîâàíèÿ ñèòóàöèè
ñïàñåíèÿ äàéâåðà, íàõîäÿùåãîñÿ â áåññîçíàòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè.

2 Ïðîäåìîíñòðèðóéòå ìàñòåðñêîå âëàäåíèå ïëàâó-
÷åñòüþ â áîëåå æåñòêèõ óñëîâèÿõ.

3 Îïðåäåëèòå è èñïðàâüòå ïðîáëåìû ñ ïîäáîðîì ãðó-
çîâ ó ÷ëåíîâ êîìàíäû íàïàðíèêîâ.

4 Ïðî÷åå

Íàáëþäåíèå èíñòðóêòî-
ðà ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ çà
âûïîëíåíèåì ïðàêòè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé è ïðîâåäåíèå
ïèñüìåííîãî ýêçàìåíà

8

ÃÎÑÒ Ð ÈÑÎ 24801-3—2009



ÓÄÊ 6.024.3.001.33:006.354 ÎÊÑ 03.080.30 Ó63 ÎÊÑÒÓ 0131
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Êëþ÷åâûå ñëîâà: äàéâèíã, äàéâåð, äàéâåð-ðóêîâîäèòåëü, îáó÷åíèå, àêâàëàíã, âäûõàåìûé è âûäûõàå-
ìûé âîçäóõ, ñíàðÿæåíèå äëÿ äàéâèíãà, ëàñòû, ìàñêà, äûõàòåëüíàÿ òðóáêà, àêâàëàíãèñò, îòêðûòûé âîäî-
åì, ïëàâàòåëüíûé áàññåéí, ïîäâîäíîå ïëàâàíèå
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