ИНФОРМАЦИЯ
о методах оказания медицинской помощи, связанных с ними рисках, видах медицинского вмешательства, их последствиях и ожидаемых результатах
(в соответствии с пунктом 13(в) Постановления правительства № 736 от 11 мая 2023 г.)

Внимание! Вся нижеприведенная информация носит исключительно ознакомительно-справочный характер. Любая медицинская услуга имеет медицинские противопоказания. Наличие или отсутствие показаний/противопоказаний, количество процедур, показанных пациенту, устанавливает врач.
 

В соответствии с лицензией на осуществление медицинской деятельности применяются следующие методы оказания медицинской помощи:

· консультирование, в том числе с применением телемедицинских технологий
· физикальные осмотры
· инструментальные исследования
· лабораторные исследования
· лечебные манипуляции


В соответствии с лицензией на осуществление медицинской деятельности оказываются следующие виды медицинской помощи:

a) первичная медико-санитарная помощь, в том числе:
· Первичная врачебная медико-санитарная помощь в амбулаторных условиях. Оказывается врачами-педиатрами. 

· Первичная специализированная медико-санитарная помощь в амбулаторных условиях. Оказывается врачами-специалистами, включая врачей-специалистов, оказывающих специализированную высокотехнологичную медицинскую помощь.

Под видами отдельных медицинских вмешательств понимаются непосредственные медицинские услуги, включающие в себя отдельные медицинские вмешательства или их совокупность. Примеры некоторых видов медицинских вмешательств:

· опрос, в том числе выявление жалоб, сбора анамнеза;
· осмотр, в том числе пальпация, перкуссия, аускультация, риноскопия, фарингоскопия, непрямая ларингоскопия, вагинальное исследование (для женщин), ректальное исследование;
· антропометрическое исследование;
· термометрия;
· тонометрия;
· исследования функций нервной системы (чувствительной и двигательной
сферы);
· лабораторные методы обследования, в том числе клинические, биохимические, бактериологические, вирусологические, иммунологические;
· функциональные методы обследования, в том числе электрокардиография, суточное мониторирование артериального давления (СМАД), суточное мониторирование электрокардиограммы (Холтер), спирография, пикфлуометрия, рэоэнцефалография, электроэнцефалография (ЭЭГ).
· введение лекарственных препаратов по назначению врача, в том числе внутримышечно, внутривенно, подкожно, внутрикожно;
· медицинский массаж;
· лечебная физкультура;


Необходимость проведения тех или иных видов медицинских вмешательств определяется врачом-специалистом с учетом мнения пациента.

Медицинская помощь оказывается в плановой форме.

В соответствии с Федеральным законом «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» Плановая – это медицинская помощь, которая оказывается при проведении профилактических мероприятий, при заболеваниях и состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, не требующих экстренной и неотложной медицинской помощи, и отсрочка оказания которой на определенное время не повлечет за собой ухудшение состояния пациента, угрозу его жизни и здоровью


Риски, связанные с оказанием медицинской помощи

Под риском можно понимать следствие влияния неопределенности на достижение поставленных целей (Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 51897-2021. «Менеджмент риска. Понятия и определения»). Такой неопределенностью для достижения целей оказания медицинской помощи является индивидуальная реакция организма человека на медицинское вмешательство, тяжесть
имеющегося основного заболевания, наличие сопутствующих заболеваний. Медицинский риск как вероятность наступления неблагоприятных последствий в процессе оказания медицинскими работниками медицинской помощи, возникает при выполнении практически любых вмешательств с целью диагностики, лечения и профилактики заболеваний при внимательном и разумном их выполнении в соответствии с современными данными медицинской науки.

Риски всегда индивидуальны с учетом вида и характера заболевания, состояния здоровья пациента. Персональные риски при планировании медицинской помощи обсуждаются врачом и пациентом с оформлением отдельного информированного добровольного согласия. Также при подготовке к плановой медицинской помощи присутствует перечень анализов и исследований для диагностики органов и систем для уменьшения рисков, связанных с оказанием плановой медицинской помощи.

Результаты, ожидаемы при оказания медицинской помощи

Ожидаемый результат определяется врачом совместно с пациентом и ставится в прямую зависимость от исходного клинического состояния, поставленной задачи, определенного объема медицинской помощи, выбранных видов и методов медицинской помощи. Ожидаемый результат всегда индивидуален и обсуждается врачом и пациентом с оформлением отдельного информированного добровольного согласия.
