ITopsA0K U YC/I0BUS NPOBe/IeHUsI
00/1aCTHOT0 KOHKYPCa BH/IE0PO/TMKOB «I'epou Haliero BpeMeHn»

1. O0uxHe cBeeHNsA

1.1. Konkypc BugeoponukoB «['epou Haiero BpemeHu» (ganee — KoHKypc)
TIPOBOAUTCS B paMKaxX peanu3alud 0/0Ka TeMaTUyecKuX MepOonpHUsTHN «30poBoe
TIOKOJIeHWe», HarpaB/ieHHOro Ha (OpMUpOBaHWe HABLIKOB 3/0pOBhecOepe)keHUst U
TporaraH/ly 37l0poBoro obpasa >KHM3HM B paMKaxX peasd3allid TMpoeKTa OpraHr3aliu
MepPOTIPUSITAN, HarpaB/AeHHbIX Ha TIporaraHay 3[0poBOTO obpa3a JKM3HU U
NTPOU/IAKTUKY acOMaNbHBIX siBjeHud, «O0/macTHON TpoduIakTHUecKuii MapadhoH
«TroMeHCKast 06/1aCTh — TEPPUTOPHS 3A0POBOTr0 0Opa3a >KU3H!».

1.2. TlpoBenenue Konkypca npuypoueHO KO BcemupHOMy [HIO 310pOoBbs (7
aripesisi).

1.3. KoHkypc npoBoguTcs B coljanbHOM ceTy «BKoHTakTe».

1.3. Wudopmaiusi o Koukypce mnybsmukyercs B coobijectBe «KOHKypC
BU/1e0pO/IUKOB «I'epou Hailero BpemeHn» (https://vk.com/oblzaryadka).

1.4. Yupenutenem KoHKypca sBisieTcs [lerapTaMeHT COLIMA/IbHOTO pPa3BUTHSA
TromeHcKol obmacty, opranu3zaropoM — 'AY TO «O6acTHOM 1jeHTp TIPOMUIaKTHKA U
peabHIMTALIN.

BHVIMAHME: HanpaB/siemble Ha KoHKypc pa0oThl, He JO/DKHBI COfiep>KaTh
JIO3YHTOB Y TMNPU3BIBOB, HMeTb HHMKAKOr0 MOJMTHYECKOr0 TOJTEeKCTa,
NpOBOIMPOBaTh KOHG/MKTBI (B TOM  YHC/Ie  MEXITHUUYeCKHe)  WIH
MpONaraH/upoBaTh 3anpelieHHble BelecTBa. Takke padoTbl He [IO/DKHBI
HapyllaTh MOpPa/ibHbIe, 3STHYECKHEe HOPMBI, 3aKOHOAATeNbCTBO PD.

2. Ilenn u 3apaun Koukypca
2.1. Uenbto KoHkypca sBrseTcs TOMy/sipyM3alys 3J0pOBOr0 obOpasa »KU3HU
MOJIOZIEXKH, (POPMHPOBAHKE YYBCTBA NAaTPUOTHU3Ma, BOMHCKOTO 10/ra U OTBETCTBEHHOIO
OTHOLLIEHUS K 3J0POBBIO.
2.2. 3apauu KoHkypca:
0 (dopmMHupOBaHUe LIEHHOCTEH, IyXOBHOTO U (PU3NYECKOTO CaMOpPa3BUTHSI;
O BOBJIeUEHHE MOAPOCTKOB U MOJIOZEXKH B 3aHATHS CIIOPTOM;
O uH(MOPMUPOBaHUE O BOEHHBIX TO/IBUTax COOTEUeCTBEHHUKOB U COXpaHeHHe
HMCTOPUUECKOH MaMsITH;
O opraHu3alys [JOCYTrOBOM 3aHATOCTM TOJPOCTKOB U pasBUTHE TBOPYECKOIO
TIOTeHLana;
0 (opMHpOBaHKe YyBCTBa TOPAOCTH 38 CBOM HAapO/| Y CTPaHy;
O BOCIIUTaHUe I'PaKJaHCTBEHHOCTH, ITaTPUOTHU3Ma.

3. Krwopu Konkypca

3.1. [TobequTeneii Konkypca onpezesnset >xtopu KoHKypca.

3.2. B cocrtaB KioOpd BXOAAT TIPEACTAaBUTENU YUPEXKIEHUW CUCTEeMbI
NIPO(UIAKTHKH.

3.3. Xwopu Konkypca octaBnsieT 3a coboil MpaBo He paccCMaTpuBaTh pabOTHI,
KOTODbIe He COOTBETCTBYIOT TpeOoBaHMsIM KoHKypca.
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4. YuactHuku KoHKypca

4.1. B KoHKypce TIpUHMMAlOT ydacTHhe BOJIOHTEPCKHE OTpsi/ibl, 00IlleCTBeHHbIe
o0beiMHeHNs, UHUI[MaTUBHbIE TPYMIbl OT OPraHu3allyii, B TOM urc/ie oOpa3oBaTebHbIe
OpraHu3alliy, YUYpeXK[eHHusl IOIOJHUTETLHOTO 00pa30BaHUs, KYJbTYpbl, CIIOPTUBHbBIE
K/TyOBI Y MHbIe WHUL[MAaTUBHbBIE TPYyMIbl TroMeHCKOM 06/1acTH.

4.2. YuactHuku KoHKypca 1ogpa3zesisatoTcsa Ha 3 KaTeropuu:

1) JomKO/IbHBIE KO/IEKTUBBI;
2) KOJIJIEKTUBBI LIIKOJIBHUKOB U CTYI€HTOB;
3) TPYZIOBbIE U CEMEUHbIe KOJVIEKTUBBI.

5. ITopsok npoBeenust Koukypca

5.1. TemaTnKa KoHKypca: «I'epou Halllero BpeMeHu».

KiroueBbIM siB/isieTcsi 00pa3 «I'eposi» - CWJIBHOTO W OTB@XHOT'O T'PakKIaHMHA,
KOTOPBI TOTOB B JIt000M MOMEHT BCTAaTh Ha CBOIO 3allUTY U 3aluTy PoAuHBI.

TromeHcKast 06/1acTh — 3eMJisi OOBIINX JIFO/iel, OHA C/IaBUTCSI MY»KeCTBEHHBIMU 1
OTB&)KHBIMHU JKUTEeISIMUA. 37eCh BOCIWTAJIA MHOKECTBO HACTOSAILIMUX IMaTpyuoTOB. Mx
repou3M He TOJILKO Ha 1iojie 60si, HO ¥ B YIIODHOM TPY/ie Ha 6/1aro Hailieil CTpaHsbl.

3HaeTe /M Bbl C UeM WIA C KeM CBSI3aHO Ha3BaHWE YJIWLbl, HA KOTOPOU BBbI
JKMBETE, Kakue Yy BaC B ropofe\pallOHe eCTb 3HaMeHWUTble 3eMJIIKU U B 4YéM
3aK/TIOUArOTCs UX 3acayru?! KakuMu JOCTKeHUsIMA M3BecTeH Bail Kpau?! Ecim Her,
TOo «3apsiika IlamMaTy» TOMOXKET BaM BOCIIOJIHUTHL UMerolyecs: Tipobenbl. Beab Tak
MPUSATHO OLyL[aTh COMPUYACTHOCTh K 3HAUMMBIM COOBITUSM U JTFO/ISIM, Ha KOTOPBIX
X04eTCsi POBHATBCS.

5.2. KoHKypC BH/1e0po/MKOB IpoBoauTcs ¢ 01 anpess o 16 mas 2025 roja.

5.3. [na yuactusa B KOHKypce VyYaCTHUKM HallpaB/ISlOT OpraHusaropam
3/IEKTPOHHYIO 3aBKY o CChUIKeE:
https://forms.yandex.ru/cloud/67c¢803661f1eb5271297c420/ ¢ yka3aHueM KaTeropuu
YYaCTHHKOB M [JalOT corjiacue Ha 06paboTKy mepcoHalbHbIX [JaHHBIX B CPOK 0 28
anpesnst 2025 roga. PaGoTsl 0e3 3aABOK He OyAyT YUYHUTHIBATHLCA NPHU TMOABE€HHA
utoros Konkypca.

54. B mepuons ¢ 01 mo 28 ampensa yuvacTHUKW KoHKypca BbINO/JIHAIOT
TBOPUYECKYI0 pabdoTy B (popmare BHIEOpPOJIMKA W CAMOCTOSITE/IbHO pa3MeIaloT ee Ha
creHe coobmectBa «KoHKypc BuieopomMKoB «['epoH Hamiero BpeMeHH».
(https://vk.com/oblzaryadka) B conuansHoi cetu «BKoHTakTe». [1o utoram orjeHKu
TBOPUECKUX paboT yUaCTHUKU TOJTyYaroT Oasuibl.

5.5. IlogBegenue uroroB KoHkypca ripoBoauTcsi ¢ 28 ampenss mo 16 mas.
[TobemuTensiMu CTaHOBSITCSI KOJUIEKTUBBI, HabpaBIiie HauboJibIliee KOJIMUeCcTBO 0aslioB B
CBOEU KaTeropuu.

6. TpedoBanusi K 0)OPM/IEHHIO U CO/IEP)KAaHHMI0 TBOPUYECKO# padoThI

6.1. B pamMKax KOHKypca yuyaCTHUKaM [pejjaraercs CHATb BUAEOPOJIMK C
j/ieMeHTaMM  CTUJIM30BaHHOW yTpeHHeW 3apsiiku 10 BbIOpaHHOMY U3 TIATH
Tipe//I0KeHHbIX HalpaB/IeHUU:
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0 3aps0ka 8030yWHO-0eCAHMHbIX BOUCK.
0 3apsioka maHKoBblX BOUCK.

0 3apsioka MOpCKol nexomnl.

0 3apsioka paduomexHuuecKux 8ouCK.

0 3aps0ka MeOUYUHCKUX BOICK.

6.2. CorsiacHO HampaB/eHHUI0 POZia BOMCK, yUaCTHUKU BbIOMPAIOT MaTepuas st
pacckaza o TmojBure repos - kutens TroMeHCKoW o6sacTv (AuuHOCMb 2epos
onpede/siemcsi Y4aCMHUKOM CAMOCMOSIMEAbHO UAU U3 NPEeOA0HCeHHbIX 8dPUAHMO8 —
Ipunoowcerue 1.4.1).

6.3. B 3HaK mamMsATH ¥ ropI0CTH 3a COOTEUeCTBEHHUKA, U KaK JOCTOMHBIN MPUMep
[U/Is1 TIOAPaKaHWs, YYaCTHUKUA [IEeMOHCTPUDYIOT B DOJIMKE CTW/IM30BAHHYIO DPa3MUHKY
COTJIaCHO pPOAY BOMCK, B KOTOPBIX CJIY>KUT/-WI COOTeueCTBeHHUK ([Ipusemcmeyemcs
UCNO0/b308aHUE 3/eMeHMO08 B0EHHO20 OOMYyHOUPOBAHUSl, CUMBOAUKU, ampubymuku u
MY3bIKA/IbHbIX KOMNO3Uyutl 0 8bIOPAHHOM HANpasaeHuu pood 8olickK).

6.4. CtpykTypa Buzseopoiika OBA3ATEJIBHO pomkHa 0ToOpaXkaTh C/ieIyroIye
SMU30/bI:

a) 3acTaBKa TeMaTMYeCKOW 3apsiiku C MY3bIKaJbHbIM CONPOBOXAEHUEM (3BYK
JBIDKYIIAXCS] TAHKOB, IIIyM MOPCKHMX BOJIH, paZIMOCOO0ITIeHMs], 3BYK CHPeHbI, caMoJieTa 1
T.1.) Ccblsika Ha ayauodaitsl: https://cloud.mail.ru/public/DCUi/rskrsKwws;

6) pacckas o repoe - COOTeueCTBeHHUKe TIPOA0/IKUTETbHOCTEIO He 6osee 30 cek.;

B) CTWIM30BaHHas 3aps/Ka B 3HAaK YyBa)KeHUS, BOCXMILEHUSI MY)>KeCTBOM U
CMenocThO ['epoeB, ropI0CTH 3a COOTeUECTBEHHUKOB.

YyacTHUKM MOKa3bIBalOT 3JIEMEHThl Pa3MUHKHW/3apsSiKu C WCIO0/Ib30BaHUEM
TeMAaTHYeCKol aTpUOyTUKA WIM TeMaTUYeCKOro MYy3bIKaJbHOTO —COTIPOBOXK/EHHUS
(Haripumep: TiecHs «Tpu TaHKWCTa», TlecHS «B 30He 0co00ro BHWUMAaHUWS», TIECHS
«MopckoM [lecaHT» B UCMOJHeHUU rpynmbl OTeuecTBO, TecHs «BoeHHbIe Bpaun» B
vcrionHeHnu AHatosvst Kopyka win Cnaeel biiaroBa u zip.).

6.5. TBopueckasi paboTa BBITIONHSIETCS B JIF0OOM BHzieopeakTope. dopmar daiina
Jo/DKeH ObITh OIHUM U3 cieaytoiux: AVI, WMV, MOV, MPEG4, MP3, MP4.

6.6. JImMTebHOCTb BUIEOPO/IMKA JI0/DKHA COCTaB/ISATh He fosiee ABYX MUHYT (120
cek.) Heo0xoumo mpoBepATH MPOAO/DKUTETHHOCTH BHAEO MOC/e MyOMKaluu B
corjuabHON ceTn «BKoHTaKkTe», T.K. IpH 3arpy3Ke AJTMHA MOXXeT YBeTMUUThCA!!!

6.7. KonkypcHast paboTa pa3melljaeTcsi yuaCTHUKaMHA CaMOCTOSIT/IbHO Ha CTeHe
coobiriectBa «KoHKypc BUeoponvkoB «I'epou Haillero BpeMeHW» B COLIMAIbHOW CeTu
«BKoHTakTe» g0 23:59 4. 28 anpens C yka3zaHveM HauMEHOBaHUSI MYHULIUIIA/IbHOIO
obpa3oBaHus (TOpoJ, TOPOJCKOW OKpYr, palioH); HaMMeHOBaHHs BOJIOHTEPCKOTO
OTpsifia, KOJ/UIeKTWBA, OObeJWHEHMs, a TakKKe HaWMEHOBAaHUS yupeXkieHus, Ha Oa3ze
KOTOPOr0  KOJUIeKTUB  3aHuUMaeTcsl.  JlOMO/JIHUTE/IbHO  yKa3bIBAIOTCS  XeIlTeru:
#O6nactHas3apsiaka25, #I'eporHareroBpemenu #3apsinkaKaxabiii/leHb.

BHUMAHWE: Pa6oThl, HeCOOTBeTCTBYIOIIMe TpedoBaHuaMm 1. 5.1. — m. 6.7,
CHUMAKTCA ¢ yuactus B KoHkypce.

*Paborbl WM (parMeHTbI PpadoT, HamNpaB/JAABIIMECH Ha KOHKYPC
BH/IEOPOJIMKOB B MpeAbIylHe ro/ibl 3KCIIePTHBIM XIOPH, He paCcCMaTPUBAKTCS.

7. Kputepuu o1jeHKH

7.1. OL[EHKa TBOPUECKUX pa60T YU4aCTHHUKOB OCYIIECTBJ/IAETCA B COOTBETCTBHHU CO
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CJIeAYIOIIMMY KPUTEePHUSIMHU:
- COfIep>KaTe/TbHOCTb;
- COOTBETCTBHE TIeJIsIM U 3a/jauaM KoHKypca;
- OPUTUHAMBHOCTD WZIeU, KpeaTUBHbIN TIOXOI;
- KaUeCTBO BU/IE0CHEMKU;
- 0b11]e€e BOCITpUSITHE PabOTHI.

7.2. TBopueckas paboTa OILleHMBAeTC CyMMOW 0a/uioB TI0 KPUTEPHSM,
Trpe/CTaB/JIeHHbIM B T1. 7.1., K&XKJbIM U3 KOTOPBIX OLIEeHWBAETCS MO LiKase oT 1 #o 3.

8. IToaBegenue uroros Konkypca

8.1. ITo pe3ynbTaTaM rpoBe/ieHrss KoHKypca B KaXK/j0ll KaTeropuM Orpe/le/sTtoTCs
nobeiTe M, KOTOPbIe HAarpaXKAarTCs AUTIJIOMaMH U riofapkamu oT OpraHusaTopa.
8.2. Bce KOHKYpCaHTbI HarpayKAar0TCsA AUTJIOMaMU 3a ydacTHe.

9. Nuble Mo/10)KeHUA

9.1. OpranusaTopsl BIipaBe MCI0/Ib30BaTb MaTepuasbl, IipefjoCTaB/leHHbIe B X0O/e
KoHkypca, o cBoeMy yCMOTPEHHIO C COXpaHeHHeM aBTOPCTBaA.

9.2. [lerapTaMeHT COI[MA/IbHOTO pa3BUTUs TrOMEHCKOM 006/1aCTH BIIpaBe BHOCUTH
V3MEeHEeHUs B yCJIOBUS U TIOPSIZIOK TpoBeieHust KoHKypca.

KoHcyasmayuu no éonpocam yuacmus 8 KoHKypce MOXCHO no/iyyums no
adpecy: 2. TiomeHb, ya. Yepsuwesckuil mpakm, 64A uau no mea.: 8 (3452) 21-49-00,
21-49-10.



