
План работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ
на 2025-2026 учебный год

№ Вопросы (мероприятия) Ответственные за 
подготовку и 
проведение

Приглашенные 
специалисты 

системы 
профилактики

Сроки 
исполнен

ия

Место 
проведения

Отметка о 
проведен

ии 

1. Организационные мероприятия
1. Организационное  рабочее  совещание  с  членами 

Кабинета  ПАВ  «Планирование  деятельности 
(базового)  кабинета  по  профилактике 
употребления ПАВ на 2025-2026 учебный год»

руководитель 
кабинета ПАВ 

Ответственные
ОУ №№: 68, 70, 
60, Гимн. № 83, 

ГРК

26.08.
2025 

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

2. Рабочие  совещания  с  членами  кабинета  ПАВ, 
закрепленных  за  МАОУ  СОШ  №  27  города 
Тюмени.

руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные 

закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР», 
ГБУЗ ТО «ОНД,

МАУ ММЦ 
«Дзержинец» 

по согласованию 

1 раза в 
месяц

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

3. Подготовка  и  размещение  информационных 
профилактических материалов для размещения на 
сайте образовательных учреждений.

руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные 

закреплённых ОУ

Раз в 
неделю

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
4. Сбор  информации  от  ОУ  «Социальный  паспорт 

школы»,  для  оформления  социального  паспорта 
кабинета ПАВ.

руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные 

закреплённых ОУ

сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

5. Учёт  данных  об  обучающихся,  склонных  к 
употреблению  ПАВ,  или  состоящих  на  учёте  в 
ГБУЗ ТО «ОНД», УМВД России по г.Тюмени.

руководитель 
кабинета ПАВ

По 
необходимости

1 раз в 
квартал

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
6. Организация  взаимодействия  закреплённых 

образовательных  учреждений  с  учреждениями 
системы профилактики

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

закреплённых ОУ.

В течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
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7. Подготовка  локальных  актов,  регламентирующих 
работу кабинета ПАВ

руководитель 
кабинета ПАВ 

Сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
8 Оформление  информационных  стендов  в  ОУ, 

кабинете  ПАВ  информационным  материалом,  , 
направленным на профилактику потребления ПАВ 
и организацию ЗОЖ

руководитель 
кабинета ПАВ 

МАУ ММЦ 
«Дзержинец»,

ГАУ ТО «ОЦПР»

1 раз в 
квартал 

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
9. Формирование  волонтёрского  отряда 

профилактической  направленности на  2025-2026 
учебный год; 

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные

ОУ 

ГАУ ТО «ОЦПР» сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
10 Итоговое заседание с ответственными из 

закреплённых ОУ. Подведение итогов работы 
кабинета ПАВ за 2025-2026 учебный год.

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

закреплённых ОУ.

по необходимости май 
2026

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

11 Разработка  памяток, листовок  для родителей и  
обучающихся.

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

закреплённых ОУ.

по необходимости в течение 
года

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

12 Пополнение электронной методической 
библиотеки для педагогов и родителей  на сайте 
Кабинета ПАВ

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

закреплённых ОУ.

по необходимости в течение 
года

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

13 Планирование  деятельности  Кабинета  ПАВ  на 
2026-2027 учебный год.

руководитель 
кабинета ПАВ 

(МАОУ СОШ № 
27 г. Тюмени, 
социальный 

педагог.), 
ответственные 

ОУ, закреплённых 
за кабинетом 

ПАВ

учреждения 
профилактики

август 
2026

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

2.Организация работы с обучающимися, в том числе с детьми «группы риска»
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1 Участие в профилактических мероприятиях в 
рамках реализации межведомственного областного 
профилактического марафона  «Тюменская 
область-территория здорового образа жизни».

руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные 
ОУ, классные 
руководители.

ГАУ ТО «ОЦПР» В течение 
года 

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

2 Спортивные  мероприятия,  направленные  на 
пропаганду ЗОЖ обучающихся.

руководитель 
кабинета ПАВ, 

учителя 
физической 

культуры ОУ, 
закрепленных за 
кабинетом ПАВ.

Департамент по 
спорту и 

молодёжной 
политике АГТ

В течение 
учебного 

года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

3 Индивидуальные  консультации  по  вопросам 
профилактики  употребления  ПАВ  с 
обучающимися

руководитель 
кабинета ПАВ, 

педагог-психолог, 
ответственные из 
закреплённых ОУ.

По согласованию
ГБУЗ ТО «ОНД»
ГАУ ТО «ОЦПР» 

АУ СОН ТО и 
ДПО

РСРЦН «Семья»,
ПДН ОП-1, 7 по г. 

Тюмени

В течение 
года (по 
графику)

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 

4 Участие  обучающихся  «группы  риска»  в 
мероприятиях проекта «Безопасное взросление» 

руководитель 
кабинета ПАВ, 

педагог-психолог, 
ответственные из 
закреплённых ОУ.

МАУ ДО ЦВР 
«Дзержинец»

1 раз в 
квартал

МАУ ММЦ 
«Дзержинец»

5 Проведение  лекториев  для  обучающихся  с 
приглашением  представителей  учреждений 
профилактики

руководитель 
кабинета ПАВ, 

педагог-психолог, 
ответственные из 
закреплённых ОУ

по согласованию
УМВД России по 

г.Тюмени,
ГАУ ТО «ОЦПР»,
ГБУЗ ТО «ОНД»

в течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

6 Проведение  анкетирования,  диагностических 
мероприятий среди обучающихся с  целью  раннего 
выявления   несовершеннолетних,  склонных  к 
употреблению ПАВ

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

по необходимости сентябрь
апрель

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
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7 Профилактические беседы  для обучающихся 7-11 
классов  на  тему:  «Разговор  о  важном», 
«Безопасный  интернет»,  направленные  на 
профилактику наркомании 

руководитель 
кабинета ПАВ. 

ответственные из 
закреплённых ОУ.

ПДН отдела УУП 
и ПДН ОП-1, 7 по 

г. Тюмени

сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
8 Участие в мероприятиях «Наш выбор – здоровье!», 

направленных  на  профилактику  употребления 
алкоголя,  приуроченные  ко  Всемирному  дню 
трезвости 

руководитель 
кабинета ПАВ 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» сентябрь
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
9 Акция  «Здоровое  поколение»,  направленная  на 

профилактику  употребления  алкоголя, 
приуроченная к «Всероссийскому Дню трезвости» 
(11 сентября).

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» 
(по согласованию)

сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
10 Участие волонтеров, в том числе обучающихся из 

«группы риска» в профилактических мероприятиях 
(рейдах)  «Трезвый  водитель»,  Трезвый  двор», 
направленных 

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ПДН отдела УУП 
и ПДН ОП-1, 7 по 

г. Тюмени, 
УГИБДД УМВД 

России по г. 
Тюмени

сентябрь 
2025,
июль 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

11 Мотивационная  работа  с  обучающимися  по 
участию  в  социально-психологическом 
тестировании.  Оказание содействия в проведении 
социально-психологического  тестирования 
(обучающиеся 7-11 классов).

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ, 

психолог

сентябрь 
–октябрь

2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

12 Корректировка плана работы с целью организации 
своевременной  работы с обучающимися по 
результатам СПТ

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

октябрь
2025

13 Оказание помощи службе ПСППС   в разработке 
программ ИПР обучающихся, вошедших в группу 
риска по итогам проведения социально-
психологического тестирования

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

АУ СОН ТО и 
ДПО 

«РСРЦН «Семья»

октябрь-
ноябрь
2025
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14 Тематические  классные  часы  по  теме: 
«Ответственность  за  потребление  табака  и 
никотиносодержащей продукции» (8-11 кл.).

ответственные из 
закреплённых 
ОУ , классные 

руководители ОУ

ПДН отдела УУП 
и ПДН ОП-1, 7 по 

г. Тюмени

октябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
15 Проведение лекториев и классных часов по теме: 

«Профилактика  ПАВ.  Последствия  потребления 
никотиносодержащей  продукции»  с 
обучающимися  8-11  классов  (в  рамках  проекта 
«Откровенный разговор»)

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГБУЗ ТО «ОНД» октябрь
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

16 Конкурс  социальной  рекламы  «Стиль  жизни-
здоровье»,  направленный  на  пропаганду  ЗОЖ 
(школьный  этап Всероссийского конкурса)

ответственные из 
закреплённых ОУ

МАУ ИМЦ г. 
Тюмени

октябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
17 Конкурс  инфографики,  направленный  на 

пропаганду  ЗОЖ  и  профилактику  асоциальных 
явлений (в рамках областного профилактического 
марафона  «Тюменская  область  –  территория 
ЗОЖ»).

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» октябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 

18 Цикл  занятий  для  волонтёров  профилактической 
направленности  «Школа волонтёра»  с  участием 
волонтёров МАУ ММЦ «Дзержинец»

ответственные из 
закреплённых ОУ

МАУ ММЦ 
«Дзержинец»

октябрь
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
19 Обучение  волонтёров  профилактической 

направленности  проведению  перемен  с 
использованием  настольных  игр 
профилактического характера 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» октябрь-
ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
20 Акция  «Время  развеять  дым»,  приуроченная  к 

Международному Дню отказа от курения 
7-11 классы

руководитель 
кабинета ПАВ 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
21 Конкурс рисунков «Все в моей жизни начинается с 

«Я! (формирование ЗОЖ, профилактика ПАВ)» 1-6 
классы

руководитель 
кабинета ПАВ 

ответственные из 
закреплённых ОУ

АУ СОН ТО и 
ДПО

РСРЦН «Семья».

ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию
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22 Творческий  конкурс  рисунков  на 
антинаркотическую тематику среди учащихся 5-11 
классов.

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

Департамент 
безопасности 

жизнедеятельност
и Администрации 
города Тюмени, 

Департамент 
образования 

Администрации 
города Тюмени.

ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 

23 Профилактический  конкурс  рисунков  для 
обучающихся 1-5 классов «Мы за здоровый образ 
жизни».

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО "ОЦПР" ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
24 Участие в конкурсе «В ритме здорового дыхания», 

направленного  на  пропаганду  ЗОЖ  и 
профилактику  асоциальных  явлений»  (в  рамках 
областного  профилактического  марафона 
«Тюменская область – территория ЗОЖ»).

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО "ОЦПР" ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

25 Совместное мероприятие
Групповые  профилактические  занятия  по 
профилактике  употребления  ПАВ  и 
формированию  антинаркотического  сознания. 
Обучение  волонтерским  правилам  и  механике 
настольной  игры  «Кибер-трек»  для  дальнейшего 
проведения  информационно-разъяснительных 
мероприятий  по  безопасности  в  сети  интернет  и 
профилактике  преступлений,  связанных 
незаконным  оборотом  наркотиков  формате 
настольной игры

социальный 
педагог МАОУ 

СОШ № 70 
Володина Н.В.

специалисты ГАУ 
ТО "ОЦПР"

(по согласованию)

ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

26 Межведомственная  комплексная 
профилактическая  операция  «Чисто  поколение 
-2025!» (второй этап)

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ

УМВД России по 
г.Тюмени

УНК УМВД 
России по ТО

ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
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27 Классные  часы  на  тему:  «Пагубное  влияние 
наркотиков  на  организм  человека,  меры 
ответственности  в  соответствии  с  действующим 
законодательством» с обучающимися 8-9 классов

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых  ОУ

УНК УМВД 
России по 

Тюменской 
области 

декабрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

28 Классные  часы  на  тему:  «Пагубное  влияние 
наркотиков  на  организм  человека,  меры 
ответственности  в  соответствии  с  действующим 
законодательством»  с  обучающимися  10-11 
классов

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых  ОУ

УНК УМВД 
России по 

Тюменской 
области 

январь 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

29 Совместное мероприятие
Спортивное   мероприятие  «Веселые  старты», 
направленное  на  формирование  ЗОЖ  у 
обучающихся,  в  рамках  профилактики 
потребления ПАВ

социальный 
педагог МАОУ 
Гимназия  № 83 

Кулачек А.С.

инспектора ПДН 
ОП-1,7 УМВД 

России по 
г.Тюмени 

(по согласованию)

февраль
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

30 Интернет-игра «Молодежный квест», направленная 
на пропаганду ЗОЖ и профилактику асоциальных 
явлений» (в рамках областного профилактического 
марафона  «Тюменская  область  –  территория 
ЗОЖ»).

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых  ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» февраль 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

31 Проведение  мероприятий,  приуроченных  к 
Международному  Дню  безопасного  интернета, 
направленных на профилактику наркомании

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых  ОУ

УМВД России по 
г. Тюмени

февраль 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

32 Проведение  лекции  и  классных  часов  на  тему 
«Профилактика  потребления  наркотических 
средств,  психотропных веществ  и  иных аналогов 
новых  потенциально  опасных  веществ»  с 
учащимися 8-11 классов 

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГБУЗ ТО «ОНД»
(врач-нарколог

Д.Д. Сабанчиева)

март
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

33 Совместное мероприятие
Интеллектуальная правовая игра «Сто к  одному» 
направленная  на  формирование  негативного 
отношения к потреблению ПАВ, пропаганду ЗОЖ 
среди  несовершеннолетних  а  также  на 

социальный 
педагог МАОУ 

СОШ  № 27 
Статных В.В.

АУ СОН ТО и 
ДПО

«РСРЦН «Семья»
(по согласованию)

март
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)
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формирование  правого  сознания  и 
законопослушного поведения.

34 Акция  «Здоровое  поколение»,  направленная  на 
формирование  навыков  ЗОЖ,  пропаганду  ЗОЖ, 
посвящённая Всемирному Дню здоровья (7апреля) 
1-11 классы;

руководитель 
кабинета ПАВ 

ответственные из 
закреплённых ОУ, 

учителя 
физической 
культуры

по необходимости апрель 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

35 Участие  в  профилактической  акции «Областная 
зарядка»,  направленной  на  пропаганду  ЗОЖ  и 
профилактику  асоциальных  явлении»  (в  рамках 
областного  профилактического  марафона 
«Тюменская область – территория ЗОЖ»).

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР»
ГБУЗ ТО «ОНД»

(по согласованию)

апрель 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

36 Совместное мероприятие
Интеллектуальная игра по профилактике вредных 
привычек «Слабое звено»

социальный 
педагог МАОУ 

СОШ  № 60 
Бородулина И.Н.

АУ СОН ТО и 
ДПО

«РСРЦН «Семья»
(по согласованию)

май
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

37 Проведение  мероприятий,  приуроченных  к 
Всемирному дню без табака.
Темы классных часов: «Молодежь за ЗОЖ», «Хочу 
жить здорово!» 

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР»
ГБУЗ ТО «ОНД»

(по согласованию)

май
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

38 Проведение  мероприятий,  приуроченных  к 
Международному  дню  борьбы  с  наркоманией  и 
незаконным оборотом наркотиков (26 июня)
Темы  классных  часов: «Ты  в  ответе  за  свою 
жизнь!»

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ, 

начальники 
лагерей с 
дневным 

пребыванием 
детей, 

заместители 

ГАУ ТО «ОЦПР», 
АУ СОН ТО и 
ДПО РСРЦН 

«Семья»,
 МАУ ММЦ 
«Дзержинец»

июнь
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
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руководителей 
ОУ по ВР.

39  Классные  часы  по  правовому  просвещению 
обучающихся 

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

УМВД России по 
г.Тюмени,

УНК УМВД 
России по ТО

в течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию

40 Профилактические  мероприятия  в  рамках 
профилактического проекта «Лето-пора находок, а 
не потерь» в период летних каникул, деятельности 
летнего  оздоровительного  лагеря  с  дневным 
пребыванием детей (1-7 классы);

руководитель 
кабинета ПАВ,

начальники 
лагерей с 
дневным 

пребыванием 
детей

ОУУП и ПДН 
ОП-1, 7 по г. 

Тюмени

июнь, 
июль, 
август 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

41 Конкурсы,  игры  в  рамках  акции 
«Профилактический  маршрут»,  в  рамках  летнего 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 
детей.

руководитель 
кабинета ПАВ,

начальники 
лагерей с 
дневным 

пребыванием 
детей

ОУУП и ПДН 
ОП-1, 7 по г. 

Тюмени

июнь, 
июль, 
август 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

42 Проведение психологических тренингов с  детьми 
«группы риска»

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ, 

психологи ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР»
АУ СОН ТО и 
ДПО РСРЦН 

«Семья»,

В течение 
года 1 раз 
в месяц

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 

43 Индивидуальные консультации профилактической 
направленности с детьми «группы риска»

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГБУЗ «ОНД»
УМВД России по 

г.Тюмени
(по согласованию)

В течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
44 Проведение  мероприятий  волонтерского  отряда 

профилактической  направленности.  Вовлечение 
детей «группы риска» в отряд.

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

ГАУ ТО «ОЦПР» В течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
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45 Учет внеурочной занятости обучающихся «группы 
риска»  в  течение  учебного  года  и  в  период 
каникул. 

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

В течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
46 Распространение  листовок,  буклетов  в  ОУ  среди 

обучающихся  на  тему  вреда  табакокурения  и 
употребления  ПАВ с  привлечением  волонтеров 
профилактического отряда.

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

В течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
3. Организация методического сопровождения педагогических работников

1 Методическая  помощь  и  консультирование 
педагогов  по  организации  профилактических 
мероприятий  с  несовершеннолетними  и  их 
родителями (законными представителями)

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

по согласованию
ГАУ ТО 

«Областной центр 
профилактики и 
реабилитации» 

В течение 
года, 

Понедель
ник

Четверг
15.00-
16.00

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

2 Индивидуальные  консультации  по  вопросам 
профилактики  употребления  ПАВ  с  детьми  и 
подростками:  «Педагогическое  сопровождение 
ребенка»,  «Ведение  документации  наставника, 
закрепленного за несовершеннолетним».

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

По 
необходимости

сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

3 Рассмотрение  на  МО  классных  руководителей 
информационного  бюллетеня  «  «Алгоритмы 
действий  сотрудников  ОО  при  выявлении 
несовершеннолетних, употребляющих ПАВ»

руководитель 
кабинета ПАВ,

ответственные из 
закреплённых ОУ

социальные 
педагоги ОУ

сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
4 Обучающий семинар для классных руководителей 

на тему «Наркологическая грамотность»
руководитель 

кабинета ПАВ,
ответственные из 
закреплённых ОУ

ГБУЗ ТО «ОНД» октябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

5 Распространение  памятки  по  профилактике 
незаконного оборота сильнодействующих веществ: 
«Ответственность  за   распространение 
наркотиков».

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

Представитель 
ОУ, закрепленных 

за кабинетом 
ПАВ.

октябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)
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6 Размещение на сайте ОУ в разделе профилактика 
ПАВ (для педагогов) методических рекомендаций:
-Алгоритмы  работы  классных  руководителей  по 
профилактике ПАВ
-Рекомендации  по  разработке  и  проведению 
родительских  собраний  по  профилактике  ПАВ, 
правонарушений;
-рекомендаций  по  проведению профилактических 
мероприятий.

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

ОУ № 68,70,60,83, 
ГРК

Представитель 
ОУ, закрепленных 

за кабинетом 
ПАВ.

ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ (по 
согласованию)

7 Семинар  для  педагогов  «Аутодеструктивное 
поведение несовершеннолетних»

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

АУ СОН ТО и 
ДПО

РСРЦН «Семья»,

ноябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ 
8 Семинар-тренинг для классных руководителей

«Технологии профилактики употребления  ПАВ у 
подростков в молодёжной среде»

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

ГАУ ТО «ОЦПР» 
(по согласованию

февраль 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
9 Организация  педагогов  для  участия  в  городских 

мероприятиях  (семинарах,  обучающих  курсах, 
совещаниях) в рамках реализации муниципальной 
программы  «Профилактика  наркомании  на 
территории города Тюмени на 2021-2026 годы»

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

МАУ ИМЦ
г. Тюмени, 
учреждения 

профилактики

апрель 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

10 Выездные методические дни в закреплённые ОУ руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

приглашенные 
специалисты 

системы 
профилактики

в течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
11 Участие педагогов в межведомственных семинарах руководитель 

кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

приглашенные 
специалисты 

системы 
профилактики

в течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
12 Лекции для педагогов на темы: 

- «Современные наркотические вещества»
- «Профилактика употребление ПАВ среди 
несовершеннолетних»

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

ГБУЗ ТО «ОНД» в течение 
года, по 
запросу 

ОУ

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
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- «Внешние признаки употребления ПАВ 
несовершеннолетними. Виды наркотических 
веществ. Признаки опьянения»
-«Формы первичной профилактики».

13 Представление  отчёта  об  организации 
профилактический  работы  на  совещании  при 
директоре,  Совета  профилактики,  заседании  МО 
классных руководителей

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

По 
необходимости

ежекварта
льно в 

каждом 
ОУ

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

4. Организация профилактической работы с родителями (законными представителями)
1 Родительские  собрания  для  законных 

представителей  обучающихся  по  вопросам 
профилактики наркомании на темы: 
- «Права, обязанности и ответственность учащихся 
и их родителей»;
-  «Профилактика  безопасного  пребывания 
учащихся в сети Интернет»;
- «Профилактика употребления ПАВ»
- «О  вреде курительных смесей»

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

ОУ № 68,70,60,83, 
ГРК

ОУУП и ПДН 
ОП-1 по г. 
Тюмени,

ГАУ ТО «ОЦПР»,
ГБУЗ ТО «ОНД»

сентябрь 
2025

ноябрь 
2025
март
2026

апрель 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ, 
платформа 

zoom

2 Родительский лекторий:
-«Наркомания.  Ранние  признаки  наступления 
зависимости от психоактивных веществ».
-«Влияние  на  здоровье  детей  активного  и 
пассивного курения».

руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные 

ОУ.

ГАУ ТО «ОЦПР»
ГБУЗ ТО «ОНД»

В течение 
года, по 
запросу 

ОУ

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

3 Мотивационная работа с родителями обучающихся 
по  организации и  проведении  социально-
психологического  тестирования   среди 
обучающихся 7-11 классов

руководитель 
кабинета ПАВ 
ответственные 
ОУ, педагог-

психолог, 
социальный 

педагог,
учащиеся 7-11 кл.

ГБУЗ ТО «ОНД», 
ГАУ ТО «ОЦПР» 

 октябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ
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4 Выпуск памяток для родителей:
-«Дети и алкоголь»
-«Если  Вы  подозреваете,  что  Ваш  ребенок 
потребляет наркотики».
-«О вреде курения», 
-«Ответственность за употребление и 
распространение наркотиков»

руководитель 
кабинета ПАВ 
Статных В.В., 

ответственные ОУ

ГБУЗ ТО «ОНД», 
ОУУП и ПДН 

ОП-1 по г. 
Тюмени, ГАУ ТО 

«ОЦПР» (по 
согласованию)

ноябрь 
2025

декабрь 
2025

январь 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ.

5 Индивидуальные  и  групповые  консультации, 
беседы   с  родителями  (законными 
представителями)  учётной  категории 
несовершеннолетних,  несовершеннолетних 
склонных  или  выявленных,  замеченных  в 
употреблении ПАВ

руководитель 
кабинета ПАВ 
ответственные 
ОУ, педагог-

психолог

ГБУЗ ТО «ОНД», 
ГАУ ТО «ОЦПР» 
(по согласованию)

в течение 
года

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

6 Проведение  совместных  детско-родительских 
мероприятий,  направленных  на  формирование 
культуры ЗОЖ обучающихся  и  их  родителей,   в 
рамках деятельности  родительских клубов 

Ответственные от 
ОУ, заместители 

директоров 
закрепленных ОУ 

за Кабинетом 
ПАВ

В течение 
года

(1 раз в 
четверть)

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

5. Информационно-аналитическая деятельность
1 Составление  отчетов,  анализа  деятельности 

(базовых)  кабинетов  профилактики  употребления 
психоактивных веществ.

руководитель 
кабинета ПАВ., 

ответственные ОУ

По 
необходимости

1 раз в 
квартал

МАОУ СОШ 
№ 27 города 
Тюмени

2 Анализ  деятельности  (базового)  кабинета 
профилактики  употребления  ПАВ  за  2025-2026 
учебный год. 

руководитель 
кабинета ПАВ., 
ответственные 

ОУ.

май 
2026

МАОУ СОШ 
№ 27 города 
Тюмени, ОУ 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ.
3 Проведение  диагностик  по  раннему  выявлению 

обучающихся, склонных к употреблению ПАВ
руководитель 
кабинета ПАВ 
Статных В.В., 

ответственные ОУ

По 
необходимости

сентябрь 
2025

апрель 
2026

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ.
4 Проведение  анкетирования  среди  родителей  и 

педагогов 
руководитель 
кабинета ПАВ 

По 
необходимости

сентябрь 
2025

ОУ, 
закрепленные 



14

Используемые в тексте сокращения:
ОУ-общеобразовательные учреждения;
ПАВ - психоактивные вещества;
Кабинет ПАВ- кабинет профилактики употребления психоактивных веществ;
ГБУЗ ТО «ОНД»- Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Тюменской области  «Областной наркологический диспансер»;
УМВД России по г. Тюмени- Управление Министерства Внутренних дел Российской Федерации по городу Тюмени;
ГАУ ТО «ОЦПР»- Государственное автономное учреждение Тюменской области «Областной центр профилактики и реабилитации»;
МАУ ММЦ «Дзержинец- Муниципальное автономное учреждение многофункциональный молодежный центр «Дзержинец»;
АУ СОН ТО и ДПО «РСРЦН «Семья»- Автономное учреждение социального обслуживания населения Тюменской области и дополнительного профессионального 
образования «Региональный социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Семья»;
УНК УМВД России по ТО - Управление по контролю за оборотом наркотиков Управления Министерства внутренних дел Российской Федерации по Тюменской области;
ДСиМП АГТ- Департамент по спорту и молодёжной политике Администрации города Тюмени

Руководитель Кабинета ПАВ: 
В.В. Статных, социальный педагог МАОУ СОШ  № 27 города Тюмени 

Статных В.В., 
ответственные ОУ

апрель 
2026

за кабинетом 
ПАВ.

5 Мониторинг  результативности  профилактической 
деятельности Кабинета ПАВ

руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ

По 
необходимости

декабрь 
2025

МАОУ СОШ 
№ 27 города 

Тюмени, 
кабинет ПАВ

6 Подготовка  информации  о  выполнении  плана 
работы за 2025-2026 учебный год. 

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

Представитель 
ОУ, закрепленных 

за кабинетом 
ПАВ.

раз в 
месяц ( в 
течение 

учебного 
года)

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

7 Сверка с инспекторами ПДН-ОП УМВД России по 
г.  Тюмени  об  организации  индивидуальной 
профилактической  работы  с  обучающимися 
«группы риска»

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

Представитель 
ОУ, закрепленных 

за кабинетом 
ПАВ.

раз в 
месяц ( в 
течение 

учебного 
года)

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ

8 Представление  ежеквартального  отчёта  (анализа) 
по  организации  деятельности  Кабинета  ПАВ  на 
МО классных руководителей (Управляющем совете 
ОУ, совещании при директоре)

руководитель 
кабинета ПАВ,
ответственные 

ОУ.

По 
необходимости

ежекварта
льно

ОУ, 
закрепленные 
за кабинетом 

ПАВ


