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2023 год стал для нашей организации кризисным. Но как известно кризис -

это толчок для развития. Он подсветил наши слабые стороны и мы за это

благодарны. Стали очевидны ошибки в организации внутренних процессов,

распределении зон ответственности. Но мы не изменяем своим ценностям

и основные программы центра работают:

- Иппотерапия: тропа к здоровью; 

- Адптивный конный спорт. 

Развивая эти направления, мы продолжаем делать жизнь людей с

особенностями развития яркой и насыщенной. 

Одним из самых значимых событий ушедшего года стало признание нашего

вклада в развитие территории и общества на Международной премии

#МЫВМЕСТЕ - проект "Оседлай мечту!" прошёл в финал.

Также 2023 год подарил нам первых выпускников программы "Введение в

конневодство и конный спорт". Дебют общеразвивающего проекта для

воспитанников Казанцевского отделения Всероссийского движения

"Юнармия" и старт инновационной программы по коррекции речевых

нарушений у детей дошкольного возраста.

Дорогие друзья!

 ОБРАЩЕНИЕ

С пожеланием всего наилучшего,

руководитель АНО "Эквитерра" Кувардина Софья



С помощью занятий верховой ездой, творческой и трудовой деятельности мы

помогаем детям и взрослым с особенностями развития на пути к комфортной

и полноценной жизни в обществе. Семейный центр "Эквитерра" вырос из

маленького клуба по интересам в п. Шушенское Красноярского края 6 лет

назад. Сейчас мы стали крупнейшей организацией на юге края, которая

специализируется на методах реабилитации и абилитации с помощью лошади.

Также мы развиваем конный спорт и его культуру, раскрывая безграничные

возможности, которые он дарит. Наш девиз - конный спорт доступен каждому!

 О НАС



КОННЫЙ СПОРТ ДОСТУПЕН КАЖДОМУ! 

Мы работаем для того, чтобы каждый человек, не зависимо от

социального статуса, вопреки своим физическим,

психическим, интеллектуальным особенностям имел

возможность реализовать себя в конном спорте.

 МИССИЯ



Развитие и популяризация классических

видов конного спорта в Красноярском крае

Содействие социальной интеграции лиц с

ОВЗ, через создание комфортных условий

для занятий верховой ездой, иппотерапией и

конным спортом на юге Красноярского края. 

 ЦЕЛИ ОРГАНИЗАЦИИ



Дети-инвалиды от 4х до 17 лет:

30 человек
Лица с ОВЗ от 3х лет  и

старше: 71 человек

 Прочие категории: 47

человек

ВСЕГО 148 благополучателей

ОКАЗАНО 3 354 услуги

 в 2023г МЫ РАБОТАЛИ

ДЛЯ



 НАША КОМАНДА

Светлана Кулабухова

иппотерапевт, педагог-психолог,

тренер по конному спорту

Софья Кувардина

руководитель организации,

тренер по конному спорту, педагог,

иппотерапевт, методист центра

Сергей Курносов

юридическое и бухгалтерское

сопровождение организации

Олег Курлович

заведующий хозяйственной

частью



РАСШИРЕНИЕ ПАРТНЕРСКИХ СВЯЗЕЙ

РАЗВИТИЕ КАДРОВОГО ПОТЕНЦИАЛА ЧЕРЕЗ

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ СОТРУДНИКОВ И

ПОЛУЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

РАЗРАБОТКА И ТЕСТИРОВАНИЕ

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ПРАКТИК НА

ОСНОВЕ АДАПТИВНОЙ ВЕРХОВОЙ ЕЗДЫ

КЛЮЧЕВЫЕ СТРАТЕГИИ

РАЗВИТИЯ  



ИППОТЕРАПИЯ: ТРОПА К ЗДОРОВЬЮ

Занятия для взрослых и детей с 3х лет

с особыми потребностями, которые

направлены на восстановление

утраченных или выработку новых

физиологических и/или психических

функций человека.

 ПРОГРАММЫ ЦЕНТРА

АДАПТИВНЫЙ КОННЫЙ СПОРТ

программа спортивной подготовки

для людей с интеллектуальными

нарушениями и/или поражением

опорно-двигательного

аппарата. 

ИНКЛЮЗИВНЫЙ КОННЫЙ СПОРТ

Групповые занятия (теория +

практика), в которых вместе

занимаются дети с ОВЗ

и нормотипичные дети



 ПРОГРАММЫ ЦЕНТРА

ВВЕДЕНИЕ В КОНЕВОДСТВО  И

КОННЫЙ СПОРТ

Общеобразовательный курс для

детей от 10 лет. Курс

профессиональной

переподготовки для лиц от 18 лет.

Разработаны для Шушенского

селскохозяйственного колледжа



ЦЕЛЬ

Вовлечение лиц с интеллектуальными нарушениями и лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата из Южных районов в занятия адаптивным спортом, через

организацию бесплатных занятий конным спортом и коррекционной верховой ездой.

Содействие их социализации через занятия спортом, участие в соревнованиях. Дать

возможность освоить новые навыки, связанные с конной сферой и помочь определиться с

будущей профессиональной деятельностью. КОЛИЧЕСТВО БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ в 2023г. 47

человек

 ПРОГРАММА АДАПТИВНЫЙ

КОННЫЙ СПОРТ 

Финансируется за счет субсидии на финансирование расходов, связанных с оказанием

СОНКО на безвозмездной основе инновационных услуг в социальной сфере. 

Агентство молодежной политики и реализации программ общественного развития

Красноярского края.



 ГЕРОИ ПРОГРАММЫ

АДАПТИВНЫЙ КОННЫЙ СПОРТ

Виктор Ашихмин участник и

призер краевых и

Всероссийских соревнований

по Паралимпийской выездке.

Выступает по программе

Уровня I (шаг) 

Коныщенко  Екатерина

участник и призер

Республиканских

соревнований по выездке.

Выступает по программе:

рабочая тропа

Паралимпийская выездка - вид конного спорта доступен лицам с широким спектром поражений. В

зависимости от поражения спортсмен принимает участие в одном из пяти Уровней среди равных себе по

степени функциональных нарушений. 

Мартыненко Демид. В 2023г.

начал свою спортивную

карьеру по программе

Уровень I (шаг)



ЦЕЛЬ

Расширение спектра услуг по реабилитации и абилитации людей с ОВЗ в проживающих в южных

районах Красноярского края, через организацию и проведение занятий иппотерапией и

коррекционной верховой ездой. Возраст от 3х лет. 

 ПРОГРАММА ИППОТЕРАПИЯ:

ТРОПА К ЗДОРОВЬЮ 

КОЛИЧЕСТВО БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ в 2023г: 30 человек

Финансирование: за счет личных средств, госзаказ “Иппотерапия Красноярья”, Агентство

молодежной политики и реализации программ общественного развития. 



 ГЕРОИ ПРОГРАММЫ 

ИППОТЕРАПИЯ: ТРОПА К ЗДОРОВЬЮ

Алейникова Полина. Диагноз:

ДЦП. Самостоятельно не могла

передвигаться. После 5х лет

систематических занятий

держатьначала

опору .

ползать и 

Авдеева Мирослава. Диагноз: ДЦП,

сопутствующий диагноз - тяжелое

нарушение речи. Занимается год, после

занятий объем движения в суставах

увеличился, требуется меньшая

поддержка при ходьбе.   

Мартыненко Богдан. Диагноз:

аутизм. До занятий по программе

внимание было рассеянным, на

сегодняшний день начал

самостоятельное управление

лошадью. Осваивает рысь.  



ЦЕЛЬ

Укрепление идеи гуманистического отношения у жителей южных районов Красноярского края с

помощью организации и проведения инклюзивных занятий по верховой езде, уроков по

иппологии и спортивно-развлекательных мероприятий формата юнифайд-спорт.

 ПРОГРАММА ИНКЛЮЗИВНЫЙ

КОННЫЙ СПОРТ 

КОЛИЧЕСТВО БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ в 2023г:  15 человек

Финансирование: Благотворительный фонд Владимира Потанина . Программа Сила спорта 



 ГЕРОИ ПРОГРАММЫ

ИНКЛЮЗИВНЫЙ КОННЫЙ СПОРТ

Забоева Виктория. Участница

соревнований формата

юнифайд в г. Абакан. И

фестиваря “На бал кони ходят” в

п. Шушенское.

Гриднев Георгий. Участник

соревнований в г. Абакан для

лиц с ментальными нарушения,  

соревнований по адаптивному

конному спорту в г. Красноярск 

Юнифайд-спорт — это особые соревнования, где за одну команду выступают атлеты (люди с

особенностями развития) и партнеры (спортсмены без нарушений). 

Пестова Александра.

Участница соревнований

формата юнифайд в г. Абакан и

фестиваля "На бал кони ходят"

в п. Шушенское.



ЦЕЛЬ

Подготовить специалистов, способных на основе знаний биологических и хозяйственно- полезных

особенностей лошадей, правильно организовать разведение, выращивание и использование

лошади в хозяйстве, спорте, реабилитации, досуге и других областях на предприятиях различной

формы собственности.

ПРОГРАММА ВВЕДЕНИЕ В 

КОНЕВОДСТВО И КОННЫЙ СПОРТ 

Развитие конного дела будет способствовать развитию региона и приросту рабочих мест.

Финансирование: Обучение проводится

сельскохозяйственного колледжа.

на платной основе на базе Шушенского



ПОБЕДА ГОДА



Проект “Оседлай мечту” стал финалистом Международной премии 

#МЫВМЕСТЕ в номинации: Здоровье нации. 

О ПРОЕКТЕ 

Программа направлена на вовлечение лиц с ОВЗ, проживающих на юге

Красноярского края, в занятия адаптивным конным спортом. 

Результаты: 

более 100 человек участников программы 

участие в 14 выездных турнирах по адаптивному конному спорту

улучшение качества жизни целевой аудитории

укрепление ментального и физического здоровья 

приобретение навыков в области животноводства 

улучшение внутрисемейных отношений 

ПРОГРАММА 

“ОСЕДЛАЙ МЕЧТУ!” 



Благодаря поддержке краевой грантовой программы “Партнерство” мы

внедрили новую практику по коррекции речевых нарушений у детей

дошкольного возраста с использованием развивающей верховой езды.

Наши специалисты вошли в состав междисциплинарнрой команды. Логопеды,

дефектологи, педагоги вместе с инструкторами проводят комплекс занятий,

который объединил логопедическую коррекцию с верховой ездой.  

 

Ритмичный и четкий шаг лошади стимулирует кровообращение и дыхание, что

благоприятно влияет на речевые центры всадников. 

Практика дает положительные результаты.   

ПРАКТИКА ГОДА 



 ФИНАНСОВЫЙ

ОТЧЕТ доходы

Остаток на начало 2023 года 3.834.000

 Поступило: 2.036.023. Итого: 5.870.000

Гранты и субсидии

52.6%

Доходы от реализации услуг

24.6%

Пожертвования

22.7%



Инфраструктура

57.5%

Заработная плата и отчисления

38.2%

Содержание лошадей

3.5%

Банковские расходы

0.8%

 ФИНАНСОВЫЙ

ОТЧЕТ расходы

Остаток на конец 2023 года 1.500.932

Израсходовано: 4.369.068



ПАРТНЕРЫ

ШУШЕНСКОЕ



ПАРТНЕРЫ

комлексное

лесохозяйственное

предприятие

Некоммерческое

партнерство

Красноярский центр

иппотерапии

Администрация

Шушенского района

МБДОУ Детский сад

комбинированного

вида №1 Шушенское 

Администрация

Минусинского района

Комплексный центр

социального

обслуживания населения

"Шушенский" 



 КОНТАКТЫ и РЕКВИЗИТЫ

ИНН 2442013602

ОГРН 1192468030006

ОКПО 94761112

Банковские реквизиты:

Красноярский РФ АО

"РОССЕЛЬХОЗБАНК"

БИК 040407923

р/с 40703810249670000016

кор/с 30101810300000000923

Автономная некоммерческая организация "Семейный центр адаптивной и

развивающей верховой езды "ЭКВИТЕРРА"

8-953-588-96-09 

Красноярский край, п.Шушенское, ул.Вокзальная,1 

эквитерра.рф 


