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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями» является обязательной частью общепрофессионального цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 49.02.01 
Физическая культура. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02 
ОК 09. 

 
1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 
Цель: формирование у обучающихся компетенций, предусмотренных ФГОС СПО; 
формирование навыков и умений организации образовательной деятельности для лиц с 
особыми образовательными потребностями. 

Достижению поставленной цели способствует решение следующих 
задач: 

1. способствовать формированию умений определять и реализовывать формы, методы и 
средства для организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями в 
соответствии с требованиями федеральных государственных Образовательных стандартов, 
требованиями инклюзивного образования. 
2. способствовать формированию умений применять психолого- педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями. 
3. способствовать формированию навыков выбора форм, методов, приемов взаимодействия с 
разными участниками образовательного процесса (обучающимися, родителями, педагогами, 
администрацией) в соответствии с контекстом ситуации. 

 
В рамках программы  учебной  дисциплины  обучающимися  осваиваются  умения 

и знания 
 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 09 

ориентироваться в современных 
проблемах образования, 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, 
тенденциях его развития и 
направлениях реформирования; 
использовать терминологию 
специальной педагогики и 
специальной психологии; 
анализировать факторы и условия 
развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья; 
определять педагогические 

социокультурную сущность специального 
образования, его становление и развитие; 
роль специальной педагогики и 
психологии в социализации ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья; 
понятийный аппарат специальной 
педагогики и психологии; 
цель, задачи и структуру современной 
системы образования лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в 
Российской Федерации, перспективы ее 
развития; 
этиологию нарушений психофизического 
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возможности различных методов, 
приемов, средств и форм 
организации деятельности и 
общения детей с ограниченными 
возможностями здоровья с 
учетом особых образовательных 
потребностей; анализировать 
опыт работы педагогов с детьми, 
имеющими отклонения в 
развитии и поведении; 

находить и анализировать 
информацию, необходимую для 
решения профессиональных 
педагогических проблем, 
повышения эффективности 
педагогической деятельности, 
профессионального 
самообразования и саморазвития 
воспитателя детей дошкольного 
возраста с отклонениями в 
развитии 

развития; 
классификации нарушений в развитии и 
поведении детей; 
общие и специфические закономерности 
социального, психического и физического 
развития при психических, сенсорных, 
интеллектуальных, речевых и физических 
нарушениях; 
особые образовательные потребности 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья; 
психолого-педагогические основы 
образования лиц с интеллектуальной 
недостаточностью, нарушениями зрения, 
слуха, опорно-двигательной системы, 
тяжелыми нарушениями речи, 
недостатками эмоционально-личностных 
отношений и поведения; 
принципы, цели и задачи, содержание, 
методы обучения и воспитания, формы 
организации деятельности обучающихся 
(воспитанников); 
организацию коррекционно- 
педагогической помощи детям с 
отклонениями в развитии в условиях 
образовательных учреждений общего 
назначения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 26 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия (если предусмотрено) 26 

Самостоятельная работа - 
Промежуточная аттестация - 
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