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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БИОЛОГИЯ» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования с получением СОО с учетом требований ФГОС СПО для 

укрупненных групп профессий и специальностей УГПС 49.00.00 Физическая 

культура и спорт по специальностям: 49.02.01 Физическая культура. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель общеобразовательной дисциплины 

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях 

жизни со знанием современных представлений о живой природе, навыков по 

проведению биологических исследований с соблюдением этических норм, 

аргументированной личностной позиции по бережному отношению к окружающей 

среде. 

Задачи: 

 получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, 

Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных 

представлений о живой природе, выдающихся открытиях в биологической науке; 

роли биологической науки в формировании современной естественно-научной 

картины мира; методах научного познания; 

 овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 

технологий; определять живые объекты в природе; пр водить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных 

изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей, обучающихся в процессе изучения биологических явлений; 

выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; 

сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, 

теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе 

работы с различными источниками информации; 

 воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, 

необходимости рационального природопользования, бережного отношения к 

природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к 

мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 



 

 использование приобретенных биологических знаний и умений в 

повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности 

других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и 

собственному здоровью; обоснование и соблюдение мерпрофилактики заболеваний, 

оказание первой помощи при травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

и ПК. 

 
Содержание общеобразовательной дисциплины «БИОЛОГИЯ» направлено на 

достижение всех личностных (далее – ЛР), метапредметных (далее – МР) и 

предметных (далее – ПР) результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО и 

с учетом примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования (ПООП СОО). 

 
Личностные результаты отражают: 

ЛР 01. Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн). 

ЛР 02. Гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционн5ые национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности. 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 

ЛР 04. Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур,  

а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания  в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности. 

ЛР 06. Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 



 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 

ЛР 07. Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

ЛР 08. Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей. 

ЛР 09. Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 10. Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений. 

ЛР 11. Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков. 

ЛР 12. Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь. 

ЛР 13. Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

 
Метапредметные результаты отражают: 

МР 01. Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять  

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях. 

МР 02. Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты. 

МР 03. Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания. 

МР 04. Готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 



 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников. 

МР 05. Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

МР 06. Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов. 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08. Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства. 

МР 09. Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, 

границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 
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Код и наименование 

формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: - готовность к 
труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; - готовность к активной 

деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; - интерес к различным 

сферам профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: а) базовые 

логические действия: - самостоятельно 

формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; - 

устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; - определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; - выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых явлениях; - 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; - 

развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем делать выводы 

и прогнозы на основании полученных 

результатов; - сформировать умения 

критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую 

псевдонаучные знания из различных 

источников (средства массовой информации, 

научно-популярные материалы); 

интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, 

- сформировать знания о месте и роли биологии в системе естественных наук, в 
формировании современной естественнонаучной картины мира, в познании 

законов природы и решении жизненно важных социально-этических, 

экономических, экологических проблем человечества, а также в решении 

вопросов рационального природопользования; в формировании ценностного 

отношения к природе, обществу, человеку; о вкладе российских и зарубежных 

ученых - биологов в развитие биологии; функциональной грамотности 

человека для решения жизненных проблем, - уметь владеть системой 

биологических знаний, которая включает: основополагающие биологические 

термины и понятия (жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, гомеостаз, клеточный 

иммунитет, биосинтез белка, биополимеры, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение, наследственность, изменчивость, энергозависимость, 

рост и развитие); биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, М 

Шлейдена, Р. Вирхова; клонально-селективного иммунитета П. Эрлих, И.И. 

Мечникова, хромосомная теория наследственности Т. Моргана, закон 

зародышевого сходства К. Бэра, эволюционная теория Ч. Дарвина, 

синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; теория 

биогеоценоза В.Н. Сукачѐва; учения Н.И. Вавилова - о Центрах многообразия 

и происхождения культурных растений, А.Н. Северцова - о путях и 

направлениях эволюции, В.И. Вернадского - о биосфере; законы (единообразия 

потомков первого поколения, расщепления признаков, независимого 

наследования признаков Г. Менделя, сцепленного наследования признаков и 

нарушения сцепления генов Т. Моргана; гомологических рядов в 

наследственной изменчивости Н.И. Вавилова, генетического равновесия Дж. 

Харди и В. Вайнберга; зародышевого сходства К. Бэра, биогенетического 

закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); принципы (чистоты гамет, 

комплементарности); правила (минимума Ю. Либиха, экологической 

пирамиды чисел, биомассы и энергии); гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, 

первичного бульона Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, рибозима Т. Чек); - 

сформировать умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения жизни и человека; владение системой знаний 
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 медицине, биотехнологии; рассматривать 

глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению 

к ним собственную позицию, умение 

оценивать этические аспекты современных 

исследований в области биотехнологии и 

генетических технологий (клонирование, 

искусственное оплодотворение, 

направленное изменение генома и создание 

трансгенных организмов); - сформировать 

умения создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат 

биологии; - уметь выдвигать гипотезы, 

проверять их экспериментальными 

средствами, формулируя цель исследования, 

анализировать полученные результаты и 

делать выводы; - принимать участие в 

научно-исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, проводимой 

на базе школьных научных обществ и 

публично представлять полученные 

результаты на ученических конференциях 

разного уровня; 

об основных методах научного познания, используемых в биологических 

исследованиях живых объектов и экосистем (описание, измерение, проведение 

наблюдений); способами выявления и оценки антропогенных изменений в 

природе; - сформировать умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. 

Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их применимости к 

живым системам; - уметь выделять существенные признаки: 

строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов, экосистем и биосферы; 

строения органов и систем органов растений, животных, человека; процессов 

жизнедеятельности, протекающих в организмах растений, животных и 

человека; биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), 

информации и превращения энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрионального развития, размножения, 

индивидуального развития организма (онтогенеза), взаимодействия генов, 

гетерозиса; действий искусственного отбора, стабилизирующего, движущего и 

разрывающего естественного отбора; аллопатрического и симпатрического 

видообразования; влияния движущих сил эволюции на генофонд популяции; 

приспособленности организмов к среде обитания, чередования направлений 

эволюции; круговорота веществ и потока энергии в экосистемах; - приобрести 

опыт применения основных методов научного познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологического эксперимента, выдвижения гипотез, 

выявлять зависимости между исследуемыми величинами, объяснять 

полученные результаты и формулировать выводы с использованием научных 

понятий, теорий и законов; - сформировать умения выделять существенные 

признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и превращения энергии в клетке, фотосинтеза, 

пластического и энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза), борьбы за существование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности организмов к среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, антропогенных изменений в экосистемах своей 
местности, круговорота веществ и превращение энергии в биосфере; - 
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  сформировать умения применять полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, норм 

грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание 

необходимости использования достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального природопользования; умение использовать 

соответствующие аргументы, биологическую терминологию и символику для 

доказательства родства организмов разных систематических групп; 

взаимосвязи организмов и среды обитания; единства человеческих рас; 

необходимости здорового образа жизни, сохранения разнообразия видов и 

экосистем, как условия сосуществования природы и человечества; - 

сформировать умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования признаков 

у организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах 

(цепи питания, пищевые сети), выявлять причинно-следственные связи между 

исследуемыми биологическими объектами, процессами и явлениями; делать 

выводы и прогнозы на основании полученных результатов; - сформировать 

умения критически оценивать информацию биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); интерпретировать 

этические аспекты современных исследований в биологии, медицине, 

биотехнологии; рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним собственную позицию, 

умение оценивать этические аспекты современных исследований в области 

биотехнологии и генетических технологий (клонирование, искусственное 

оплодотворение, направленное изменение генома и создание трансгенных 

организмов); - сформировать умения создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической информации из нескольких 

источников, грамотно использовать понятийный аппарат биологии; - уметь 

выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными средствами, 

формулируя цель исследования, анализировать полученные результаты и 

делать выводы; - принимать участие в научно-исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных научных 
обществ и публично представлять полученные результаты на ученических 
конференциях разного уровня; 



11 
 

 
 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 
необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: - 
сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познаниямира; - 
осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; Овладение 

универсальными учебными познавательными 
действиями: в) работа с информацией: - владеть 
навыками получения информации из источников 
разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления; - создавать 
тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и 
визуализации; - оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее соответствиеправовым 
и морально-этическим нормам; - использовать 
средства информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм 

 

- сформировать умения критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства массовой информации, научно- 
популярные материалы); интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, 
медицине, биотехнологии; - интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 
рассматривать глобальные экологические проблемы современности, 
формировать по отношению к ним собственную позицию, умение 

оценивать этические аспекты современных исследований в области 

биотехнологии и генетических технологий (клонирование, 
искусственное оплодотворение, направленное 

изменение генома и создание трансгенных организмов); - 

сформировать умения создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе 

биологической информации из нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии 
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 информационной безопасности; - владеть 
навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности личности 

 

 
ОК 04. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; - 
овладение навыками учебно- 
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: б) 
совместная деятельность: - понимать и 
использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; - принимать цели 

совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной 

работы; - координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; - 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть 
инициативным Овладение универсальными 
регулятивными действиями: г) принятие себя 
и других людей: - принимать мотивы и 
аргументы других людей при анализе 
результатов деятельности; - признавать свое 
право и право других людей на ошибки; - 
развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

- сформировать умения создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической информации из 

нескольких источников, грамотно использовать понятийный 

аппарат биологии; - уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, формулируя цель исследования, 

анализировать полученные результаты и делать выводы; 

- принимать участие в научно-исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных 

научных обществ и публично представлять полученные результаты 

на ученических конференциях разного уровня 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: - 
сформированность экологической культуры, 
понимание влияния социально- 
экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание 

- владеть системой знаний об основных методах научного познания, 
используемых в биологических исследованиях живых объектов и 
экосистем 
(описание, измерение, проведение наблюдений); способами выявления 
и 
оценки антропогенных изменений в природе; - уметь выявлять 
отличительные 
признаки живых систем, в том числе грибов, растений, животных и 
человека; 
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 глобального характера экологических 

проблем; - планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития 

человечества; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; - 

умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать 

их; - расширение опыта деятельности 

экологической направленности; - овладение 

навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 

приспособленность видов к среде обитания, абиотических и биотических 

компонентов экосистем, взаимосвязей организмов в сообществах, 

антропогенных изменений в экосистемах своей местности; - уметь выделять 

существенные признаки биологических процессов: обмена веществ 

(метаболизм), информации и превращения энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрионального развития, размножения, 

индивидуального развития организма (онтогенеза), взаимодействия генов, 

гетерозиса; действий искусственного отбора, стабилизирующего, движущего и 

разрывающего естественного отбора; аллопатрического и симпатрического 

видообразования; влияния движущих сил эволюции на генофонд популяции; 

приспособленности организмов к среде обитания, чередования направлений 
эволюции; круговорота веществ и потока энергии в экосистемах 

ПК 3.2. 

Осуществлять 

техническое 

обслуживание 

трансмиссии, ходовой 

части и органов 

управления 

автомобилей согласно 

технологической 

документации. 

ЛР 09. Готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности. ЛР 13. 

Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации 

МР 01. Умение самостоятельно 

определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, 
контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для достижения 
поставленныхцелей и реализации планов 
деятельности; выбирать успешные 
стратегии в различных 
ситуациях 

 
 
 
 

 
- сформировать умения создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии; - уметь выдвигать 

гипотезы, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и делать выводы; 
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ПК 4.3. 

Проводить окраску 

автомобильных 

кузовов. 

ЛР 13. Осознанный выбор будущей 
профессии и возможностей 

МР 01. Умение самостоятельно 

определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов 

деятельности; 

выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях 

- сформировать умения создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии; - уметь выдвигать 

гипотезы, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и делать выводы; 



 

2. СТРУКТРУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 
часах 

Объем образовательной программы дисциплины 140 

в том числе: 

1. основное содержание 124 

в том числе: 

Теоретическое обучение 80 

Практические занятия 44 

 2. профессиональное ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 

16 

в том числе: 

Теоретическое обучение 4 

Практические занятия 12 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

 

Объем 

часов 

 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 15  

Тема 1.1. 

Биология как 

наука. Общая 

характеристик 

а жизни 

Основное содержание 2 ОК 2 

Теоретическое обучение: 2 

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: биохимия, 

биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной 

научной картины мира. Уровни организации живой материи. Общая характеристика жизни, свойства 

живых систем. Химический состав клеток 

 

Тема 1.2. 

Структурно- 

функциональн

ая организация 

клеток 

Основное содержание 12 ОК - 1 
ОК - 2 

ОК - 4 
Теоретическое обучение: 4 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной 

теории. Типы клеточной организации: прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и 

многоклеточные организмы. Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. 
Неклеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги) 

 

Лабораторные занятия: 4 

Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполнении лабораторных работ: 

Лабораторная 

1. Лабораторная работа «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения 

(крахмал, каротиноиды, хлоропласты, хромопласты)» 

Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между 

изучаемыми объектами, формулирование выводов 

 

Практические занятия: 4 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков. Представление устных сообщений с презентацией, 
подготовленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем 

 

Тема 1.3. 

Структурно- 

Основное содержание 12 ОК - 1 

ОК - 2 Теоретическое обучение: 8 
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функциональн

ые факторы 

наследственнос

ти 

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и 

негомологичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК 

нахождение в клетке, их строение и функции. Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез 
белка, репарация. Генетический код и его свойства 

  

Практические занятия: 4 

Решение задач на определение последовательности нуклеотидов, аминокислот в норме и в случае 
изменения последовательности нуклеотидов ДНК 

 

Тема 1.4. 

Обмен веществ 

и превращение 

энергии в 

клетке 

Основное содержание 2 ОК - 2 

Теоретическое обучение: 2 

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена 

веществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. 
Хемосинтез 

 

Тема 1.5. 

Жизненный 

цикл клетки. 

Митоз. Мейоз 

Основное содержание 2 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое 

значение митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический 
смысл мейоза 

 

Контрольная 
работа 

Молекулярный уровень организации живого 2  

Раздел 2. Строение и функции организма    

Тема 2.1. 

Строение 

организма 

Основное содержание 4 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 4 

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в многоклеточном организме. 
Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности 

 

Тема 2.2. 

Формы 

размножения 

организмов 

Основное содержание 4 ОК - 2 

Теоретическое обучение: 4 

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения. 

Половое размножение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых 
клеток. Оплодотворение 

 

Тема 2.3. 

Онтогенез 

растений, 

животных и 

человека 

Основное содержание 4 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 4 

Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. Постэмбриональный период. 

Стадии постэмбрионального развития у животных и человека. Прямое и непрямое развитие. 
Биологическое старение и смерть. Онтогенез растений 
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Тема 2.4. 

Закономерност

и наследования 

Основное содержание 4 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 4 

Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя 
(моногибридное и полигибридное скрещивание). Взаимодействие генов 

 

Практические занятия: 4 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, 
ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.5. 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

Основное содержание 4 ОК - 1 
ОК - 2 Теоретическое обучение: 2 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование 
признаков, сцепленных с полом 

 

Практические занятия: 4 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при 
сцепленном наследовании, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.6. 

Закономерност

и изменчивости 

Основное содержание 8 ОК - 1 
ОК - 2 

ОК - 4 
Теоретическое обучение: 4 

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон 

гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория 

изменчивости. Виды мутаций и причины их возникновения. Кариотип человека. Наследственные 

заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной 

предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических 
заболеваний человека 

 

Практические занятия: 4 

Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных признаков, составление 
генотипических схем скрещивания 

 

Контрольная 
работа 

Строение и функции организма 
2  

Итого за семестр: 68  

Раздел 3. Теория эволюции   

Тема 3.1. 

История 

Основное содержание 4 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 4 
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эволюционного 

учения. 

Микроэволюци

я 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции и ее основные положения. 

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы эволюции. 

Элементарные факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. 

Видообразование как результат микроэволюции 

 

 

Тема 3.2. 

Макроэволюци 

я. 

Возникновение 

и развитие 

жизни на Земле 

Основное содержание 4 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 4 

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути 

достижения биологического прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволюция. 

Прокариоты и эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных 

царств эукариот 

 

Тема 3.3. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Основное содержание 4 ОК - 2 
ОК - 4 Теоретическое обучение: 4 

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство и отличия 

человека с животными. Основные стадии антропогенеза. Эволюция современного человека. 

Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения человека по планете. 
Приспособленность человека к разным условиям среды 

 

Раздел 4. Экология   

Тема 4.1. 

Экологические 

факторы и 

среды жизни 

Основное содержание 6 ОК - 1 
ОК - 2 

ОК - 7 
Теоретическое обучение: 6 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико- 

химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных 

средах. Понятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило 
минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда 

 

Тема 4.2. 

Популяция, 

сообщества, 

экосистемы 

Основное содержание 8 ОК - 1 
ОК - 2 

ОК - 7 
Теоретическое обучение: 4 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические 

характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи между 

организмами в биоценозе. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, 
редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические уровни 

 

Практические занятия: 4 



20 
 

Трофические цепи и сети. Основные показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические 

пирамиды чисел, биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий по переносу вещества и энергии в 

экосистемах с составление трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

 

Тема 4.3. Основное содержание 4 ОК - 1 

Биосфера - 

глобальная 

экологическая 

система 

Теоретическое обучение: 4 ОК - 2 
ОК - 7 Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. 

Области биосферы и ее компоненты. Живое вещество биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. 

Динамическое равновесие в биосфере. Круговороты веществ и биогеохимические циклы. 
Глобальные экологические проблемы современности 

 

Тема 4.4. 

Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

Основное содержание 10 ОК - 1 
ОК - 2 

ОК - 4 

ОК - 7 

ПК-3.2 

ПК 4.3 

Теоретическое обучение: 6 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. 

Антропогенные воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздействия на литосферу. 

Антропогенные воздействия на биотические сообщества. Углубленно изучаются отходы, связанные 
с определенной профессией/специальностью 

 

Профессионально-ориентированное содержание практического занятия 4 

Практическое занятие «Отходы производства». Электронные отходы: проблемы для окружающей 

среды и способы утилизации 

 

Тема 4.5. 

Влияние 

социально- 

экологических 

факторов на 

здоровье 

человека 

Основное содержание   ОК - 2 
ОК - 4 

ОК - 7 

ПК-3.2 

ПК 4.3 

Теоретическое обучение: 14 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм 

человека. Проблема техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнитные поля, 

бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). Адаптация организма человека к факторам 

окружающей среды. Принципы формирования здоровьесберегающего поведения. Физическая 
активность и здоровье. Биохимические аспекты рационального питания 

6 

Лабораторные занятия: 4 

1. Лабораторная работа «Умственная работоспособность» 

Овладение методами определения показателей умственной работоспособности, объяснение 

полученных результатов и формулирование выводов (письменно) с использованием научных 

понятий, теорий и законов 

 

Практическая работа 4 

Опасные и вредные производственные факторы при работе с компьютером   
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Контрольная 
работа 

Теоретические аспекты экологии 
2  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 16  

Раздел 5. Биология в жизни  ОК - 1 
ОК - 2 Тема 5.1. Основное содержание 8 

Биотехнологии 

в жизни 

каждого 

Теоретическое содержание: 4 ОК - 4 

ПК-3.2 

ПК 4.3 
Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. 

Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических 

экспериментов. Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных источников 
(научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

4 

Практические занятия: 4 

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, 

клеточной инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения 
кейсов (выступление с презентацией) 

4 

Тема 5.2.3. 

Биотехнологии 

и технические 

системы 

Основное содержание 8 ОК - 1 
ОК - 2 

ОК - 4 

ПК-3.2 

ПК 4.3 

Практические занятия: 8 

Развитие биотехнологий с применением технических систем (биоинженерия, биоинформатика, 

бионика) и их применение в жизни человека, поиск и анализ информации из различных источников 

(научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации о развитии биотехнологий с применением технических систем (по 
группам) Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 

8 

Промежуточная 

аттестация по 

дисциплине 

 

Дифференцированный зачет 

  

Итого за семестр: 72  

Всего: 140  
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3. ТРЕБОВАНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета, 

оснащенного в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; Технические средства 

обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендованные для использования в образовательном процессе, 

не старше пяти лет с момента издания. 

Основные источники: 

1. Мустафин, А. Г., Биология: учебник / А. Г. Мустафин, В. Б. Захаров. — 

Москва: КноРус, 2024. — 423 с. — ISBN 978-5-406-12000-2. — URL: 

https://book.ru/book/950239 (дата обращения: 15.08.2023). — Текст: 

электронный. 

2. Биология. Практикум: учебник / А. Ю. Козлова, В. Б. Захаров, Т. Н. Ивченко 

[и др.]; под ред. А. Г. Мустафина, А. Г. Ермолаева. — Москва: КноРус, 2023. 

— 449 с. — ISBN 978-5-406-11669-2. — URL: https://book.ru/book/949508 

(дата обращения: 15.08.2023). — Текст: электронный. 

Дополнительные источники: 

1. Принципы и методы биохимии и молекулярной биологии / Э. 

Эйткен, А. Р. Бейдоун, Дж. Файфф [и др.]; под редакцией К. Уилсон, Дж. 

Уолкер; перевод Т. П. Мосолова, Е. Ю. Бозелек-Решетняк. — 3-е изд. — 

Москва: Лаборатория знаний, 2020. — 853 c. — ISBN 978-5-00101-786-8. — 

https://book.ru/book/950239
https://book.ru/book/949508
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Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/26065.html (дата обращения: 

15.08.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Андрусенко, С. Ф. Биохимия и молекулярная биология: учебно-

методическое пособие / С. Ф. Андрусенко, Е. В. Денисова. — Ставрополь: 

Северо-Кавказский федеральный университет, 2015. — 94 c. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/63077.html (дата обращения: 15.08.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Белясова, Н. А. Микробиология: учебник / Н. А. Белясова. — 

Минск: Вышэйшая школа, 2012. — 443 c. — ISBN 978-985-06-2131-3. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/20229.html (дата обращения: 

15.08.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Маглыш, С. С. Биология: интенсивный курс подготовки к 

тестированию и экзамену / С. С. Маглыш. — Минск: ТетраСистемс, 

Тетралит, 2013. — 272 c. — ISBN 978-985-7067-25-1. — Текст: электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/28054.html (дата обращения: 15.08.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5. Верхошенцева, Ю. П. Биология с основами экологии: учебное 

пособие / Ю. П. Верхошенцева. — Оренбург: Оренбургский государственный 

университет, ЭБС АСВ, 2013. — 146 c. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/30101.html (дата обращения: 15.08.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

6. Общая биология и микробиология: учебное пособие / А. Ю. 

Просеков, Л. С. Солдатова, И. С. Разумникова, О. В. Козлова. — 3-е изд. — 

Санкт-Петербург: Проспект Науки, 2020. — 319 c. — ISBN 978-5-903090-71-

6. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/35796.html (дата обращения: 

15.08.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

7. Рябцева, С. А. Общая биология и микробиология. Часть 1. Общая 

биология: учебное пособие / С. А. Рябцева. — Ставрополь: Северо-

Кавказский федеральный университет, 2016. — 149 c. — Текст: электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/66069.html (дата обращения: 15.08.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

https://www.iprbookshop.ru/26065.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, 

усвоенные знания и приобретенные студентами умения, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/тема 
Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 
различным контекстам 

Раздел 1 
Раздел 2 

Раздел 3 
Раздел 4 

 

- Кейс-задание; 

- Старт-задание; 
- Задание 

исследование; 

- Задание- 

эксперимент; 

- Фронтальный 

опрос; 

- Защита 

презентаций; 

- Тестирование; 

- Тест-задание; 
- Защита работ 

прикладного 

модуля 

- Выполнение 

заданий на 

дифференцирован 

ном зачете 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Раздел 1 

Раздел 2 
Раздел 3 
Раздел 4 

ОК 04. Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами 

Раздел 1 
Раздел 2 

Раздел 3 
Раздел 4 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

 
 

Раздел 4 

ПК 5.7 Производить оценку 

информационной системы для 

выявления возможности ее 
модернизации 

 

Профессионально-ориентированное 

содержание 

 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» разработана в 

соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в 

содержание процесса обучения и воспитания государственных символов 

Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № 

СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом 

Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 
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996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 ПООП. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у 

обучающихся ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и 

стремление к межнациональному единству. Темы занятий приурочены к 

государственным праздникам, знаменательным датам, традиционным праздникам, 

годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, писателей, 

государственных деятелей и деятелей культуры: 

1. День знаний 

2. Наша страна – Россия 

3. 165 лет со дня рождения К.Э. Циолковского 

4. День музыки 

5. День пожилого человека 

6. День учителя 

7. День отца 

8. Международный день школьных библиотек 

9. День народного единства 

10. Мы разные, мы вместе 

11. День матери 

12. Символы России 

13. Волонтеры 

14. День Героев Отечества 

15. День Конституции 
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16. Тема Нового года. Семейные праздники и мечты 

17. Рождество 

18. День снятия блокады Ленинграда 

19. 160 лет со дня рождения К.С. Станиславского 

20. День российской науки 

21. Россия и мир 

22. День защитника Отечества 

23. Международный женский день 

24. 110 лет со дня рождения советского писателя и поэта, автора слов 

гимнов РФ и СССР С.В. Михалкова 

25. День воссоединения Крыма с Россией 

26. Всемирный день театра 

27. День космонавтики. Мы – первые! 

28. Память о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

29. День Земли 

30. День Труда 

31. День Победы. Бессмертный полк 

32. День детских общественных организаций 

33. Россия – страна возможностей 

Планируемые результаты деятельности 

Личностные результаты: 

 становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям; 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих вред природе. 

Метапредметные результаты 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии; 
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 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником 

алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) 

задачи на основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

2) базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – 

целое, причина – следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия 

в аналогичных или сходных ситуациях; 

3) работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основании предложенного педагогическим работником способа ее 

проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в интернете; 

 анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 

информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями: 
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1) общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

2) совместная деятельность: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 

учетом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на 

основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных 

шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий. 

2) самоконтроль: 

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

 о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их 

роли в жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных 

российских ценностях; 

 символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

 институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 
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общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

 религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии 

Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

 возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние 

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

 нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 

 роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и 

общества; 

 активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

 к русскому языку как государственному, языку межнационального 

общения; своему национальному языку и культуре; 

 семье и семейным традициям; 

 учебе, труду и творчеству; 

 своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов 

своей семьи, педагогов, сверстников; 

 природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

 к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

 общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

 государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в 

жизни родного города; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 

 художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

 устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным 

словам и действиям. 

 


