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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Основы возрастной и педагогической психологии» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Основы возрастной и педагогической психологии» является 

обязательной частью ОП.00 Общепрофессиональный цикл примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения 

 

Знания 

 

ОК 01  

ОК 02  

− анализировать 

педагогические ситуации, 

применяя знания об 

общих и индивидуальных 

особенностях, факторах 

психического развития, 

психологических 

механизмах 

педагогического процесса;  

− применять имеющиеся 

знания для решения 

педагогических задач.  

 

− предмет, задачи, методы возрастной 

психологии;  

− предпосылки и условия психического 

развития, социальная ситуация развития  

− взаимосвязь развития и деятельности, 

развития и обучения, ведущая деятельность, 

зона ближайшего развития;  

− периодизация психического развития; 

критические и литические периоды развития  

− особенности психического развития на 

разных возрастных этапах онтогенеза;  

− предмет, проблемы и методы 

педагогической психологии;  

− психология обучения.  

− концепция развивающего обучения Л. В. 

Занкова. Гипотеза П. Я. Гальперина о 

поэтапном формировании умственных 

действий. Концепция В. В. Давыдова о 

содержательных обобщениях в обучении  

− психология воспитания. цели, средства, 

методы, инструменты воспитания. 

воспитания. социально-психологические 

аспекты воспитания.  

− психология педагогической деятельности. 

личность педагога. общие и специальные 

способности педагога.  

− индивидуальный стиль деятельности 

педагога. пути и средства самообразования. 

руководство детскими группами и 

коллективами.  

− руководство педагогическим коллективом. 

предупреждение и устранение конфликтов в 

работе педагогического коллектива.  

Общие (ОК) компетенции, которые актуализируются при изучении учебной 

дисциплины: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
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информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

Профессиональные (ПК) компетенции, которые актуализируются при изучении 

учебной дисциплины: 

ПК 2.1. Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; художественно-

творческая; продуктивная деятельность и другие) и общение детей раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.2. Создавать развивающую предметно-пространственную средудля 

организации различных видов деятельности и общения детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.3. Проводить педагогический мониторинг процесса и результатов обучения и 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста 

ПК 4.1. Планировать и организовывать процесс воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 5.2. Организовывать взаимодействие и сотрудничество с педагогическими 

работниками ДОО и другими специалистами в решении педагогических задач. 

Перечень знаний и умений в соответствии с профессиональным стандартом 

Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном,  начальном общем, основном 

общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)», утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «18» 

октября 2013г. №544н, которые актуализируются при изучении учебной 

дисциплины: 

1) разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого- 

педагогические технологии, основанные на знании законов развития личности и 

поведения в реальной и виртуальной среде; 

2) основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития, 

социализация личности, индикаторы индивидуальных особенностей траекторий жизни, их 

возможные девиации, а также основы их психодиагностики. 

Перечень знаний и умений в соответствии с профессиональным стандартом 

«Няня» (Работник по присмотру и уходу за детьми)», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5декабря 

2018г. №769н., которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

1) знать: формы и методы наблюдения за психическим и физическим 

состоянием детей дошкольного возраста от 3 лет; 

2) способы поддержания положительных взаимоотношений в группе детей от 3 

лет 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные 

занятия) (всего) 

 

51 
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Из них в форме практической подготовки 34 

В том числе:  

Лекционные занятия 17 

Лабораторные работы  

Практические занятия 20 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация в форме экзамен 8 

 


