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Наименование учебных циклов, разделов, модулей, МДК и 

практик 

  Всего часов обучения по учебным циклам ППССЗ: 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

ОГСЭ.01. Основы философии 

ОГСЭ.02. История России 

ОГСЭ.03. Иностранный язык в профессиональной деятельности 

ОГСЭ.04. Физическая культура  

ОГСЭ.05. Психология общения 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл 

ЕН.01. Математика 

ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 

ОП.01. Анатомия 

ОП.02. Физиология с основами биохимии 

ОП.03. Гигиенические основы физической культуры и спорта 

ОП.04. Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж 

ОП.05. Педагогика 

ОП.06. Психология 

ОП.07. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

ОП.08. Менеджмент физической культуры и спорта 

ОП.09. Основы антидопингового обеспечения 

ОП.10. Основы биомеханики 

ОП.11. Теория и история физической культуры и спорта 

ОП.12. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности 

ОП.13. Безопасность жизнедеятельности 

П.00 Профессиональный цикл 

ПМ.01 
Организация и проведение спортивной подготовки и судейства 

спортивных соревнований в избранном виде спорта 

МДК.01.01. Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта 

МДК.01.02. 
Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде 

спорта 

УП.01 Учебная практика  

ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности)  

ПМ.01 ЭК Экзамен квалификационный 

ПМ.02 
Преподавание по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта 



МДК.02.01. 
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта 

УП.02 Учебная практика  

ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности)  

ПМ.02 ЭК Экзамен квалификационный 

ПМ.03 

Методическое обеспечение спортивной подготовки и 

дополнительных общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта 

МДК.03.01. 
Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области 

физической культуры и спорта 

УП.03 Учебная практика   

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности)   

ПМ.03 ЭК Экзамен квалификационный 

  Всего часов обучения по учебным циклам ППССЗ: 

УП Учебная практика 

ПП Производственная практика (по профилю специальности) 

ГИА Государственная итоговая аттестация 

 


