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От руководителя РООСО «ПАРОМ»

Дорогие друзья, партнёры, коллеги!!!

2023 год был богат на события. В этом году проекту «Тарелка Добра» исполнилось 10 лет.

Проект «Безлимитные» занял 2 е место в международной премии #МЫВМЕСТЕ. Это не только финансовая 

поддержка на проект, но и признание. В 2024 проект будет реализован.

Мы хотим открыть гуманитарный центр на Тагилстрое. Район выбран не случайно т.к там люди в гораздо худшем 

состоянии и в большей нужде, чем в других районах города. В 2023 г искали место, нашли, но не смогли 

выдержать конкуренции на электронном аукционе. Всё таки мы некоммерческая организация и соревноваться с 

предпринимателями нам пока не под силу. Но мы не теряем надежды и верим, наше место ждёт нас и людей, 

для которых мы хотим открыть наши двери. В планах консультационный кабинет, душевая и прачечная, раздача 

продуктовой и вещевой помощи и это всё в одном месте, на Тагилстрое. Продолжаем искать.

Развиваем направление работы с людьми пожилого возраста и малоимущими на точках раздачи, в виде 

продуктовых наборов. Есть запрос.

Ну а самое главное, что Вас в этом году стало больше!!!

Вас это кто читает наши посты, продвигает их в социальных сетях, голосует за нас, поддерживает нашу работу 

делая посильные переводы, помогает продуктами, средствами гигиены. 

Это организации Нижнего Тагила, ИП и просто неравнодушные люди.

Это больницы, центры социального обслуживания, некоммерческий сектор.

Мы благодарим Вас, за неравнодушие, за открытые сердца и готовность прийти на помощь!                                        

САМОЕ ЦЕННОЕ- ЭТО ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА!
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НАША КОМАНДА

• Медовиков Леонид.

• Директор РООСО «Паром»

• Руководитель проектов

• Медовикова Екатерина.

• Специалист по социальной работе

• Фандрайзер

• Написание статей для социальных сетей

• Зяблова Галина.

• Помощник по социальной работе

• Помощник куратора выездной
группы

• Волонтёр



НАША КОМАНДА

• Наталья Хец

• Куратор выездной группы

• Раздача горячих обедов, вещевой и
гуманитарной помощи, куратор
волонтёров, водитель и просто
хороший человек.

• Шумилова Елена

• Куратор выездной группы

• Раздача горячих обедов, вещевой и
гуманитарной помощи, куратор
волонтёров.

• Специалист по социальной работе.

• Мусихина Ольга

• Бухгалтер и просто красивая
женщина)



НАША КОМАНДА

• Александр Хец

• Волонтёр

• Инвалид 1 группы

• Максим Масленников

• Волонтёр

• Инвалид 2 группы

• Александр Богомолкин

• Волонтёр

• Инвалид 1 группы

• Программист



ОБ ОРГАНИЗАЦИИ

• Организация начала свою работу в декабре 2013 г, как
волонтёрский проект «Тарелка Добра». Группа единомышленников, 

во главе с Леонидом Медовиковым (инв.3 гр) начали выезжать в
город и раздавать горячие обеды для нуждающихся. В 2016 г. 
количество точек возросло до пяти.В 2020 г. и 2022 г. команда
проекта участвовала в реализации 2х проектов поддержанных ФПГ. 

• Параллельно в проект начали тянуться молодые люди с ОВЗ, но с
желанием помогать и трудиться для людей на улицах, показывая на
своём примере, что жизнь не заканчивается. Так появился проект
«Безлимитные»

• В 2022г.организация официально была зарегистрирована и
получила название «Паром», как прообраз переправы с
безнадёжного берега в светлое будущее.

Для кого мы трудимся:

• Бездомные

• Малоимущие граждане, люди пенсионного и пред пенсионного
возраста.

• Люди попавшие в трудную жизненную ситуацию в т.ч с химическими
зависимостями.

• Люди с ограниченными возможностями здоровья.

Цель:

• Улучшение качества жизни ,целевой аудитории, через оказание
своевременной, комплексной,  социальной помощи, людям
оказавшимся в трудной жизненной ситуации.

Что мы делаем для этого:

• Раздаем бесплатные горячие обеды, сезонную одежду, продукты и
предметы первой необходимости.

• Социальное сопровождение - помощь в решении социальных вопросов.

• Юридические консультации, юридическое сопровождение.

• Сопровождение в медицинские учреждения.

• Информирование ключевых групп о наличие вакансий в службе
занятости.

• Оплачиваем услуги городского санпропускника, для лиц без
определённого места жительства.



Наши проекты



Тарелка Добра

В 2013 г. стартовал проект «Тарелка Добра»,

который был ориентирован на раздачу
горячих обедов и направление на социальную
реабилитацию лиц без определённого места
жительства и химически зависимых.

На сегодняшний день проект это комплекс
мероприятий, нацеленный на помощь людям
в г. Нижний Тагил.

Это ежедневная раздача горячих обедов,

оказание первой медицинской помощи ,

раздача верхней одежды, сопровождение в
медицинские учреждения, на ФГ
обследование, помощь в восстановление
документов, оформление пособий, пенсий,

содействие в трудоустройстве, направление
на социальную реабилитацию, устройство в
приюты, аренда жилья. Юридические
консультации. Индивидуальный подход.

Суть проекта заключается в том, что бы не
просто накормить, одеть, а оказать такую
помощь, что бы у человека появилось
желание, что то поменять в своей жизни и в
лучшем случае не вернуться на точку раздачи
горячих обедов.



«БЕЗЛИМИТНЫЕ»

России 11 млн человек с ограниченными возможностями здоровья. Часто в обществе

их воспринимают как беспомощных людей — жалеют или, в лучшем случае, 

стремятся им помочь.

У большинства из них есть амбиции и мечты. Они тоже хотят быть полезными. 

«Я знаю, как людям с физическими особенностями сложно реализоваться. 

Особенно, когда инвалидность приобретенная, — поделился Леонид. — Многие, не найдя себе применение, теряют смысл и силы жить. 

Новый проект поможет каждому желающему быть полезным обществу и разрушить стереотипы, которые ограничиваю людей с особыми
потребностями».

Несколько раз в неделю люди с инвалидностью выезжают на точки раздачи благотворительных обедов, раскладывают еду и общаются с

бездомными. Сейчас на постоянной основе трудятся семь волонтеров.

В перспективе люди с ОВЗ смогут делиться со своими подопечными знаниями в профессии и жизненным опытом, ведь некоторые из них

получили инвалидность из-за асоциального образа жизни. Тогда они почувствуют себя нужными, а проект достигнет своих целей. Среди которых 

— поддержать людей с ОВЗ, вовлекая их в мир добровольчества, помочь тем, кто оказался на улице, и показать обществу, что люди с

инвалидностью способны на многое.

Цели проекта: Поддержать людей с ОВЗ, вовлекая их в мир добровольчества. Помочь бездомным людям получить еду, юридическую, 

медицинскую помощь и поддержку. Продемонстрировать обществу, на что способны люди с инвалидностью.



ИСТОРИЯ ПОДДЕРЖКИ

В один из весенних дней 23 года, на точку раздачи по ул. 

Быкова, в конце мероприятия, подъехал мужчина. И
сходу спросил:- «За чей счёт праздник?» Мы рассказали
кто мы, что здесь делаем и кто нам оказывает помощь. 

Не много постояв, пообщавшись, мужчина предложил
свою помощь. Нашим собеседником оказался директор
ООО КПиБУ «ПАРТНЁР» Романов Артём Викторович. Он
является владельцем и руководителем 2х точек
общественного питания в г. Нижий Тагил, по ул.Мира-

Циолковского известного как «Самородок» и по
ул.Выйская 70 «Красная площадь». В итоге среда и
четверг перекрыты работой этой
организации(безвозмездно).Чему мы очень рады и
несказанно благодарны.

Выражаем благодарность: Романову Артёму
Викторовичу, Кондакову Сергею Викторовичу и всему
коллективу, кто участвует в приготовление обедов для
людей приходящих на точки раздачи.



ГРАМОТЫ
СЕРТИФИКАТЫ

ДИПЛОМЫ



МЕРОПРИЯТИЯ В ЦИФРАХ

259 выездов на точки раздачи обедов.

3332 человека поели суп и попили горячий чай.

363 человек получили чистую сезонную одежду.

105 человек получили услуги Санпропускника-

смогли помыться, прожарить одежду=56430.15руб

537.43р стоит обработка 1 человека.

6 паспортов РФ были восстановлены

1СНИЛС.2 полиса ОМС.

8человек были сопровождены в различные

фонды, для дальнейшего сопровождения.

42 человека прошли ФГ обследование.

1 человек заключил
соц.контракт.

в последствии был трудоустроен.

1группа инвалидности.

4 раза вызывали скорую помощь
на точки раздачи.

330 продуктовых наборов было
роздано, из них 270 при

поддержке ФПГ.

570 гигиенических наборов было
роздано, из них 520 при

поддержке ФПГ.

9 продуктовых передач, были
переданы в тубдиспансер.

На расчётный счёт организации
за 2023г.поступило91666.92руб

58630.36руб.было направлено на
уставные цели.

44982.12руб входящий остаток на
01.01.2024г



НАША «СХЕМА» или КАК ПОСТРОЕНА РАБОТА ОРГАНИЗАЦИИ

• Напомним, что Леонид начал раздавать обеды в 2013 г., с группой единомышленников, это была одна точка, раз в неделю, до
2016 года и содержали они эту точку сами и варили сами. В 2016 г. в течении короткого времени уже было 5 точек, в разных
районах города. Присоединились единомышленники-семья Шумиловых Александр и Елена. Они вошли в проект «Тарелка Добра» 

и взяли на себя две точки (вторник и четверг). Кто же такие единомышленники? и кого подразумеваем под этим словом? Вся
команда у нас это единомышленники и 90% это люди бывшие когда-то зависимыми, либо перенёсшими тяжелые заболевания. 

Пройдя тяжёлый путь и выстояв, они считают своим долгом-призванием помогать людям, оказавшимся в трудной жизненной
ситуации. С 2016 г.команда не меняется, а только прирастает. В 2017году к нам присоединилась семья-Александр и Наталья Хец. 

Поэтому вопроса с зарплатами и стимулированием у нас не стоит. Особенно это проявилось во времена пандемии; когда во
многих НКО упали пожертвования, приходилось сокращать проекты и выходило много роликов ,как сохранить команду и
проекты-у нас этой проблемы не стояло. Нам не нужно было ни кого стимулировать, ни чего урезать. Программу минимум мы
выполняли всегда. Это раздача горячих обедов, сезонных вещей, восстановление документов, сопровождение в ПФР, МФЦ и т.д, 

пенсии, инвалидности и прочее. 70% команды это люди с разными группами инвалидности, поэтому их доход: пенсии и
самозанятость. Зарплаты за наш труд были 2 раза, общим сроком в 1,5 года.Это было время когда мы реализовывали проекты
при поддержки ФПГ, написанные под нашу работу ЦХВЕ «Иисуса Христа». 

• Про зарплаты выяснили. 2е-на что мы осуществляем работу? У нас это фандрайзинг. При чем, поскольку организация не была
зарегистрирована ,мы писали письма и просили оказать помощь в виде материальных ценностей или услуг безвозмездно или со
скидкой).Так безвозмездно у нас: хлеб, одноразовая посуда, бакалея(при чем хватает не только нам, но и реабилитационным
центрам и приютам),овощи, автохимия. Нам готовят столовые, делают шиномонтаж, меняют масло в машине и масло тоже дают
в качестве благотворительной помощи .Нам да же пороги на машину выслали бесплатно и красят машину то же по
благотворительности.



НАША «СХЕМА» или КАК ПОСТРОЕНА РАБОТА ОРГАНИЗАЦИИ.

В 2022 г. мы приняли решение зарегистрировать организацию. Назвали «ПАРОМ». Решении о регистрации исходило из
открывающихся возможностей. Гранты, конкурсы. Ну конечно и работы прибавилось - отчётность. На данный момент
пишем заявки в ФПГ, работаем над публичным годовым, потому что хотим выполнят программу максимум для людей

приходящих за помощью.

Мы считаем и стараемся строить свою работу таким образом, что бы не зависеть только от пожертвований,  только
фандрайзинга и грантов.

Кто и чем нам помогает - на 19 странице.



ИСТОРИИ В ЛИЦАХ

В 2022 г.эту женщину, по звонку от
неравнодушных граждан, забрали с улицы. Она
местами ,тут помнила, там не помнила. В
общем всё было печально+ обследование
показало лёгочное заболевание и нашу
героиню на долго положили в больницу. За это
время ей восстановили документы, нашли
родственников(но там, не захотели с ней иметь
общение).В 2023г. мы её забрали с больницы
долечиваться ,по месту пребывания, а позже
нашли ей постоянное место жительства. Сейчас
она проживает в одном из благотворительных
фондов г. Нижний Тагил. Её навыки по уходу за
лежачими больными пригодились и она в этом
же фонде помогает, тем кому ещё хуже. С
памятью всё так же.



ИСТОРИЯ В ЛИЦАХ

Вот такой перед нами предстала Светлана осенью 2022г.Она
сидела на метало приёме, на разбитом стуле, средь мусора, 

разбитая. Ходит плохо, говорит плохо ,сама себя не
обслуживает. От молодой женщины, которую мы знали не
осталось и следа. Мы и саму Свету не сразу узнали. История
такова: образ жизни дал о себе знать, с квартиры выписали и
выгнали т .к опять же образ жизни. Она с сожителем месяц
жили в лесу, в таком состоянии, потом прибились на металл
приём. Вагончик 4кв.м без удобств вообще. Михаил-

гражданский муж, попросил помощи. Начали этап
оформления группы инвалидности. В январе 2023г после 4 

месяцев прохождения комиссии, оформили 1 группу
инвалидности, сняли жильё. Михаила оформили по уходу. 

Продолжаем решать насущные проблемы, покупаем
памперсы, возим на плановый приём к невропатологу, ремонт
на носу, получаем средства реабилитации, а то и пристава
начинают опять вычеты. Михаил подрабатывает, колет
дрова, копает огороды. Скоро вот опять группу
переоформлять. Вообще представляем интересы Светланы
везде. Спросите «зачем?», скажите «сама виновата!»

Не судите и не судимы будете.



НАШИ ПАРТНЁРЫ
• Столовые:

• Понедельник- И.П ЮРК (безвозмездно).ул. Пархоменко 1а

• Среда, четверг- КП и БУ «Партнёр». Столовая на Красной Площади ул.Выйская 70 , «Самородок» угол ул. Мира и

• ул. Циолковского.(безвозмездно)

• Пятница-кафе «Сalvados» ул.Гвардейская 23 а (безвозмездно).

• Хлеб: ОАО «ТАГИЛ ХЛЕБ» 51 булка хлеба еженедельно.

• Одноразовая посуда: ООО «Лидер» Галян И.В 200 шт (тарелка, ложка, стакан)ежемесячно, 

• ООО «УДАЧА» Белокопытцева О.В 100 шт(тарелка, ложка, стакан) ежемесячно.

• Овощи: ООО «Ураешка», так же неравнодушные граждане.

• Автомобили: автомагазин «Quattro» ул. Балакинская 1а. Масло для 2х автомобилей организации, каждые

• 9000-10000 км + замена.(безвозмездно).

• Дилерский центр «АСМОТО» Тагил.

• И.П Пятыгин В.В (шиномонтаж).

• Бакалея: И.П Шведов А.Г.,  И.П Лунин К.В



Наши партнёры

• КЦСОН ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА Г.НИЖНИЙ ТАГИЛ HTTPS://ZABOTA057.MSP.MIDURAL.RU/

• КЦСОН ТАГИЛСТРОЕВСКОГО РАЙОНА Г.НИЖНИЙ ТАГИЛ

https://zabota066.msp.midural.ru/

• ГАУЗ СО Противотуберкулезный диспансер№3  https://gbuz-so-ptd-gbuz-so.vsite.pro/

• Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Свердловской области в городе Нижний
Тагил, https://fbuz66.ru/http-vm-3045885a-na4u-ru-filial/nizhnetagilskiy-filial-tsentra.php

• ГАУЗ СО «Психиатрическая больница№7» https://guzsopb7.ru/

• Отдел полиции№ 19 мму МВД России Нижнетагильское.

• НКО

• «Вещь добра» https://vk.com/vesh.dobra?from=search

• БФ «Независимость» https://vk.com/club10048562

• БФ «Люблю и Благодарю» https://libfund.ru/

• Коалиция «Забота рядом» https://silveragemap.ru/o-nas/koaliciya/

• ЦХВЕ «Иисуса Христа» ул. Большевитская 18, ЦХВЕ ул. Кирова 25

• Школьный волонтерский отряд «КИВИ» , ЗАТО Свободный https://vk.com/kiwi_25

• НИЖНЕТАГИЛЬСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОООИ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ» http://nvnt.ru/

https://fbuz66.ru/http-vm-3045885a-na4u-ru-filial/nizhnetagilskiy-filial-tsentra.php
https://guzsopb7.ru/
https://vk.com/vesh.dobra?from=search
https://vk.com/club10048562
https://libfund.ru/
https://silveragemap.ru/o-nas/koaliciya/
https://vk.com/kiwi_25
http://nvnt.ru/


ФОТОАЛЬБОМ



Как сделать перевод
Навести камеру телефона на QR код

Через Сбербанк онлайн раздел “платежи” – “оплата по
реквизитам”, ввести наш ИНН 6623140720 . Данный сервис
недоступен для iPhone.

По банковским реквизитам фонда РООСО “ПАРОМ”

ИНН: 6623140720

КПП: 662301001

ОГРН/ОГРНИП: 1226600031921

Расчётный счёт: 40703810216540005038

Банк: УРАЛЬСКИЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК
БИК банка: 046577674

Корр. счёт банка: 30101810500000000674


