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Дорогие друзья, партнеры и единомышленники!

2024 год стал для нас временем значимых перемен и осознанных решений.

Мы учились – потому что верим: настоящая помощь требует профессионализма.

Мы менялись – потому что понимаем: мир особенных семей заслуживает большего.

Главные тезисы года: "Встречи для знаний",  "Новый формат" 

В 2024 г. мы прошли три серьезных обучения : "Образовательный саммит для финалистов премии #МЫВМЕСТЕ,

профессиональная переподготовка по специальности "Дефектология" и II модуль профессиональной

переподготовки  "Иппотерапия. Адаптивная верховая езда. Адаптивная физическая культура".

Команда вплотную подошла к решению менять формат работы на комплексную помощь и сопровождение

семей, воспитывающих детей с особенностями развития.  Для нас это новая страница. Мы с восхищением и

явным волнением смотрим в будущее и верим, что все получится. Семьи в южных районах края не должны быть

лишены возможности получать качественную и доступную поддержку в вопросах помощи своим особенным

детям. 

В планах создать в Шушенском районе комплексный Центр развития.

Пространство конного клуба станет пространством возможностей не только для реабилитации, но и для

обучения, общения, роста. Мы внедрим лучшие мировые практики: ABA-терапию, сенсорную интеграцию,

альтернативную коммуникацию. Будем поддерживать не только детей, но и их семьи – потому что счастливый

ребенок начинается с гармонии в доме.

Почему мы верим в успех?

Потому что за этим стоят ваши доверие, наша команда и главное – горящие глаза детей, которые уже сегодня

делают маленькие, но такие важные шаги к большим победам.

Это не просто отчет. Это – история, которую мы пишем вместе. И впереди – самые яркие главы!

 ОБРАЩЕНИЕ

С пожеланием всего наилучшего,

руководитель АНО "Эквитерра" Кувардина Софья



Семейный центр "Эквитерра" – это пространство, где верховая езда, творчество и труд помогают

детям и взрослым с особенностями развития найти свой путь к полноценной и гармоничной жизни.

Наша история началась 8 лет назад в поселке Шушенское (Красноярский край) с маленького клуба

по интересам. Сегодня мы – крупнейшая организация на юге края, специализирующаяся на

реабилитации и абилитации с опорой на адаптивную верховую езду.

"Эквитерра" – это не только про терапию. Мы верим, что конный спорт – один из самых удивительных

видов спорта, и стремимся открыть его для всех:

🔹 Начать можно в любом возрасте – никогда не поздно сесть в седло.

🔹 Это спорт равных – мужчины и женщины соревнуются вместе.

🔹 Он доступен для людей с особенностями – и даже входит в программу Паралимпийских игр.

🔹 Это единственный Олимпийский вид спорта, где побеждает пара: человек и лошадь.

Наш девиз – "Конный спорт доступен каждому!" – отражает главную ценность: мы создаем среду, где

каждый может раскрыть свой потенциал, укрепить здоровье и обрести уверенность – в седле и в

жизни.

 О НАС



Мы работаем для того, чтобы каждый человек, не зависимо от

своего социального статуса, физических, психических,

интеллектуальных особенностей имел возможность

реализовать себя в любимом деле. Мы создаём мир, где

конный спорт становится языком доверия, инструментом

реабилитации и пространством для достижений без границ и

ограничений.

 МИССИЯ



Содействие развитию познавательного интереса

к окружающему миру и любви к животным через

занятия физической и творческой активностью,

основанные на принципе инклюзии;

Абилитация, реабилитация и социальная адаптация

лиц с ОВЗ, инвалидов и людей, находящихся в

трудной жизненной ситуации с помощью адаптивной

и развивающей верховой езды и иных методик с

доказанной эффективностью; 

 ЦЕЛИ ОРГАНИЗАЦИИ



✅️  Эквитерра стала объектом туристического показа в

Шушенском районе. Созданы условия для приема

организованных групп.

✅️  Сотрудничество с туроператорами и гидами и

разработка новых программ для гостей поселка: "В поисках

баланса" "Активный! Творческий"

✅️  Организация оздоровительного досуга для детей из

Детского дома.

✅️  Общеразвивающая программа "Мир глазами лошади"

для детей ОВЗ и детей участников СВО, посещающих

оздоровительную площадку при КЦСОН "Шушенский".

✅️  Новые коррекционные программы для детей с ОВЗ из

детских садов Шушенского района с опорой на

иппотерапию.

 в 2024г ГОД НОВЫХ

ПАРТНЕРСТВ 



Светлана Кулабухова

иппотерапевт, тренер по

конному спорту

Софья Кувардина

руководитель организации,

тренер по конному спорту, педагог,

иппотерапевт, методист центра

Сергей Курносов

юридическое и бухгалтерское

сопровождение организации

Олег Курлович

заведующий хозяйственной

частью

 НАША КОМАНДА



Повышение комфортности пребывания посетителей в центре, в том

числе иногородних, за счет создания номерного фонда,

адаптированного под потребности лиц с ОВЗ.

Увеличение штата сотрудников для обеспечения

эффективной помощи семьям, в которых есть дети

ОВЗ

КЛЮЧЕВЫЕ СТРАТЕГИИ

РАЗВИТИЯ  

Расширение спектра услуг для лиц с ОВЗ. Индивидуальные

занятия с дефектологами. Введение методов АВА-терапии,

занятия по альтернативной и дополнительной коммуникации и

сенсорно-двигательной интеграции.



1. ИППОТЕРАПИЯ: ТРОПА К ЗДОРОВЬЮ

Занятия верховой ездой для детей (с 3 лет) и взрослых с

особыми потребностями. В основе этого метода

реабилитации лежит шаг лошади. Его уникальный ритм

помогает восстанавливать и развивать физические и

психические функции всадника.

 ПРОГРАММЫ ЦЕНТРА

2. ИНКЛЮЗИВНЫЙ КОННЫЙ СПОРТ

Совместные групповые тренировки для детей с

особенностями развития и их сверстников. Учимся

верховой езде, развиваем навыки общения, командного

взаимодействия и вместе тренируемся для новых побед.



✅  В 2024 г. центр оказал около 2500 услуг для 50 благополучателей в рамках

реализации программ Адаптивный конный спорт и Иппотерапия: Тропа к

здоровью. 

БЛАГОПОЛУЧАТЕЛИ

✅  Для 14 детей с ОВЗ и 6 детей участников СВО были организованы

регулярные групповые занятия в июне и августе совместно с КГБУ СО

КЦСОН "Шушенский". Всего 16 посещений.

✅  8 воспитанников Шушенского детского дома посещали

тренировки в течении всего лета в рамках программы

"Инклюзивный конный спорт". Всего 24 посещения.

Возрастает спрос на услуги центра от частных лиц и от государственных (муниципальных)

учреждений, что требует разработки дополнительных программ и внедрение дополнительных

механизмов финансирования, таких как: 189 ФЗ "О государственном (муниципальном) социальном

заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере"



Групповые посещения для гостей и жителей поселка. Интенсив "Активный! Творческий!" и  "В поисках

баланса" для всех, кто ищет вдохновения и гармонии. 

Программа включает:

 ⭐️ Урок верховой езды;

⭐️ Мастер-класс по изготовлению сувенира;

⭐️ Экскурсии по территории центра;

⭐️ Чаепитие и отдых в беседке. 

 🕰Продолжительность: от 3х часов. 

👥С радостью принимаем группы от 5ти человек.

 

🤝Приглашаем к сотрудничеству туроператоров, гидов-экскурсоводов, школы, детские сады. 

 На интенсиве для вас работает наша команда:

❇️ Педагог по творчеству;

❇️ Педагог-психолог;

❇️ Педагог по физической культуре (тренер по конному спорту);

❇️ Волонтеры-ассистенты.Интенсив "Активный! Творческий!" для всех, кто ищет вдохновения и гармонии.

ПРЕДЛОЖЕНИЯ ДЛЯ

ТУРОПЕРАТОРОВ И ГИДОВ



ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ ДЕТСКИХ

САДОВ И ШКОЛ

Общеразвивающая программа «Мир глазами лошади», где

каждое посещение клуба - это новое открытие. 

Тематический план включает правила поведения и основы

безопасного общения, особенности зрения, осязания,  

строение кровеносной, пищеварительной системы, психологию

и поведение лошади. В программу также включены уроки

верховой езды и игры на площадке. 

Изюминка программы - наглядные пособия: макеты и муляжи

частей тела и органов. Таким образом, дети узнают, насколько у

лошади большое сердце, какую роль выполняют копыта в

системе кровообращения;  смогут увидеть в каких цветах

лошадь видит окружающий мир.



 ФИНАНСОВЫЙ

ОТЧЕТ доходы

Остаток на начало 2024 года 608.000

 Поступило: 1.070.250. Итого: 1.678.250

Доходы от реализации услуг

44.4%

Пожертвования

42%

Гранты и субсидии

13.6%



Инфраструктура

45.1%

Заработная плата и отчисления

29.8%

Содержание организации

24.7%

Налоги

0.4%

 ФИНАНСОВЫЙ

ОТЧЕТ расходы

Остаток на конец 2024 года 6.650

Израсходовано: 1.671.600



ПАРТНЕРЫ

ШУШЕНСКОЕ

Комплексный центр

социального

обслуживания населения

"Шушенский" 

Администрация

Шушенского района

Некоммерческое

партнерство

Красноярский центр

иппотерапии

комлексное

лесохозяйственное

предприятие
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