
Публичнный отчет 
АНО «Финист»

2025 год



Дорогие друзья и партнёры!
Вступая в новый отчётный период, хочу поделиться с вами итогами 
нашей совместной работы и выразить глубокую признательность 
каждому, кто причастен к делам «Финиста».

Наши ценности остаются неизменными: мы верим в безграничные 
возможности каждого человека, в силу поддержки и взаимопомощи, 
в важность создания инклюзивной среды. Наша миссия — помогать 
детям и молодым людям с инвалидностью становиться 
самостоятельнее, раскрывать свой потенциал и находить своё 
место в обществе.

Прозрачность и открытость — ключевые принципы нашей работы.

Каждый рубль, направленный на поддержку наших проектов, 
каждый час работы наших специалистов направлен на достижение 
конкретных результатов. В этом отчёте мы подробно рассказываем 
о том, как использовались средства, какие задачи были решены, 
какие цели достигнуты.

Впереди новые задачи. Мы продолжим развивать наши программы, 
совершенствовать методики работы, расширять партнёрскую сеть. 
И я уверена: вместе мы сможем сделать ещё больше.

С благодарностью за ваше доверие и поддержку,

директор АНО «Финист» Зуева Татьяна Владимировна



«Финист для меня — это второй дом, где я чувствую себя по-
настоящему нужным и важным. Здесь я научился общаться с 
людьми, стал увереннее в себе и открыл много нового о 
своих возможностях. Каждый день приносит что-то 
интересное: творческие занятия помогают выразить себя, а 
поддержка специалистов даёт силы двигаться вперёд.

Здесь я встретил друзей и научился быть самостоятельным. 
Благодаря занятиям в «Финисте» я стал лучше понимать 
свои чувства, обрёл уверенность и веру в себя. Это место, 
где меня принимают таким, какой я есть, и помогают стать 
лучше».

Алексей, участник программы «Добро.Дом»

Виктор, участник программы «Защита, забота, значимость»



Наша Миссия
Создать инклюзивное пространство для 

социальной адаптации и 
самореализации детей и молодых 

людей с ментальными нарушениями и их 
семей, обеспечивая комплексную 

поддержку, развитие навыков 
самостоятельности и интеграцию в 

общество, тем самым улучшив качество 
жизни особой семьи.

АНО «Финист» оказывает комплексную поддержку 
подросткам и молодым людям с ментальными 
нарушениями, имеющим статус инвалида.
Организация помогает подопечным стать более 
самостоятельными, укрепить здоровье и раскрыть свой 
потенциал, а также поддерживает их семьи и способствует 
формированию инклюзивной среды в обществе.



Наша команда

Плюкфельдер Виктория
педагог-психолог

Иванеева Ольга
инструктор по труду

Чиркова Марина
инструктор по труду

Воронина Надежда
музыкальный руководитель

Жогина Светлана
социальный реабилитолог

Тафинцева Наталья
клинический психолог

Клишина Ирина
логопед-дефектолог

Зуева Злата
PR-менеджер

Ефрикова Татьяна
тренер АФК

Толмачев Дмитрий
психотерапевт

Ряполова Оксана
педагог

Крайникова Екатерина
социальный реабилитолог



Система абилитации людей с аутизмом
«Воск да мыло» — творческая 

мастерская, где участники 
учатся работать с восковыми 

материалами, создавать 
полезные изделия и 

развивать мелкую моторику

Творческая мастерская 

«Декоративно-прикладное 
искусство» — пространство 

для развития творческих 
способностей через работу с 

различными материалами 

«Вышивай!» — творческая 
мастерская, где участники 

осваивают искусство 
вышивки, работать с нитками 

и канвой, воплощать свои 
идеи в рукоделии

«Добрые поделки» —
мастерская, где участники 

создают уникальные изделия 
через лепку и аппликацию, 
учатся работать с разными 

материалами

«Шумофон» — музыкальная 
студия, где участники 
развивают творческие 

способности через работу со 
звуками и музыкальными 

инструментами

«Речетерапия плюс» —студия 
по развитию речи и 

коммуникации, работа над 
артикуляцией, дыханием и 
голосом под руководством 

логопеда-дефектолога

«Общение без границ» —
психологическая студия, где 
участники развивают навыки 

коммуникации, преодолевают 
тревожность и учится 
выражать свои чувства

«Путь добра» — студия 
духовно-нравственного 

развития, где участники через 
творческие занятия и беседы 

учатся доброте, 
взаимопомощи и пониманию

«Школа социальных навыков» —
участники осваивают умения для 

самостоятельной жизни: общение, 
самообслуживание, финансовую 

грамотность и навыки безопасного 
поведения в обществе



Программа помощи «Добро.Дом»

Трехмесячное пребывание в группе 

численностью 10 человек

ежедневно 6 дней в неделю

Обучение по программе прошли 40 человек

26 занятий в смену с 

клиническим психологом

26 занятий в смену с 

социальным реабилитологом

26 занятий в смену АФК

За год 3648 занятий



Программа помощи
«Защита, забота, значимость»

Программа реализуется

сменами по 3 месяца 

Приняли участие

20 благополучателей до 18 лет,

20 благополучателей старше 18 лет,

40 семей

Проведено 384 занятия по 

психолого-педагогическому 
сопровождению

12 обучающих семинаров 

для родителей



Работа в творческих мастерских

1152 занятия в творческих 

мастерских

104 занятия в музыкально-

хореографической студии 
«Шумофон»

Приняли 
участие

80 человек

в возрасте
от 7 до 44 лет



Психолого-педагогическое сопровождение
1152 занятия с логопедом-

дефектологом, клиническим 
психологом, педагогом-
психологом

50 семейных консультаций 

клинического психолога

50 консультаций психотерапевта



Наши мероприятия
9 походов в Шахтинский драматический театр

Участие в фестивалях «Пасха Красная»,
«Я чувствую», «1+1»



Наши помощники
Привлечено более 500 волонтеров



О нас пишут

Более 30 публикаций

На портале Администрации 
города Шахты
https://shakhty.donland.ru/

В газете «Шахтинские известия»
https://shakhty-media.ru/



Наши партнеры



Бюджет
Всего получено в 2025 году

7 028 000

Грант Сбербанк «Вклад в будущее»

800 453

Грант Президента РФ

823 230

Грант Губернатора РО

1 198 320

Пожертвования физических и юридических лиц

4 082 000

Всего потрачено в 2025 году

7 152 000

Административные расходы

5 484 000

Закупка оборудования по программам

1 668 000



Наши реквизиты
ИНН/КПП 6155080930/ 615501001
ОГРН 1196196020459
Расчётный счет 40703810352090002273
Корреспондентский счет 30101810600000000602
БИК банка 046015602
Банк ЮГО –ЗАПАДНЫЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК

Контактная информация
Адрес
Юридический: 346500, Ростовская область, город Шахты, ул. Садовая, 4, кв. 22
Фактический: 346500, Ростовская область, город Шахты, ул. Советская, 168
Телефон 89282274551
Email: anofinist@mail.ru
Сайт: https://финист.club/
Соц. сети: https://vk.ru/anofinist

Поддержите наши проекты
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