
 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ВОДНОГО ВЫЕЗДНОГО 

МЕРОПРИЯТИЯ (СПЛАВА ПО РЕКЕ ИРКУТ) 

ОТ Д. ШАМАНКА ДО С. ВВЕДЕНЩИНА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ 

 

Инструкция обязательна к неукоснительному выполнению всеми лицами, принимающие 

участие в водном выездном мероприятии (сплаве по реке Иркут), в том числе  участникам, 

 не достигших совершеннолетнего возраста. 

 

1. Инструктор-проводник и родитель обязан рассказать данную инструкцию участникам/своему 

ребенку, показать технику гребли, научить безопасным методам передвижения, ознакомить 

участников с информацией о возможных травмах на сплаве в случае несоблюдения техники 

безопасности. За правильность и полноту инструктажа отвечает инструктор-проводник, 

оказывающий услуги. Инструктор-проводник обязан подготовить снаряжение, проверить рафты на 

целостность. Инструктор-проводник несет ответственность за исправность оборудования, 

используемого в процессе водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут). 

2. Внесение ФИО и подписи в журнал «Инструкции по технике безопасности» является 

подтверждением того, что участник принимает на себя всю полноту ответственности за любые свои 

действия, совершенные во время водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут),  а также 

несет полную ответственность за действия несовершеннолетнего участника с ним. 

3. Перед началом маршрута внимательно прослушайте программу действий и узнайте, что вы 

будете делать в рафте.  

4. Участники водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) обязаны неукоснительно 

выполнять требования инструкторов-проводников, касающиеся вопросов соблюдения техники 

безопасности и правил посещения во время водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) 

на рафтах. 

5. Инструкторы-проводники несут ответственность за несчастные случаи, за жизнь и здоровье 

только во время водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут). Движение судов, смена 

траектории и остановки осуществляются только по командам инструктора-проводника. 

6. Только участник водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) несет полную 

ответственность за свои действия на берегу и во время пребывания на острове, а также за действия 

несовершеннолетнего сопровождающего им.  

7. Каждый участник водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) должен быть 

максимально внимательным к другим участникам и не предпринимать никаких действий, которые 

могут привести к угрозе собственной безопасности или безопасности другого участника. 

8. Находиться во время водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) в рафтах 

разрешается только в присутствии инструктора-проводника. 

9. О каждом несчастном случае, при котором причинен вред участнику, необходимо сообщить 

инструктору-проводнику. 

10. Все острые предметы (ножи, вилки и др.) без чехлов должны быть переданы инструктору-

проводнику. 

11. Запрещено сплавляться в плеере и других устройствах, а также разговор по сотовому телефону 

во время водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут). 

12. За сохранность личного имущества во время водного выездного мероприятия (сплава по реке 

Иркут) несут ответственность сами участники.  

13. В случае возникновения каких-либо вопросов, неуверенности, сомнений в правильности 

совершаемых действий участник обязан обратиться за разъяснением к инструктору-проводнику. 

14. К самостоятельному участию в водном путешествии допускаются участники не моложе 18 лет. 

Несовершеннолетние (5-17 лет) допускаются к водному выездному мероприятию (сплава по реке 



 

 

 

Иркут) только в сопровождении совершеннолетних. 

15. Лица, не достигшие 18-летнего возраста, допускаются к водного выездного мероприятия (сплава 

по реке Иркут) в сопровождении совершеннолетнего лица/лиц (классного руководителя или 

воспитателей, родственников или иных лиц, отвечающих за жизнь и здоровье несовершеннолетних) 

при предъявлении копии свидетельства о рождении/паспорта, письменного согласия одного из 

родителей/официального представителя несовершеннолетнего без их сопровождения.  

16. Подпись в Инструкции по технике безопасности ставит ответственное лицо с указанием полной 

фамилии, имени и отчества лица, не достигшего 18-летнего возраста. 

17. По окончанию водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) вернуть инструктору-

проводнику полученное им оборудование в целости и сохранности. В случае порчи или утери 

имущества возместить полную стоимость. 

18. Поставить в известность инструктора-проводника: об отсутствии кого-либо из участников, об 

укусе клещом и признаках заболевания, при получении травмы или болезни, об угрозе безопасности 

участникам. 

19. После пребывания на берегу осмотреть себя на предмет клещей. 

20. Купание в реке запрещено, нахождение в воде только в обуви и страховочном жилете. 

21. Запрещается употребление в пищу плодов, грибов и ягод. 

22. Запрещается входить в воду без команды инструктора, бегать, толкаться и баловаться; 

23. Каждому участнику необходимо запомнить своего инструктора-проводника. Весь экипаж 

постоянно находится в рафте  и покидает его только по команде инструктора-проводника. 

24. Запрещается заходить в воду без спасательного жилета. Во время движения рафта 

находиться в спасательном жилете. 

25. Запрещается находиться в воде во время движения рафта, прыгать в воду во время движения 

рафта, опускать ноги в воду во время движения рафта, бросать в воду мусор и бытовые отходы. 

26. Запрещено сидя на рафте, держать ноги в воде, в воде могу быть коряги, камни. 

27. Запрещено отлучаться из поля зрения инструктора и всей группы без ведома инструктора-

проводника. 

28. В солнечную погоду находиться в рафте без головного убора нельзя. Также лучше закрыть 

от прямого воздействия солнца колени и плечи. Очень удобно сплавляться в легкой рубашке, а на 

колени положить палантин. 

29. Вход в воду и выход из воды происходит совместно с инструктором-проводником и строго 

по его команде. Запрещено выходить с рафта до полной его остановки. 

30. Запрещается прыгать в воду с рафта, вывешиваться за борт рафта, вставать и пересаживаться 

во время движения, снимать и расстегивать спасательный жилет, баловаться и драться, переходить 

с одного рафта на другой. 

31. Во время водного выездного мероприятия (сплава по реке Иркут) запрещено распитие 

алкогольных напитков, курение в рафте запрещено.  

32. Не принимать самостоятельно никаких лекарственных средств; если есть жалоба на 

самочувствие немедленно обратиться к инструктору-проводнику. 

33. Не пить воду из водоёмов, узнать у инструктора-проводника, где находиться ёмкость с водой 

для питья. 

34. Запрещено сталкиваться и бортоваться рафтами, во избежание травмирования участников и 

повреждения рафтов. 
Индивидуальный предприниматель Забков Александр Григорьевич 

ИНН: 381295905437 

ОГРНИП: 325385000057932 

Название банка: ООО "Банк Точка" 

БИК: 044525104 

Корреспондентский счёт: 30101810745374525104 

Расчётный счёт: 40802810120000648254 

 

 


