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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
«Психоанализ, психоаналитическая психотерапия и психоаналитическое 

консультирование в практике психолога» 
 
Цель – подготовка специалиста, обладающего системой профессиональных знаний и 
навыков, необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности. 
Категория слушателей – лица, имеющие высшее и среднее профессиональное 
образование.  
Срок обучения: 950 часов. 
Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – 
заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий. 

 
№ 
п/
п 

Наименование тем и разделов. Всег
о 

часо
в 

В том числе: Форма 
контроля Лекци

я  
Самостоя
тельная 
работа 

1 Общая психология 38 34 4 зачет 

2. История психологии 38 34 4 зачет 

3. Психология личности 34 30 4 зачет 

4. Педагогическая психология 41 35 6 зачет 

5. Дифференциальная 
психология.  
Психология индивидуальных 
различий 

44 40 4 зачет 

6. Возрастная психология 48 44 4 зачет 

7. Психология семьи 57 50 7 зачет 

8. Специальная психология 46 42 4 зачет 



9. Социальная психология 37 34 3 зачет 

10. Организационная психология 48 45 3 зачет 

11. Математические методы в 
психологии 

52 49 3 зачет 

12. Психодиагностика 53 50 3 зачет 

13. Основы психологического 
консультирования 

47 44 3 зачет 

14. Психотерапия: теория и 
практика 

48 45 3 зачет 

15. История развития 
психоаналитической терапии 

38 35 3 зачет 

16. Основные понятия и 
компоненты психоанализа 

38 35 3 зачет 

17. Психоаналитическая 
диагностика личности 

36 33 3 зачет 

18. Правила, техника лечения и 
цели психоаналитической 
терапии 

44 41 3 зачет 

19. Показания и противопоказания 
для психоаналитической 
терапии 

37 34 3 зачет 

20. Анализ ошибочных действий 35 32 3 зачет 

21. Сновидения и их толкование 44 41 3 зачет 

22. Психоанализ и этика 35 32 3 зачет 

 Итоговая аттестация 12 0 12 экзамен 

 Итого 950 859 91  

 
Директор ООО «Технотон»__________________ Подколзина О.Е. 
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