
Автономная некоммерческая организация 

«Спортивно-танцевальный клуб «Элегия» 

Оздоровительный лагерь «Юность» 

 

Утверждаю: 

Начальник детского оздоровительного  

лагеря «Юность» 

                          А.Ю.Четырина  

                                                                                      «        »                        2026 г. 

График приема пищи 

Для детй 6-9 лет Для детей 10-16 лет Элементы распорядка 

дня 

9:00-9:30 9:30-10:00 Завтрак  

13:00-13:30 13:30-14:00 Обед  

16:00-16:30 16:00-16:30 Полдник 

19:00-19:30 19:30-19:00 Ужин  

20:45-21:00 20:45-21:00 Сонник 

 


