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Положение о режиме учебных занятий  
в АНО ДПО "Лаборатория ППШ" 

 
 

1. Цели и задачи 
1.1. Упорядочение учебного процесса в соответствии с нормативно-

правовыми документами.  
1.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование  

и здоровьесбережение. 
2. Режим работы АНО ДПО "Лаборатория ППШ" (далее – Организация) во 
время организации образовательного процесса: 

2.1. Учебный год в АНО ДПО «Лаборатория ППШ» начинается 
первого рабочего дня января текущего года, если иное не установлено 
соответствующими учебными планами, годовыми календарными учебными 
графиками, расписаниями занятий, и заканчивается в соответствии с годовым 
календарным учебным графиком по каждой осваиваемой дополнительной 
профессиональной программы. 

2.2. Для всех видов аудиторных занятий устанавливается 
академический час продолжительностью 45 (сорок пять) минут. После 
каждого академического часа предусматривается перерыв 
продолжительностью не менее 5 минут. Занятия могут проводиться 
учебными парами по 2 академических часа, с перерывом 10 мин. между 
парами, предусматривается обеденный перерыв - 20 мин. 

2.3.  Регламентирование образовательного процесса на неделю. 
Продолжительность учебной рабочей недели: 
- 5-ти дневная рабочая неделя. 
2.4. Регламентирование образовательного процесса осуществляется в 

соответствии с расписанием. 

 


