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Предвидением трендов в сфере наук о жизни и медицины занимаются многие 



Мы вступили в эпоху демографического перехода: по прогнозу ООН
снижение рождаемости будет происходить практически во всех странах



Если сегодня родится 1000 детей, то где они родятся?

Северная и 

Южная Америки

США 30

Бразилия 22

Мексика 13

Колумбия 5

Аргентина 5

Европа

Россия 10

Франция 6

Германия 6

Англия 5

Италия 3

Африка

Нигерия 57

Конго 32

Эфиопия 25

Египет 17

Танзания 16

Азия 

Индия 172

Китай 103

Пакистан 47

Индонезия 31

Бангладеш 22



Прогнозные сценарии численности населения России к 2100 году 
от 216 до 64 млн. человек  (демографы НИУ ВШЭ) 



Необходимый и фактический уровень рождаемости



В России много лет до пандемии выявляемый уровень мужского бесплодия 
был существенно выше, чем во многих  других странах 



Уровень выявляемого женского бесплодия в России тоже много лет очень высок



Последствия перенесенного COVID-19



Нарастание темпов старения (факт и прогноз ООН)



Старение, связанное с ростом груза болезней, увеличивает вызовы системам 
социальной помощи и здравоохранения



Изменение климата усугубляет проблемы со здоровьем



НАТО: Биотехнологии и повышение способностей человека



Макро тренды, формирующие будущее здравоохранения (Duke CE)

1. Объем данных Экспоненциальный рост данных о здоровье повышает 

эффективность диагностики, способствует интеграции и персонализации 

медицинской помощи и требует новых подходов к обработке 

информации

2. Урбанизация и здоровье. Более половины населения мира сегодня 

живет в городах; ООН прогнозирует, что доля жителей городов 

достигнет 68% к 2050 году, что увеличит риски ожирения, ограниченной 

физической активности и повышенный риск инфекционных болезней

3. Сдвиг в юго-восточном направлении экономического влияния и 

инновационного развития. Это приводит к изменению сложившихся 

западных парадигм помощи 

4. Рост запроса на ресурсы.  Для сохранения финансовой устойчивости 

здравоохранения нужна более продвинутая, персонализированная 

диагностика и переход к профилактике

5. Рост неравенства в доступности помощи. Медицинская помощь 

становится более персонифицированной и более дорогой, это приводит к 

расслоению общества из-за разной доступности и нарастанию 

социальной напряженности

6. Потребность в более гибких организациях. Новые формы оказания 

помощи, включая виртуальные,  должны стать все более 

доминирующими, их могут подкрепить новые технологии и мобильная 

рабочая сила



Революции, которые  изменят здравоохранение в течение следующих 20 лет
(футуролог Рей Хаммонд)



5 ключевых трендов будущего здравоохранения 
(World Economic Forum)



9 технологических трендов, которые изменят медицину (Forbs)



Технологическая поддержка перехода к будущей модели здравоохранения 
(Frost&Sallivan)



Предыдущий прогноз научно-технологического развития России во многом 
соответствовал мировым трендам



Новый стратегический документ перспективного развития

❖ научно-технологическое развитие Российской Федерации-трансформация науки 

и технологий в ключевой фактор развития России и обеспечения способности 

страны эффективно отвечать на большие вызовы

❖ независимость государства - достижение Российской Федерацией 

самостоятельности в критически важных сферах жизнеобеспечения за счет 

высокой результативности научных исследований и разработок и путем 

практического применения полученных результатов;

❖ конкурентоспособность государства - формирование преимуществ Российской 

Федерации в области научно-технологического развития и, как следствие, в 

социальной, культурной, образовательной и экономической областях, явных по 

отношению к другим государствам;

❖ суверенитет РФ в технологической сфере - способность государства создавать 

и применять наукоемкие технологии, критически важные для обеспечения 

независимости и конкурентоспособности, и иметь возможность на их основе 

организовать производство товаров (выполнение работ, оказание услуг) в 

стратегически значимых сферах деятельности общества и государства;

Одна из обозначенных негативных тенденций

➢ следование глобальным технологическим трендам без комплексного учета 

текущих и будущих запросов российской экономики и общества, отвечающих 

национальным интересам Российской Федерации

Ключевые и наиболее часто встречающиеся термины



Приоритеты и перспективы научно-технологического развития

а) переход к передовым технологиям проектирования и создания высокотехнологичной продукции, основанным на 

применении интеллектуальных производственных решений, роботизированных и высокопроизводительных вычислительных 

систем, новых материалов и химических соединений, результатов обработки больших объемов данных, технологий 

машинного обучения и искусственного интеллекта;

б) переход к экологически чистой и ресурсосберегающей энергетике, повышение эффективности добычи и глубокой 

переработки углеводородного сырья, формирование новых источников энергии, способов ее передачи и хранения;

в) переход к персонализированной, предиктивной и профилактической медицине, высокотехнологичному 

здравоохранению и технологиям здоровьесбережения, в том числе за счет рационального применения 

лекарственных препаратов (прежде всего антибактериальных) и использования генетических данных и 

технологий;

д) противодействие техногенным, биогенным, социокультурным угрозам, терроризму и экстремистской идеологии, 

деструктивному иностранному информационно-психологическому воздействию, а также киберугрозам и иным 

источникам опасности для общества, экономики и государства, укрепление обороноспособности и национальной безопасности 

страны в условиях роста гибридных угроз;

е) повышение уровня связанности территории Российской Федерации путем создания интеллектуальных транспортных, 

энергетических и телекоммуникационных систем, а также занятия и удержания лидерских позиций в создании международных 

транспортно-логистических систем, освоении и использовании космического и воздушного пространства, Мирового океана, 

Арктики и Антарктики;



Минздрав РФ: трансформация первичного звена здравоохранения



Минздрав РФ : Прогноз развития российского здравоохранения

«Трансформация 

системы 
здравоохранения в 

современных условиях 
предполагает активное 
внедрение цифровых 
технологий, которые 

позволяют 
перестраивать 

процессы работы 
отрасли»



Цифровое здравоохранение в разработке и применении лекарственных препаратов
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