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Если вам нужна помощь в написании курсовой работы по педагогике, то я помогу вам:
✔ Определиться с темой и обосновать научный аппарат: помогу сформулировать актуальную тему, четко определить объект, предмет, цель, задачи, рабочую гипотезу, методы исследования и теоретико-методологическую базу;
✔ Написать сильную теоретическую главу: проведу глубокий анализ современных научных источников (статьи ВАК, РИНЦ, монографии за последние 3–5 лет), сопоставлю классические и передовые педагогические подходы без «воды» и пустых рассуждений;
✔ Разработать качественную практическую (методическую) часть: составлю современные технологические карты уроков по требованиям обновленных ФГОС, конспекты занятий, авторские комплексы упражнений, дидактические игры, кейсы или материалы с внедрением цифровых технологий и искусственного интеллекта;
✔ Спроектировать педагогический эксперимент: разработаю критериально-диагностический аппарат (критерии, показатели, уровни сформированности умений или компетенций), подробно распишу этапы опытно-экспериментальной работы (констатирующий, формирующий и контрольный) с наглядными таблицами, графиками и диаграммами;
✔ Пройти проверку на оригинальность: гарантирую высокий процент в системе «Антиплагиат ВУЗ»;
✔ Оформить исследование строго по стандарту: сделаю безупречное форматирование текста, ссылок, сносок и списка использованной литературы строго по актуальному ГОСТу и индивидуальной методичке вашего вуза;
✔ Внести правки научного руководителя: остаюсь на связи на всех этапах работы, оперативно и аргументированно корректирую текст по замечаниям преподавателя вплоть до выхода на защиту;
✔ Подготовиться к защите: помогу составить текст защитной речи (доклада) и подготовлю информативную презентацию с визуализацией ключевых результатов вашего исследования.
 Направления, с которыми я работаю:
• Общая педагогика, история педагогики и образования;
• Теория и методика обучения (начальные классы, среднее звено, СПО);
• Методика преподавания конкретных дисциплин (иностранные языки, русский язык, литература, математика, история и др.);
• Дошкольное образование и раннее развитие;
• Специальная и коррекционная педагогика (дефектология, логопедия);
• Социальная педагогика и инклюзивное образование;
• Цифровая дидактика, электронное обучение и применение ИИ в школе.
Узнайте точную стоимость и сроки вашей работы удобным для вас способом:


- Заполнить быструю онлайн-форму заявки: vk.ru/app5708398_-21017097
- Написать в сообщения сообщества: vk.ru/magistr_34
- Написать в личные сообщения ВК (Марина Грамакова): vk.ru/magistr34
- Написать нам напрямую в Telegram: t.me/marinamagistr
- Оформить заявку на сайте: magistr34.ru/
Содержание:
3Введение


5Глава 1. Теоретические аспекты воспитания учащихся на народных традициях


51.1. Богатство и разновидности народных традиций


121.2. Педагогический потенциал народных традиций


22Глава 2. Использование народных традиций в воспитании младших школьников


222.1. Педагогические условия воспитания учащихся младших классов на народных традициях


262.2. Использование народных традиций в педагогическом опыте учителей начальных классов


32Заключение


34Библиография




Введение

Актуальность темы исследования. Среди воспитательных направлений сегодня наиболее актуальными выступают патриотическое, гражданское воспитание как стержневые, основополагающие, отвечающие требованиям и вызовам современности. Наше время диктует новые подходы к образованию и воспитанию школьников. В современном глобализированном мире школа сосредотачивается прежде всего на интеллектуальном развитии учащихся с практическим применением приобретенных знаний. Однако вследствие нынешней глобализации общества проявляется тенденция пренебрежения этнокультурными достижениями. Это приводит к тому, что вырастает целое поколение молодых людей, которые лишены национального достоинства. Поэтому важным является определение педагогического потенциала использования народных традиций в школе с целью воспитания у учащихся патриотических чувств.

Сегодня нужны новые подходы и новые пути к воспитанию патриотизма как чувства и как базового качества личности, возникает настоятельная необходимость переосмысления сделанного и осуществление системных мер, направленных на усиление патриотического воспитания детей и молодежи – формирование нового россиянина, который действует на основе национальных и общечеловеческих ценностей. На этом сосредоточиваются усилия всей системы воспитания личности. 
Поэтому воспитание учащихся на народных традициях – крайне актуальная комплексная задача. Она требует научно обоснованного подхода, развитие которого кроется прежде всего в развитии всего учебно-воспитательного процесса на народных традициях, ведь без знания своей истории, культуры, своей родословной, традиций народа и семьи невозможно воспитывать подрастающее поколение страны.

Степень разработанности темы. В народных традициях видели общечеловеческие ценности, рассматривая национальные достижения русского народа как составляющую золотого фонда общечеловеческой культуры О. Л. Ермакова, С. Я. Ооржак, Н. А. Чикунова и др. На современном этапе развития педагогической науки отдельные аспекты воспитания учащихся общеобразовательных школ на народных традициях рассматривались в исследованиях М.А. Асельдеров, Н.О. Атемкулова, И.В. Афанасьева, Ф.Г. Газизова, И.А. Двуреченская, С.С. Заровняева, А.Ю. Кравченко, Н.М. Ноговицына, Н.В. Севрюкова, А.Е. Смихан, С.А. Юрлова и др.

Объектом исследования являются – народные традиции, обычаи, праздники и творчество.

Предмет исследования – педагогические условия использования народных традиций в воспитании учащихся (на примере младших школьников).

Целью курсовой работы является – исследование особенностей воспитания учащихся на народных традициях.

В этой связи, в курсовой работе ставятся задачи:

· определить богатство и разновидность народных традиций;
· обосновать педагогический потенциал народных традиций;
· раскрыть педагогические условия воспитания учащихся младших классов на народных традициях;
· ознакомиться с педагогическим опытом учителей начальных классов по использованию народных традиций в воспитании учащихся.
Методы исследования: анализ литературных источников; изучение педагогического опыта; наблюдение.
База исследования МОУ Лицей №8 "Олимпия" (г. Волгоград).

Структура работы. Курсовая работа состоит из введния, двух глав, заключения и библиографии.
Глава 1. Теоретические аспекты воспитания учащихся на народных традициях

1.1. Богатство и разновидности народных традиций

Понятие "традиции" происходит от латинского traditio, что в переводе означает – передача. Каждое поколение входит в жизнь через образование, воспитание, социализацию, самопознание и самотворение индивидуума как личности. Прежде всего, именно путем передачи социального опыта от старших до грядущих поколений традиции обеспечивают усвоение высших национальных, культурных и материальных, накопленных веками ценностей, норм, правил, идеалов, отражают преемственность социального опыта. Традиции сочетают способом передачи ценнейшие моральные и материальные достижения народа прошлых эпох и настоящего времени [Аксельродов, 1976].

Н.А. Чикунова определяет традиции, как "элементы социально-культурного наследия, исторически сложившиеся и передаваемые от поколения к поколению" [Чикунова, 2018]. 

В содержании народных традиций лежит вековой опыт народа и естественный, необходимый человеческому организму ритм, сложившийся прежде всего в процессе трудовой деятельности. Торжественные празднования важных событий в жизни рода, общины, семьи, отдельного человека, которые систематически повторяются, также стали обрядами, обычаями, традициями. Они определяются личностными и социальными интересами и потребностями. 

Народные традиции можно классифицировать следующим образом: 

· по принадлежности: общечеловеческие, национальные, родственные;

· по направленности: идеологические, трудовые, моральные, физические, эстетические, экологические;


· по цели и назначению: культуро-творческие, религиозные, государственно-политические, бытовые;


· по месту возникновения: обще-национальные, региональные, местные, школьные, семейные, сельские, городские;


· по времени появления: старинные, новаторские, возрожденческие, развивающиеся; 


· по значению: прогрессивные, реакционные, отжившие, вредные, полезные.
Следует заметить, что разработанная нами квалификация традиций, имеющих воспитательное значение, весьма условна. При определенных социально-исторических обстоятельствах одни традиции могут активизироваться в воспитании, другие – отходить на периферию педагогического процесса.

Итак, традиции – разностороннее объемное понятие, вобравшее в себя многие аспекты преемственности Это одна из форм личностных, человеческих и общественных отношений, которая охватывает все сферы жизнедеятельности человека. Она существует во всех звеньях общества, многофункциональна по своему характеру. В процессе воспитания традиции не являются абсолютно безличными, это не какая-то абстракция опыта определенного народа. Они набирают личностно-значимый характер, приобщают молодежь к общественной жизни, формируют ощущение собственной причастности к определенному народу определенной исторической общности, к нации.

В основе понятий "народ", "нация" лежат такие устойчивые вековечные традиции, как приближение к общечеловеческому идеалу. Соблюдение их людьми происходит сознательно, ибо считается жизненно необходимым делом для каждого особенно для детей и молодежи. 

В разных местностях, поселках, регионах, городах и селах, где живут люди разных национальностей, традиции складываются, функционируют и развиваются специфически. Это зависит от состава психики, истории, ментально-этнической группы населения. Итак, традиции являются своеобразными устоями развития и формирования нации. Они впитывают лучшие достояния народа в нравственной, трудовой и эстетической жизни людей, интегрируют их этническую общность в нацию. "Практически приобщаясь к традициям, обычаям и обрядам народа, молодежь впитывает их философское, идейно-нравственное, психологическое, эстетическое содержание, постепенно становясь неотъемлемой частью родного народа, нации" [Саутиева, 2019]. В свою очередь, на национальных началах народа строятся трудовые, морально-бытовые и художественно-эстетические традиции каждого учебно-воспитательного учреждения. 

Трудовые нравственные ценности всегда составляли основу национальной культуры. Среди них национальные моральные нормы, вечные народные категории совести, труда, любви, гуманности, милосердия, уважения, благодарности и прочее, к ним мы сегодня стараемся их сегодня критически 
Итак, с одной стороны, на основе традиций под руководством учителя сознательно и целенаправленно формируется воспитательный идеал народа и самой нации. А с другой – идеал отражается в обычаях, обрядах, народном искусстве и т.п. Итак, в создании и возрождении народных традиций воспитательного идеала значительной является роль народного творчества, искусства и литературы. 
В историческом процессе формирования национальных традиций обычай предшествует их появлению. Наиболее распространенным является понимание обычаев как устоявшегося, общепринятого порядка в общественной, бытовой жизни, определенной последовательности действий, моральных норм, эстетических предпочтений и т.п. [Юрлова, 2020]
Таким образом, под обычаями понимают устоявшийся общепринятый порядок совершения определенных общественных действий, соблюдение принятых правил поведения. Выполнение требований обычаев не вызывают у детей сомнения, поскольку они беспрекословно признаны родителями, семьей, общественностью. Итак, народные обычаи находятся в неразрывном единстве с традициями. Они передаются, развиваются в жизни определенного народа, а иногда приобретают международное признание.

Обычаи выполняют ту же роль, что и традиции – роль универсального регулятора поведения людей, проявлений их эмоционально-волевой сферы. Обычай поддерживается и передается от старшего поколения к подрастающему, от взрослых до детей. Народные настолько сильне, что тот, кто не принимает участия в обычном действе, публично осуждается. Воспитательное значение обычаев заключается в том, что соблюдение или непосредственное выполнение их требований существенно влияет на формирование морально-эстетических отношений между людьми, является средством привития молодежи определенных нравственных качеств [Атемкулова, 2019].

Итак, суть процесса воспитания на народных традициях сводится к тому, чтобы человек руководствовался в своем поведении духовными обычаями народа. В древние времена, когда поведение людей регулировалось преимущественно лишь устоявшимися обычаями, которые показывали, что хорошо, а что плохо, люди были не в состоянии осознавать причинную зависимость между собственными действиями теми духовными качествами, которые ими создавались и формировались.

Лишь впоследствии, с осознанием указанной зависимости, наряду с обычаями и на их основе стали возникать народные традиции, суть которых в том, что определенные действие не только реализуют соответствующие, выработанные веками отношения, но и сознательно выполняются как средство формирования духовных и физических качеств, необходимых для реализации этих взаимоотношений.

Обычаи и традиции образовывались только тогда, когда моральная практика эмпирически поддерживала воображение народа, а также через воспитательные действия взрослых на детей из различных вариантов поведения отбирала наиболее соответствующие ежедневным требованиям бытия и сформировала их в объективном общественном мнении как моральную ценность. Только на этом этапе начинает осуществляться воспитательный процесс, основным механизмом которого выступают обычаи и традиции, обеспечивая благодаря старшим поколением передачу этих моральных ценностей подрастающим поколениям.

В индивидуальном развитии человека в детстве некоторые ученые подчеркивают особое значение обычаев [Смихан, 2020]. Этот воспитательный механизм народная педагогика считает одним важнейших своих методических приемов. Итак, в процессе своего роста и развития школьники усваивают опыт высоконравственного этического поведения сначала через выполнение требований обычаев, а в старшем возрасте – через принятие традиций. Хотя здесь нет закономерности, однако именно благодаря обычаям и традициям в детстве наиболее активно воспринимается этническое среда, национальный характер, семья и родной дом. Особенность воспитательного влияния обычая как метода или приема заключается и в том, что он усиливается выработкой соответствующих постоянных рефлексов, которые формируют стереотипное педагогически целесообразное поведение. Следовательно, можно согласиться, что обычай, как средство этнопедагогики, формирует простые народные привычки, то есть стереотипно повторяющиеся действия, а на их основе традиции формируют сложные привычки, которые определяют определенные моральные принципы, нормы, направленность поведения. Таким образом, традиции свою воспитательную роль осуществляют через регулирование действий, поведения, поступков, необходимых для правильного общественного или личного сожительства.

Большое значение в воспитании имеют также обряды и ритуалы, – это совокупность установленных народом на протяжении лет действий, связанных с выполнения бытовых и религиозных традиций или установок. В этих формах, особенно обрядах, воплощены действия, помыслы и чувства предыдущих поколений, вызванные в них реализацией общественных отношений и необходимые для нормального их функционирования [Заровняева, Никитина, 2020].

В воспитании учащихся чрезвычайно важное значение имеют и народные праздники, которые большинство исследователей определяют как формы и проявления народных традиций и обычаев. Праздник – это источник бытия человека, выразитель важных и интересных сторон его жизни. Этот признанный феномен культуры заслуживают внимания в школьной практике прежде всего потому, что призван организовывать свободное от учебы время. Праздники вызывают особый психологический на строй, влияя на чувства. Итак, по своей природе праздники, ритуалы и обряды выполняют важную роль факторов формирования морально-эстетических чувств, вкусов, отношений у людей. Обычаи, обряды, ритуалы, праздники могут восприниматься как формы традиций. Они органично сочетают в себе духовный смысл традиций: устное народное творчество, в частности инструментальную музык) народную песню, народную хореографию, моральные нормы, правила, проповеди, заповеди, заклинания и т.п. Таким образом, привлекая детей к краеведческой работы участию в народных ритуалах и обрядах и праздниках, педагог организует их воспитания на национально-культурных традициях. 

Помимо классического искусства, важным средством эстетического воспитанное является традиционное народное искусство, содержащее в своем составе и народный фольклор (сказки, поговорки, колыбельные, игрушки, одежду), неизменным спутником народа является песня, которая воспитывает душу и формирует особое чувство прекрасного. Поэтому, внедряя в жизнь народные традиции, педагоги должны привлекать учащихся к художественным студиям, самодеятельным коллективам, разнообразным художественным кружкам и объединениям, ученическим клубам, поисковым экспедиционным отрядам. 

Большой воспитательный смысл дат, событий, торжеств народного календаря заключается в том, что в их основе – трудовая деятельность людей, разнообразные виды труда и морально-эстетические их оценки. В процессе целенаправленной подготовки и празднования праздников и дат народного календаря у учащихся воспитываются чувства хозяина родной земли, трудолюбие, заботливость, инициативность, подражание лучшим моральным образцам своей семьи, русского народа, национальным и, общепланетарным моральным ценностям.

Итак, воспитания учащихся на морально-бытовых традициях народа предполагает формирование навыков сознательного поведения, вековых народных понятий о добре и зле, а также доброжелательного отношения к людям, выработке умений собственноручно приумножать культурно-художественные и достижения, усваивать и развивать гуманные нормы, принципы, правила общежития и другие достояние народа. Важно, чтобы старшеклассники систематически; получали знания о национальные образцы и идеалы, традиционные морально-этические взгляды, убеждения и нормы взаимоотношений людей, превращали их в собственные принципы, чтобы быть активными и осознанными практическими участниками возрождения и развития правового государства – России. 

Обеспечению целостного процесса воспитания учащихся способствуют художественно-эстетические традиции региона. Для успешного воспитания необходимо в совершенстве знать черты национальной психологии. Среди них выделяется такая особенность, как высокий уровень эстетизации при восприятии окружающей среды, то есть светлое, тонкое ощущение и понимание красоты. Благодаря наличию на России народных промыслов (центров гончарства, вышивки, керамики, плетения из лозы, резьбы по дереву, мелодического пения) это ощущение эстетизации особенно обострено. Итак, эстетическая восприимчивость значительно углубляется при условии целенаправленного ознакомления с культурными достижениями своего народа в прошлом. Каждое обращение к традиционному культурному опыту чрезвычайно необходимо. Оно обогащает, разнообразит, расширяет и обновляет эстетичность восприятия окружающей природы, всей жизни, труда и отдыха россиян в прошлом и настоящем.

1.2. Педагогический потенциал народных традиций 

Педагогическая теория и школьная практика находятся сегодня на качественно новом уровне своего развития, который прежде всего характеризуется новой концепцией образования, обновленной парадигмой воспитания, патриотическим содержанием педагогического процесса. оцениваем и убеждаемся в их вечности.

В современных условиях происходит постоянный процесс возрождения и развития народных традиций. Воспитательное значение их возрастает. Учитель должен активно передавать подрастающим поколениям национальные особенности, духовную культуру, психологические признаки родного народа. Преемственность поколений, верность детей наиболее возрастным нравственным традициям отцов, дедов, прадедов народ считал и считает основы законом развития нации. Опыт людей прошлых эпох в организации своих взаимоотношений накапливался организованно и стихийно с целью усиления воспитательного воздействия на детей. Этот опыт всегда переживал, изучался и усваивался с тем чтобы обновлять методы, приемы и средства, отбирать и отшлифовывать те, которые бы обеспечили высокий результат и наиболее полное использование воспитании учащихся на народных традициях. Однако при этом в наше время нередко ставится под сомнение патриотизм, героизм, преданность народу, своей Родине. Мы как будто стесняемся этих понятий симпатию начали вызывать "крутые", наглые, интеллектуально ограниченные люди. Учителю предстоит формировать подлинные идеалы и образцы, гражданское самосознание молодежи. 
Под воспитанием учащихся на народных традициях следует понимать процесс воспроизводства в последующих поколениях тех лучших качеств и черт, которые были произведены и проверены русским народом на протяжении всего периода своего существования. Их педагогическая сущность заключается в направлении молодого поколения на личностно и общественно полезный путь самосовершенствования и самосозидания, в формировании его ценностных приоритетов. Итак, традиции надежно защищают национальную самобытность, способствуют осознанию каждого неотъемлемой частью своего народа. Воспитательные народные традиции изучаются в общекультурных связях, их невозможно осуществить без национальной этнопедагогики, родного языка, истории, фольклора, национального мировоззрения. Таким образом, традиции поддерживают силы в историко-этническом организме определенного народа, обеспечивают передачу народных достояний в образовании и воспитании как национальной памяти, своеобразного педагогического кода народа.

Поэтому, на наш взгляд известные в науке цивилизационный и формационный подходы в педагогической теории и практике не обеспечивают в исследовании их полноты и многомерности. Отсюда следует, что социально-культурное направление, которое их объединяет, в нашу цивилизационную эпоху должно быть дополнено традициеведческим. Функционирование педагогической теории и практики протекает во множестве традиций. Именно традиции обеспечивают сохранение национальной сущности народа, наивысших ценностей в культуре, человеческого в человеке и природного в природе.

Итак, народные традиции способствуют развитию всечеловеческой культуры. Национальные культуры вбирают в себя прогрессивные традиции и аккумулируют энергию для их передачи на новом уровне культурного бытия народа. Таким образом, традициеведческий подход обеспечивает постоянную трансляцию социокультурного опыта, его единство с прогрессивными инновационными процессами, конструктивное направление в будущее. Непризнание этого подхода в научном и культурном развитии порождает такое аномальное явление, как национальный нигилизм, ведет к деградации духовности и гражданственности в человеке, безразличному отношению к собственной истории, потере преемственности поколений, отказу от родного языка и Родины. 

Народные традиции хранят национальную память, предостерегают против того, чего не следует делать в учебе и воспитании. Традициеведческий подход в педагогике обогащает содержание воспитания в соответствии с вековыми установками и требованиями, направляет процесс воспитания к определенной благородной цели и добру, на пользу всех народов. В каждой стране самым главным педагогом является народ, который сотни лет накапливает педагогический опыт и формирует правила воспитания, храня их в традициях. В связи с этим важно быть предельно внимательным и тактичным во всем, что касается национальных интересов и национальных чувств, исходя из того, что национальная идея – не отмершая унификация жизни различных народов, а полнокровное и динамическое их единство в многообразии. 

Целостная система воспитания школьников на народных традициях в педагогической литературе освещена крайне недостаточно. Причины, тормозящие процесс воспитания учащихся на традициях русского народа, имеют социально-экономический, общепедагогический и организационно-методический характер:

· во-первых, неполная определенность цели, ценностей, идеалов, примеров и образцов в воспитательной работе; недостаточная этнизация и формализм в содержании, формах и видах воспитательной деятельности, особенно внеурочной; 
· во-вторых, несовершенство учебных планов и программ, отсутствие учебников нового поколения, неучет региональной специфики традиций, народных промыслов, декоративно-прикладного искусства; 
· в-третьих, недостаточная учебно-материальная база, как традиционных общеобразовательных школ, так и образовательно-воспитательных заведений нового типа; 
· в-четвертых, несоответствие учебных планов вуза запросам различных типов современной общеобразовательной школы, которое проявляется в недостаточной квалификации педагогических кадров, в частности, по воспитанию школьников на народных традициях. 

Этно– и научная педагогика предостерегают от равнодушного отношения к народным традициям. Пренебрежение традициями, невнимательное отношение к обычаям, обрядам, народным и религиозным праздникам ведет к нравственному и духовному упадку нации.

Новый подход к этнонациональной сфере исходит из необходимости равноправия и удовлетворения специфических интересов и потребностей всех национальностей при полном преодолении любых проявлений привилегий на национальной почве. Он ориентируется на спокойное, взвешенное решение проблем, возникающих с учетом общих интересов всех народов страны [Ооржак, 2020]. Ибо все они вносят свой вклад в общечеловеческую сокровищницу духовных ценностей.

Учитель должен знать, что народные традиции имеют непревзойденное педагогическое влияние на формирование личности ребенка. Учащиеся воспринимают их от родителей и учителей как дидактическую аксиому, совсем не чувствуя, что их наставляют и воспитывают.

Таким образом, обычаи, ритуалы, праздники, обряды, идеалы народа имеют в своей основе наиболее правильные представления о человеке и образе его жизни. Они объединяют прошлое и будущее, утверждают в душах учащихся вековечные заповеди старшего поколения, интегрируют определенную общность людей в высокоразвитую современную нацию, а уже потом – в цивилизованное общечеловеческое сообщество.

Пренебрежение традициями своего народа привело к потере молодежью национального самосознания, чувства патриотизма, стремления самовыражения и самосовершенствования. Это повлекло за собой нивелирование значимости национальных и общечеловеческих ценностей, неправильное толкование истории русского народа, национальных культурных достояний, рассмотрение их лишь с позиции классовых интересов. Национальные моральные нормы, каноны совести, гуманности, милосердия начали исчезать из содержания воспитания, его конечных результатов.

Рассматривая народные традиции как педагогический феномен, следует трактовать воспитание и обучение как неразделимый педагогический процесс в двух взаимосвязанных аспектах. Во-первых, это – педагогическое влияние школы, семьи, коллектива детей в урочной и внеурочной деятельности; а во-вторых, это – готовность учащегося воспринять это влияние, а учителя и родителей – осуществить его. 

Акцент в работе школы и семьи по воспитанию учащихся на традициях приходится на внеурочную деятельность, что обусловлено рядом факторов:

· во-первых, внеурочная воспитательная деятельность – более свободный, творческий и открытый процесс; 
· во-вторых, во внеклассной и внешкольной деятельности ярко проявляется творчество и инициатива учащихся и педагогов, разворачивается процесс самовоспитания и самосозидания личности; 
· в-третьих, она является важным механизмом объединения усилий школы и семьи в воспитании учащихся на народных традициях. 
В современных условиях внеурочная воспитательная деятельность развивается слишком медленно, хотя значение ее в формировании высоконравственной, независимой и самостоятельной личности трудно переоценить.

Однако именно понимание воспитательного значения традиций и целостный процесс воспитания на национально-культурных традициях с учетом их региональных аспектов остаются недостаточно исследованными. За эту крайне сложную и актуальную проблему ученые почти не берутся, а учителя изучают ее собственными силами на узко-прагматичном уровне. Педагоги в большинстве своем еще не осознали, что только через систему традиций каждый из народов входит в планетарное человеческое объединение, воспроизводит себя, свою духовную культуру, свой характер и психологию в своих детях. Поэтому мы разделяем мнение ученых А.Ю. Кравченко, что в основе понятий "народ", "нация", лежат устойчивые вековые традиции – трудовые, нравственные, эстетические [Кравченко, 2019].

Основу народных традиций нашего составляют обобщенные качестве идеала россиянина: "человека кроткого и искреннего, остроумного и шутливого, талантливого и трудолюбивого, правдолюбивого и доброжелательного, выносливого и терпеливого, с его высокой эмоциональностью, чувствительностью и лиризмом, которые проявляются, в частности, в эстетизме народной жизни, в обычаях и обрядности, в артистизме натуры, в прославленной песенности, в своеобразном настроении, в яркости прикладного искусства, в концентрированной направленности на самопознание через природу и тонких рефлексиях на ее красоту. Эти качества определяют особенности характера, определенное мировоззрение и жизнедеятельность народа – "дух нации", или "русскую ментальность" [Ермакова, 2019]
Педагогическая сущность народных традиций заключается в воссоздании у последующих поколений того лучшего, что выработано народом на протяжении всей истории своего существования. 

Вместе с этим, национально-культурные традиции нашего народа, его самобытность, способности; достижения – это вклад русского народа в общечеловеческую сокровищницу духовности, в мировую культуру.

В связи с этим возникает необходимость правильного осознания взаимозависимости национального и интернационального. В этой связи целесообразно, на наш взгляд, принять во внимание вывод Н. М. Ноговицыной: "интернационализм, который требует отречения от своей национальности и растворения себя в бескрайней, абстрактной массе человечности, есть абсурд. И не только абсурд, но и лицемерная, вредная пропаганда самоубийства, пропаганда умерщвления в себе жизни. Но интернационализм как соединение всех национальных сил человечности, если кооперация народов есть высшее развитие национального самосознания, есть высшая ступень прогресса человечности" [Ноговицына, 2019]. Итак, через народное мы сможем приблизиться к общечеловеческому, благодаря сохранению своей высоконравственной национальной самобытности.

Наиболее эффективным фактором воспитания уважения и любви к Родине являются народные традиции. Будущее России полностью зависит от того, как сегодня у молодежи будет сформирована гражданская позиция, чувство патриотизма и единства ее с родным народом.

В основе понятий "народ", "нация" лежат устойчивые вековые традиции – трудовые, нравственные, эстетические [Севрюкова, 2018]. Поэтому приобщение школьников к народным традициям имеет не только педагогическое, но и глубокое социальное значение. Педагогическое влияние народных традиций, особенно семейных, на формирование личности является непревзойденным. Ученики воспринимают их легко, естественно и просто, даже в школе не чувствуя, что ее воспитывают. Воспитание, созданное самим народом и построенное на народных основах, имеет ту воспитательную силу, которой нет в лучших системах, построенных на абстрактных идеях [Газизова, 2004]. Поэтому национально-культурные традиции являются лицом народа, значительной воспитательной силой и вечным источником духовности для подрастающих поколений.

Таким образом, воспитывая учащихся на народных традициях, надо стремиться сформировать у молодого поколения верность идеалам построения в России демократического, правового государства, чувство принадлежности к своему народу, стимулировать возрождение национальной гордости и самосознания. В этом заключается цель воспитания учащихся на народных традициях.

Сегодня перед школой как социальным институтом стоит сложная и ответственная задача – сформировать у учащихся комплекс гражданских качеств, глубокое понимание ими принадлежности к своему народу, к своей Родине, внутреннюю потребность и готовность отстаивать и защищать его интересы, реализовывать свой личностный потенциал на благо укрепления русского государства.

Учитель должен знать, что педагогическое влияние народных традиций на формирование личности ребенка трудно переоценить. Русские народные традиции и обряды имеют следующие педагогические характеристики и свойства:

· с помощью пословиц и поговорок осуществляется патриотическое воспитание, они отражают такие моральные нормы, как честь, достоинство, долг, искренность, добро;

· на основе народных сказок воспитываются вежливость, трудолюбие, любовь к родной земле, понимание понятий "добро" и "зло";

· применение русских народных песен в учебно-воспитательной работе приводит к воспитанию у ребенка любви к родной земле, родителей и труда, уважения к старшим, интереса к культурному наследию русского народа;

· с помощью народного искусства – ткачества, вышивания, воспитывается сосредоточенность, внимательность, уважение и любовь к традициям своего народа;

· национальная символика воспитывает гордость за свою Родину [Афанасьева, 2017].

На основе культурно-исторического опыта нашего народа, его многовековой мудрости и духовности школа воспитывает будущих граждан России. Национальные и общечеловеческие ценности реализуется такими основными путями и средствами, как родной язык, родословная, родная история, краеведение, природа родного края, народная мифология, фольклор, народный календарь, национальная символика, народные приметы, верования; религиозно-воспитательные традиции, семейно-бытовая культура, народные традиции, обычаи и обряды, народное творчество. Многие из вышеупомянутых аспектов сочетают в себе народное искусство, определяющее его огромное воспитательное влияние на школьников, на формирование их национального самосознания [Кравченко, 2019].

Наиболее полное этнокультурное наследие россиян представлено в образовательной отрасли "обществознание", которое в школе реализуется через преподавание учебного предмета "обществоведение". Его главная цель – это социализация личности учащегося, его патриотическое и гражданское воспитание. 

В процессе реализации патриотического воспитания средствами народных традиций формируется система основных компонентов духовного мира личности:

· национальная психология, которая обусловлена материальными факторами, культурно-историческими обстоятельствами, природными особенностями нашей страны и т.п.;

· национальный характер и темперамент;

· любовь к родному языку;

· национальный способ мышления, который направлен на овладение результатами умственной деятельности предыдущих поколений;

· народная мораль, этика (человечность, доброта, милосердие, сопереживание) как высшие духовные достояния родного и других народов;

· народная эстетика (эстетические взгляды, вкусы, достойное поведение, доброжелательное отношение к людям);

· национальное самосознание (система взглядов, убеждений, идеалов личности, ценностных ориентаций [Ермакова, 2019].

Приобщение учащихся к национально-культурному достоянию родного народа должно пронизывать содержание, формы, методы, всю организацию деятельности общеобразовательного учебно-воспитательного учреждения. Школа призвана опираться на народные традиции, обычаи, обряды, выработанные веками нормы поведения, психологические и моральные качества россиянина, побуждать школьников к сознательному регулированию своего поведения, которое соответствовало бы народному духу и ментальности.

Таким образом, воспитание учащихся на народных традициях – это прежде всего воспитание детей на культурно-историческом опыте родного народа, в основе которого – его традиции, обычаи, обряды, ритуалы, праздники. Чем глубже и содержательнее будут знания учащихся о родном крае, о своей Родине, о ее выдающихся людях, тем больше будет возможностей в формировании благородного умственного чувства: стремление лучше узнать свой край, глубокий почет и уважение к традициям земляков, а главное, – они помогут другим на своих примерах понять суть и всю полноту патриотизма и чувства ответственности перед своим народом, перед Родиной.

Педагогам, нужно постоянно работать над возрождением исторической памяти родного народа через возобновление традиций. Важным является восприятие их всеми этносами, населяющими Россию, для формирования чувства культурного единства и межнационального взаимопонимания. На базе народных традиций накапливается энергия для пробуждения национального сознания и уважения ко всем народам.

Таким образом, народные традиции являются уникальным педагогическим явлением, к которому научная педагогика и учитель будут постоянно идти, чтобы "освежиться" святой водой народного гения.

Глава 2. Использование народных традиций в воспитании младших школьников

2.1. Педагогические условия воспитания учащихся младших классов на народных традициях

 Сегодня школа, учителя начального звена образования призваны ответить на вопрос, как подготовить младшего школьника к жизни в будущем постиндустриальном или информационном обществе, при этом бережно оберегая и приумножая систему норм и ценностей, сложившуюся у русского народа.

В младшем школьном возрасте важно формировать способность ребенка осознавать себя как члена семьи; семьи, детской группы; как ученика, жителя города или села; воспитывать у него любовь к родному дому, краю, улице, своей стране, ее природе, родному слову, быту, традициям.

 В начальных классах социальная и гражданская компетентности как ключевые являются междисциплинарными и интегрируются через все образовательные отрасли и направляются на социализацию личности, приобретение гражданских качеств, соблюдение социальных норм и правил.

Выяснение педагогических условий обозначенной проблемы не стало предметом специального изучения, хотя наработки ученых в данном аспекте очерчивают четкие ориентиры относительно нашего исследовательского замысла.

В частности, ученые подчеркивают, что условия, которые обеспечивают эффективность учебно-воспитательного процесса применительно к деятельности учителя и деятельности ученика должны быть синхронными, по направленности на результат [Двуреченская, Скородед, 2020].

При выделении педагогических условий эффективного использования народных традиций в воспитании младших школьников, следует учитывать сущность феномена "народные традиции" и его педагогический потенциал. Остановимся на характеристике этих педагогических условий.

1. Связь воспитания младших школьников средствами народныхтрадиций с жизнью. Заметим, что планировать эту воспитательную работу должен принцип региональности. 

2. Учет возрастных и индивидуальных особенностей детей в воспитании с использованием народных традиций.

Народоведческий материал является отличной основой для формирования вышеупомянутых черт личности учащегося.

Заметим, что учитель должен хорошо знать индивидуальные различия у школьников, психику каждого ученика и учитывать их особенности в воспитательной работе.

3. Эмоциональность воспитания. Известно, положительные по своему содержанию переживания учителя и учеников способствуют повышению эффективности воспитания. Негативные же эмоции тормозят воспитательную деятельность. Малосодержательное воспитание не требует от учеников накала мысли, воли, оно неизбежно порождает скуку, и тогда некоторые ученики начинают искать другие пути приложения своих сил и энергии. Важно вызвать у учащихся средствами народоведения чувство удивления, придающее процессу воспитания живость, страстность, увлеченность. Младшим школьникам по большей части не хватает опыта эмоционального сопереживания от общения с природой. В этом аспекте важно правильно спланировать и провести экскурсию, наблюдение.

Влияние положительных эмоций дает младшим школьникам переживание чувства красоты. Детям этого возраста доступны эстетические переживания от увиденного, услышанного, от красоты взаимоотношений, от красиво украшенной вещи. Поэтому надо насыщать воспитательный процесс восхищением красотой, чтобы память, мышление воображение учащихся обогащалась яркими образами, которые западают в душу, активизируют мышление и речь.

Следует мат в виду и тот факт, что народные обычаи и обряды являются интересными, насыщенными, глубоко нравственными и берущими за душу каждого человека. Важным является образное изложение содержания воспитательного мероприятия, речи учителя, его внешний вид, средства воспитания, которые должны привлекать внимание ребенка.

4. Комплексный подход к использованию народных традиций в воспитании младших школьников. Это условие реализуется через содержание и педагогический потенциал народных традиций. Научный фонд по проблеме дал возможность нам классифицировать народные традиции как с точки зрения сезонности, так и с точки зрения смыслового наполнения. Каждая народная традиция преследует определенную цель, имеет конкретную сущность, поэтому в воспитательном процессе эти традиции следует использовать в комплексе, кроме того, в единстве следует подбирать методы, приемы, средства и формы воспитания младших школьников на основе народных традиций. К упомянутой воспитательной работе стоит привлекать семью, общественность.

5. Доступность народных традиций. Педагогика народного календаря характеризуется разнообразием народных традиций, которые отражают жизнь, быт, питание, хозяйствование, родственные отношения, народные знания россиян. Вполне логично, что не все они являются доступными и рассчитанными на детей. Поэтому при выборе народных традиций по использованию их в учебно-воспитательном процессе начальной школы следует придерживаться критерия доступности, то есть понятности, посильности, в соответствии с возрастом и уровнем развития школьника.

В начальных классах общеобразовательной школы целесообразным является проведение тематических уроков русского языка: "Праздник родного языка".

 Учебный предмет "Окружающий мир" направлен на социализацию личности младшего школьника, его патриотическое и гражданское воспитание. Важнейшим воспитательным направлением содержания названного предмета является формирование у учащихся наиболее значимых для русского народа ценностей: патриотизм, социальная справедливость, первичность духовного по отношению к материальному, гуманизм, трудолюбие, взаимоуважение; воспитание у ребенка своего собственного "Я", веры в свои силы, талант, способности; воспитание творческой, социально активной личности, способной бережно относиться к природе, миру вещей, самому себе, другим людям, понимать значение жизни как наивысшей ценности.

На уроках "Окружающего мира" воспитательные цели должны быть связаны с ознакомлением с традициями уважительного отношения народа к природе, любви к родному краю, Родине.

 На уроках "Технологии" дети должны знакомиться с традиционными народными ремеслами и промыслами: дымковскими, городецкими и филимоновскими игрушками, сюжетными вышивками разных регионов России и др.

На уроках "Музыки" учащиеся имеют возможность почувствовать красоту русского народного музыкального искусства, постичь интонационные особенности музыки русского народа, почувствовать национальное своеобразие, общее и различное в музыке разных народов.

 Главной задачей курса "Изобразительное искусство" является формирование у младших школьников культуры чувств, основ национального и гражданского сознания.

 Необходимо проводить конкурсы детского изобразительного творчества, посвященные народным праздникам и ремеслам.

Эффективными для воспитания учащихся начальных классов являются: восприятие учащимися знаний об русской культуре; применение учителем на уроках народоведения и во внеурочное время эмоционально-эстетического фона; создание ситуаций эмоционального переживания учащимися педагогических установок на овладение национальными ценностями, осознание знаний о русской национальной культуре, ориентация ребенка на положительные результаты деятельности по усвоению определенных национальных ценностей в семье и в школе.

Акцент в воспитательной работе необходимо перенести на усвоение учащимися народных традиций, сущности русских обрядов, народных праздников, легенд, преданий, обычаев и др.

Таким образом, совокупность предложенных педагогических условий, на наш взгляд, является необходимой и достаточной, поскольку выделена из впечатлений сущности проблемы и возрастных особенностей младших школьников.

2.2. Использование народных традиций в педагогическом опыте учителей начальных классов

С целью определения основных тенденций использования народных традиций в воспитании учащихся начальных классов, мы проанализировали педагогический опыт.

Общеизвестно, что педагогический опыт – это совокупность знаний, умений и навыков, полученных в процессе практической учебно-воспитательной работы. Педагогический опыт вырастает из массы положительного, имеет диалектическую природу, и обеспечивает высокую результативность на основе добросовестного выполнения соответствующих обязанностей.

Среди разных видов педагогического опыта нас интересовал массовый опыт по проблеме, который характерен для основной массы учителей начальных классов.

Начальная школа должна воспитывать будущих граждан Российской Федерации на основе культурно-исторического опыта нашего народа, его многовековой мудрости и духовности. Как уже было доказано, эффективным средством этой работы выступают народные традиции, которые имеют мощный воспитательный потенциал.
Изучение педагогического опыта дает основания утверждать, что эта работа осуществляется учителем начальных классов в разных направлениях: на уроках, факультативах, в работе кружков, в процессе общественно полезного труда, во время проведения различных внеклассных воспитательных мероприятий.

Так, в МОУ Лицей №8 "Олимпия" г. Волгограда ежегодно в рамках празднования Дня славянской письменности культуры 19 мая проводится "Славянский базар". Это празднование лицеистами имеет двадцатилетнюю историю. Изначально это были торжественные линейки и тематические уроки по знакомству с историей православной культуры и житиями святых равноапостольных братьев Кирилла и Мефодия – братьями, создавшими славянскую азбуку.
С 2001 года в педагоги лицея организуют праздничные мероприятия, посвященные Дню памяти Кирилла и Мефодия. С 2009 г. это празднование имеет официальное наименование "Славянский базар". И не случайно, поскольку сразу возникает ассоциация с известным международным фестивалем искусств в Витебске, который призван к объединению творческих сил близких по культуре стран и созданию мирного сообщества.
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Рисунок 1 – Славянский базар в МОУ Лицей №8 "Олимпия"

Содружество и объединение славянских народов – именно такие задачи ставят перед собой преподаватели и сами лицеисты, устраивая в очередной раз ежегодный "Славянский базар". Праздник проходил в форме большой ярмарки, где ученики младших классов предстают перед гостями в национальных костюмах народов славянских стран, подготовленные специально к "Славянскому базару" совместно с родителями. Ребята показывают концерт, а по его завершению проводится традиционная дегустация блюд национальной кухни.

Еще одной ежегодной лицейской традицией является празднование широкой Масленицы. 
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Рисунок 2 – Широкая масленица в МОУ Лицей №8 "Олимпия"

Учителя убеждены, детей нужно научить не просто созерцать, но и видеть окружающее, замечать рядом странное и загадочное, скрытое, используя при этом народный календарь. Принимая активное участие в подготовке и праздновании праздников, обычаев и обрядов народного календаря, ученики проникаются глубокими патриотическими чувствами, жизнеутверждающим оптимизмом, чувством хозяина родной земли. При этом они успешно овладевают трудовыми умениями и навыками, народной моралью, эстетикой, бытовой культурой, нормами поведения.

Педагоги лицея на уроках чтения использует тексты об этом времени года. На первом таком уроке учитель знакомит детей с народным обычаем встречать весну величальными песнями – веснянками. 
Каждый год культурная программа народных гуляний в МОУ лицей №8 "Олимпия" является насыщенной: сжигание чучела Масленицы, символизирующее проводы зимы, веселая ярмарка, игры и хороводы, выступления профессиональных и самодеятельных коллективов, увлекательные конкурсы.

Всех гостей праздника юные лицеисты потчуют многообразием румяных блинов, пирогов, кулебяк, расстегаев, сочными шашлыками, горячим чаем и знакомые всем с детства леденцы на палочке в форме зайцев, птиц и рыбок.

Также необходимо отметить, что учителя начальных классов МОУ лицей №8 "Олимпия" мастерски используют на уроках русские народные обычаи, традиции, обряды и символику.

На уроках по окружающему миру учителя начальных классов ежемесячно знакомит учеников со всеми праздниками, которые тесно связаны с трудом людей, народными поверьями. Эти народные традиции лучший материал для развития речи, для поисковой работы детей, их активности, заинтересованности на уроке.

 Естественно, что национальное воспитание в системе образования осуществляется с учетом познавательных возможностей и психологически-возрастных особенностей учащихся конкретного класса. Особое место в этом процессе принадлежит учащимся начального уровня образования – 1-4 классов. Объясняется это особенностями психологии детей, приметой которых является способность охотно познавать окружающий мир, новые знания, воспринимать нормы поведения, производить собственное мировосприятие и мировоззрение. Именно поэтому основы воспитания на народных традициях в значительной мере закладываются в этот период жизни и обучения.

Цель воспитания младших школьников на народных традициях заключается в формировании личности с глубоким ощущением своих корней, рода, семьи, народа; в развитии лучших ментальных черт ребенка, в пробуждении интереса и привитии глубокой любви к родному языку, литературе, истории, уважения к символам, народных традиций и обычаев.

Демократизация и гуманизация современной школы обусловливает актуальность рационального возрождения в человеке национального сознания, духовного единства поколений, культуры родного народа.

 В семье закладываются устои патриотизма и чувства национальной принадлежности. Поэтому эффективность работы учителя в этом направлении связана тесным контактом с родителями. 

 В своей работе учителя МОУ №8 "Олимпия" проводят различные занятия, используя разнообразные формы нетрадиционных воспитательных мероприятий, которые обеспечат постепенное, поэтапное, последовательное формирование устойчивой позитивной мотивации учащихся к изучению народных традиций.

Реализация путей, методов и форм организации деятельности школьников способствует созданию во время народоведческой работы новой воспитательной ситуации, интенсифицирующей развитие нравственно целостной гуманной личности. В воспитательной работе народных традициях создается оптимальная база для позитивных изменений в познавательной, эмоциональной и поведенческой сфере личности ученика, обеспечивающая формирование системы ценностей у школьников.

В процессе решения задач воспитания младших школьников на народных традициях повышается значение совместной деятельности педагогического коллектива школы, семьи, общественности. Эти связи необходимо укреплять, потому что ни школа, ни семья отдельно не смогут обеспечить целостность воспитания школьников. 

Таким образом, важным условием формирования патриотических чувств является обеспечение усвоения детьми знаний по истории своего народа, народных и семейных традиций, обрядов, обычаев, народного искусства, родного языка, знакомство с лучшими образцами современной культуры, науки, искусства.

Анализ педагогического опыта по проблеме дает основания утверждать, что педагоги начального звена образования используют народные традиции в воспитании учащихся. Однако, этот материал используется еще не достаточно из-за значительного педагогического потенциала, который заложен в нем.

Заключение
Проведенное исследование показало, что использование народных традиций в воспитательном процессе правомерно рассматривать в качестве эффективного подхода к решению проблемы совершенствования воспитания в современных условиях в школе.

Народные традиции можно классифицировать следующим образом: 

· по принадлежности: общечеловеческие, национальные, родственные;

· по направленности: идеологические, трудовые, моральные, физические, эстетические, экологические;


· по цели и назначению: культуро-творческие, религиозные, государственно-политические, бытовые;


· по месту возникновения: обще-национальные, региональные, местные, школьные, семейные, сельские, городские;


· по времени появления: старинные, новаторские, возрожденческие, развивающиеся; 


· по значению: прогрессивные, реакционные, отжившие, вредные, полезные.

В проведенном исследовании было определено состояние проблемы воспитания учащихся на основе народных традиций в педагогической теории и школьной практике, их педагогическое содержание. Были определены пути использования народных традиций в учебно-воспитательном процессе. В настоящее время в практике современной школы все чаще используются народные источники, традиции, обычаи. Опыт, приобретенный веками и сформированный в виде традиций и обычаев, особенно ярко проявляется в художественно-трудовой деятельности взрослых и детей. К ней относятся декоративно-прикладное искусство и обычаи календарно-обрядовых праздников, которые становятся в наше время эффективными средствами воспитания гуманизма и разностороннего развития личности.

Основными критериями воспитанности средствами народных традиций является любовь к Родине, понимание значения родного языка, гуманность, честность, позитивное отношение к труду, любовь к прекрасному.

Важным фактором при использовании народных традиций в воспитании учащихся являются такие методы, формы и приемы работы, как: беседы, рассказы, конкурсы, семейные праздники, тематические воспитательные часы, минуты поэзии, экскурсии. 
В исследовании определено, что основными педагогическими условиями, которые обеспечивают эффективность воспитания младших школьников на народных традициях являются:

· связь воспитания учащихся начальных классов посредством народных традиций с жизнью;

· учет возрастных и индивидуальных особенностей детей;

· эмоциональность воспитания;

· комплексный подход к использованию народных традиций в воспитании младших школьников;

· доступность народных традиций.

Изучение аспектов учебно-воспитательного процесса в начальной школе (на примере МОУ лицей №8 "Олимпия") показало, что реализация народоведческого принципа выступает важным звеном системы работы по всестороннему развитию младших школьников.

Результаты исследования дали возможность определить следующие методические рекомендации:

· комплексно использовать народные традиции в воспитании младших школьников;

· учитывать региональные особенности народных традиций в воспитании учащихся;

· в процессе воспитательной работы использовать как традиционные, так и нетрадиционные формы воспитательной работы;

· привлекать к воспитательной работе родителей.
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