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ПРОГРАММА
Всероссийского фестиваля адаптивной физической культуры и спорта 

«Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в состоянии здоровья 

в образовательных учреждениях  высшего образования Российской Федерации



10:00-10:45 Регистрация участников и гостей Фестиваля, нетворкинг, кофе-брейк, корпус 1, ауд.145

10:45-11:30 Посещение спортивных площадок Университета

11:50-13:20 Мастер-класс «Физкультурно-оздоровительные практики», корпус 2, Верхний зал
Мастер-класс «Спортивные практики», корпус 2, Зал единоборств
Мастер-класс «Аквафитнес», корпус 8, Бассейн

13.20-13.50 Обед, корпус 8, столовая

14.00-14.15 Открытие Фестиваля «Стирая грани»
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)

14.15-14.50 Презентация проекта Всероссийского фестиваля адаптивной физической культуры и спорта «Стирая 
грани» для студенческой молодежи с отклонениями в состоянии здоровья в образовательных учреждениях 
высшего образования Российской Федерации 
Награждение участников финального этапа Фестиваля
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)

15.30-17.30

17.30-18.00

Постерные доклады лучших практик подготовки и сдачи студентами с ОВЗ и/или инвалидностью 
нормативов (тестов) ВФСК «Готов к труду и обороне»
Представление лучших практик участия студентов с ОВЗ и/или инвалидностью в соревнованиях по видам 
адаптивного спорта в вузах
Презентация авторских оздоровительных кейсов для студентов с ОСЗ
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)
Подведение итогов
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)

28 ноября 2023 года



10:00-10:30 Встреча участников и гостей Фестиваля, нетворкинг, кофе-брейк, корпус 1, ауд.145

10:30-11:00 Экспертная площадка «Функционально-цифровое развитие массовой адаптивной физической культуры и 
спорта в вузах России»
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)

11:00-11:30 Панельная дискуссия «Цифровая образовательная экосистема для адаптивной физической культуры и 
спорта»
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)

11:30-13:00 Обсуждение проекта резолюции работы Фестиваля
Корпус 1, Большое цифровое пространство (оффлайн, онлайн)

13.00-14:00 Диджитал квест по самому необычному спортивному направлению этого года – Фиджитал
Корпус 6, Волонтерский центр РЭУ 

29 ноября 2023 года



Участники финала
Всероссийского фестиваля адаптивной физической культуры и спорта 

«Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в состоянии здоровья в
образовательных учреждениях  высшего образования Российской Федерации


