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АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ 
за отчетный период с 18.09.2023 г. по 27.12.2023 г. 

 

Полное наименование организации 

(в соответствии с единым 

государственным реестром 

юридических лиц) 

Благотворительный фонд содействия развитию спорта «Будь в форме» 

Основной государственный 

регистрационный номер (ОГРН) 1145000001772 

Наименование проекта Реализации проектов в сфере физической культуры и массового спорта, направленных на 

вовлечение граждан в занятия физической культурой и спортом в рамках федерального проекта 

«Спорт - норма жизни» государственной программы Российской Федерации «Развитие 

физической культуры и спорта» 

Номер и дата соглашения о предоставлении 
гранта 

Соглашение о предоставлении из федерального бюджета субсидий, в том числе грантов в 

форме субсидий, юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям, а также 

физическим лицам № 777-10-2023-086 от 18 сентября 2023 года 
 

I. Сведения о прошедших мероприятиях, запланированных на отчетный период, в соответствии с календарным планом. 

 

№ Наименование мероприятия Дата проведения 

мероприятия 

Сведения о выполнении 

(в полном объеме либо нет) 

Причины несоответствия 

запланированным параметрам 

(в случае наличия) 

1. Информационно-методическое обеспечение 

фестиваля: 

- разработка концепции фестиваля и дорожной 

карты (Положение фестиваля),  

- информационное сопровождение (разработка 

интернет-ресурсов проекта),  

- подготовка и рассылка пресс-релизов в ВУЗы, 

- отбор преподавателей физического воспитания и 

тренеров спортивных клубов для подготовки и 

участия студентов с ОСЗ в фестивале. 

18.09.2023 -

02.10.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

2. Проведение онлайн-совещания с преподавателями 

кафедр физического воспитания и тренеров 

спортивных клубов ВУЗов по вопросам 

организации и проведения мероприятий (занятий, 

18.09.2023 -

23.09.2023 
Исполнено в полном объеме нет 
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состязаний, соревнований), входящих в программу 

фестиваля. 

3. Проведение образовательно-просветительских 

мероприятий (курсов повышения квалификации в 

объеме 72 часа, заочная форма с применением 

дистанционных технологий) по программам: 

«Инструктор адаптивной физической рекреации», 

«Фиджитал-инструктор по адаптивной физической 

рекреации», «Здоровое питание», «Спорт, 

свободный от допинга», «Фитнес в физическом 

воспитании обучающихся СМГ», цифровые 

сервисы «Фитнес и здоровье», «Здоровье 

контролирующие цифровые экосистемы». 

25.09.2023-

25.11.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

4. Проведение 1 этапа фестиваля:  

- смотр-конкурс на лучшие оздоровительные кейсы 

для студентов различных нозологических групп 

среди университетов России; 

- формирование цифровой образовательной 

экосистемы (базы данных) для развития адаптивной 

физической культуры в ВУЗе.  

02.10.2023-

11.11.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

5. Проведение 2 этапа фестиваля: 

- смотр-конкурс лучших практик подготовки 

студентов с ОВЗ и/или инвалидностью к сдаче 

нормативов (тестов) ВФСК «ГТО»;  

- формирование цифровой образовательной 

экосистемы (базы данных) эффективных методик. 

16.10.2023-

30.11.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

6. Проведение 3 этапа фестиваля: 

- смотр-конкурс на выявление эффективных 

методик подготовки студентов с ОВЗ  и/или 

инвалидностью к участию в соревнованиях по 

видам адаптивного спорта в формате  виртуальных 

и реальных коммуникаций спортсменов; 

- формирование цифровой образовательной 

экосистемы (базы данных) эффективных методик. 

06.11.2023-

20.12.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

7. Проведение образовательно-просветительских 

мероприятий (мастер-классы, воркшопы, 

семинары), встреч с тренерами и 

09.10 2023-

16.12.2023 
Исполнено в полном объеме нет 
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высококвалифицированными спортсменами по 

видам адаптивного спорта. 

8. Проведение 3 этапа фестиваля:  

1. Показательные занятия специалистов-

победителей на базе РЭУ им. Г.В. Плеханова по 

лучшим практикам и методикам:  

- по видам адаптивной физической культуры 

(адаптивной физической рекреации; креативным 

телесно-ориентированным практикам);  

-  по подготовке студентов с ОВЗ и/или 

инвалидностью к сдаче нормативов (тестов) ВФСК 

«ГТО»; 

- подготовки студентов с ОВЗ  и/или инвалидностью 

к участию в соревнованиях по видам адаптивного 

спорта в формате  виртуальных и реальных 

коммуникаций. 

2. Мастер-классы по видам фиджитал-спорта. 

22.11 2023-

26.12.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

9. Награждение финалистов по номинациям 28.11.2023  Исполнено в полном объеме нет 

10. Создание платформы для обмена педагогическим 

опытом, объединения сообщества практиков, 

коммуникаций и взаимодействия в сфере развития 

адаптивной физической культуры и адаптивного 

спорта в образовательном пространстве ВУЗа, 

используя цифровые технологии. 

02.10.2023-

27.12.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

11. Проведение социологического исследования для 

сбора и анализа предложений участников, 

организаторов и болельщиков по улучшению 

качества проведения мультиспортивных 

мероприятий среди студентов с ОСЗ. 

01.12 2023-

27.12.2023 
Исполнено в полном объеме нет 

12. Разработка методических материалов для 

сопровождения развития массовой адаптивной 

физической культуры и студенческого адаптивного 

спорта. 

14.11.2023-

01.12.2023 
Исполнено в полном объеме нет 
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II. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

 

Описание содержания 

деятельности по проекту 

за отчетный период 

 

Реализация проектов в сфере физической культуры и массового спорта, направленных на вовлечение граждан в 

занятия физической культурой и спортом в рамках федерального проекта «Спорт - норма жизни» 

государственной программы Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта» нами 

осуществлялась на основе социально ориентированный проект «Всероссийский фестиваль адаптивной 

физической культуры и спорта «Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в состоянии 

здоровья в образовательных учреждениях  высшего образования Российской Федерации». 

В соответствии с календарным планом были выполнены следующие мероприятия: 

1. Сформирован оргкомитет Фестиваля; 

2. Разработано Положение о фестивале; 

3. Подготовлены письма-вызовы  для участия в Фестивале; 

4. Составлен реестр рассылки писем; 

5. На сайте фонда «Будь в форме» Fondbvf.ru  размещена информация о проекте; созданы   социальные сети  

https://vk.com/fondbvf   и  https://t.me/fondbvf   «Будь в форме»; 

6. Для оперативного обмена информацией создана группа в WhatsApp; 

7. Произведена рассылка писем: в 11 Федеральных университетов Министерства образования и науки РФ, 

39 медицинских вузов Министерства здравоохранения РФ, 45 аграрных университетов Министерства сельского 

хозяйства РФ, 14 вузов Министерства спорта РФ, в 15 вузов Департамента образования и науки г. Москвы, в 10 

педагогических вузов Министерства просвещения РФ, вузы, подведомственные Правительству РФ и др. А также 

Министерство спорта РФ направило информационное письмо и Положение о Фестивале руководителям спорта 

в регионах. 

8. Проведена обработка заявок от вузов на участие в Фестивале. От 27 вузов различной ведомственной 

подчиненности были получены заявки для участия в Фестивале:  

− Министерство спорта Российской Федерации: ГБОУ ВО «Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК»; Башкирский институт физической культуры (филиал) ФГБОУ ВО «УралГУФК»; ФГБОУ ВО 

«Дальневосточная государственная академия физической культуры».   

− Министерство науки и высшего образования Российской Федерации: ФГБОУ ВО «Российский 

экономический университет имени Г.В. Плеханова»; ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени 

В.И. Вернадского»; ФГБОУ ВО «Алтайский государственный университет»; ФГБОУ ВО «Московский 

государственный технический университет имени Н.Э. Баумана (национальный исследовательский 

университет)»; ФГБОУ ВО «Саратовский государственный технический университет имени Гагарина Ю. А.»; 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный морской технический университет»; ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого»; ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

аграрный университет»; ФГАОУ ВО «Балтийский федеральный университет имени Иммануила Канта»; 

ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова»; ФГБОУ «Национальный 

https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf
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исследовательский Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского»; ФГБОУ ВО 

«Государственный аграрный университет Северного Зауралья»; ФГБОУ ВО «Владивостокский 

государственный университет»; ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет»; ФГБОУ ВО 

«Сахалинский государственный университет»;  БУ ВО Ханты-Мансийского автономного округа - Югры 

«Сургутский государственный педагогический университет»; Нижегородский институт управления - филиала 

РАНХиГС. 

−   Министерство сельского хозяйства Российской Федерации: ФГБОУ ВО «Донской государственный 

аграрный университет».  

− Министерство здравоохранения Российской Федерации: ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет»; ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский 

университет»; ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный медицинский университет».   

− Правительство Российской Федерации: ФГБОУ ВО «Финансовый университет при Правительстве 

Российской Федерации».  

− Департамент образования и науки г. Москвы: ФГБОУ ИВО «Московский государственный 

гуманитарно-экономический университет»; ГАОУ ВО города Москвы «Московский городской педагогический 

университет». 

9. Проведено онлайн-совещание с представителями  вузов. Конкретизированы задачи проведения 

Фестиваля на базах образовательных организаций с учетом их участия в номинациях. Обозначены требования к 

заявкам, срокам подачи заявок, проведения мероприятий и представленным презентациям, видеороликам. 

10. По представленным заявкам определилась целевая группа: лица, отнесенные к специальной 

медицинской группе «А» для занятий физическими упражнениями; лица с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ); дети-инвалиды (до 18 лет); инвалиды (старше 18 лет).  

В общей сложности в мероприятиях Фестиваля приняли участие: обучающиеся специальных медицинских 

групп – 15 412 человека; обучающиеся с инвалидностью – 4 385 человек.   

А также преподаватели кафедр физической культуры – 853 человек; преподаватели кафедр физической 

культуры, имеющие специализацию в области адаптивной физической культуры – 191 человек; тренеры, 

имеющие специализацию в области адаптивной физической культуры – 63 человек. 

11. Результатом 1-го этапа Фестиваля явилось представление в Оргкомитет Фестиваля от вузов отчетов о 

проведенных мероприятиях в форме презентаций и видеороликов. 

12.  Для проведения финального этапа Фестиваля на базе ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. Плеханова» был 

заключен договор с благотворительным  фондом содействия развитию спорта «Стирая грани». 

13. Издано Распоряжение по РЭУ имени Г.В. Плеханова о проведении мероприятия, подготовлена 

программа, размещена информация на сайте Университета, забронированы места в гостинице вуза, 

организовано питание. 
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14. С 28 ноября по 27 декабря 2023 г. проведено мультиспортивное мероприятие включающее:  

− Мастер-класс «Физкультурно-оздоровительные практики»: проектирование цифровых 

здоровьеконтролирующих технологий и фиджитал-гольфа; 

− Мастер-класс «Спортивные практики»: соревновательно-ориентированный учебный процесс на основе 

функционально-цифровых технологий по боксу, тайбо; 

− Мастер-класс «Аквафитнес»: групповые занятия с различным оборудованием для развития силовых и  

координационных способностей; 

− Презентация проекта и награждение участников финального этапа Фестиваля; 

− Постерные доклады лучших практик подготовки и сдачи студентами с ОВЗ и/или инвалидностью 

нормативов (тестов) ВФСК «Готов к труду и обороне»;  

− Представление лучших практик участия студентов с ОВЗ и/или инвалидностью в соревнованиях по 

видам адаптивного спорта в вузах; 

− Презентация авторских оздоровительных кейсов для студентов с ОСЗ; 

− Работа экспертной площадки «Функционально-цифровое развитие массовой адаптивной физической 

культуры и спорта в вузах России»; 

− Панельная дискуссия «Цифровая образовательная экосистема для адаптивной физической культуры и 

спорта» 

− Диджитал квест  в  Волонтерском центре РЭУ им. Г.В. Плеханова. 

− Проведение презентаций образовательно-просветительских мероприятий (курсов повышения 

квалификации в объеме 72 часа) по программам: «Инструктор по адаптивной двигательной рекреации», 

«Фиджитал-инструктор по адаптивной двигательной рекреации», «Здоровое питание», «Спорт, свободный от 

допинга», «Фитнес в физическом воспитании обучающихся СМГ», «Цифровые сервисы: «Фитнес и здоровье», 

«Здоровьеконтролирующие цифровые экосистемы», «Психология спорта», на платформе  https://lmsdo.rea.ru 

размещены программы повышения квалификации, презентации лекций, вопросы для контроля и методические 

материалы; 

− Проведение социологического исследования для сбора и анализа предложений участников, 

организаторов и болельщиков по улучшению качества проведения мультиспортивных мероприятий среди 

студентов с ОСЗ; 

− Разработка методические материалы для сопровождения развития массовой адаптивной физической 

культуры и студенческого адаптивного спорта в вузах на основе мультиспортивных мероприятий, сочетающие 

цифровые технологии и физическую активность. 

15. Материалы Фестиваля размещены на сайтах: ФГБОУ ВО «Российский экономический университет 

имени Г.В. Плеханова» (г. Москва), Благотворительного фонда содействия развитию спорта «БУДЬ В ФОРМЕ», 

сайтах вузов-участников Фестиваля, в RUTUBE. 

 

 

https://lmsdo.rea.ru/
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III. Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (полученные результаты с указанием применимых количественных 

и (или) качественных показателей) 

 

№ Мероприятие Дата проведения 
мероприятия 

Итог мероприятия 
(качественный результат) 

1. Информационно-методическое обеспечение 

фестиваля: 

18.09.2023 г. -

02.10.2023 г. 

 

1.1 Сформирован оргкомитет Фестиваля 18.09.2023 г. Список прилагается. 
1.2 Разработано Положение о фестивале 02.10.2023 г. Положение прилагается 
1.3 Подготовлены письма-вызовы для участия в 

Фестивале 

02.10.2023 г. Вызов от Минспорта и от Благотворительного фонда 

1.4 Информационное сопровождение  

(разработка интернет-ресурсов проекта) 

18.09.2023 г. -

02.10.2023 г. 

На сайте фонда «Будь в форме» Fondbvf.ru   размещена информация о 

проекте; созданы   социальные сети  https://vk.com/fondbvf      и  

https://t.me/fondbvf    «Будь в форме»; создана группа в WhatsApp. 
1.5 Произведена рассылка писем: 02.10.2023 г.- 

09.10.2023 г. 

В 11 Федеральных университетов, 39 медицинских вузов, 45 аграрных 

университетов, 14 вузов Минспорта, в 15 вузов Департамента 

образования г. Москвы, в 10 педагогических вузов Минпроса РФ, вузы, 

подведомственные Правительству РФ и др.  

А также Министерство спорта РФ направило информационное письмо и 

Положение о Фестивале руководителям спорта в регионах. 
1.6 Обработка заявок от вузов на участие в 

Фестивале. 

09.10.2023 г.- 

16.10.2023 г. 

От 27 вузов различной ведомственной подчиненности были получены 

заявки для участия в Фестивале. Составлен реестр. 

Посчитали целевую группу: лица, отнесенные к специальной 

медицинской группе «А» для занятий физическими упражнениями; лица 

с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); дети-

инвалиды (до 18 лет); инвалиды (старше 18 лет).  

В общей сложности в мероприятиях Фестиваля  приняли участие: 

обучающиеся специальных медицинских групп и с инвалидностью – 

более 10 000 человек. 
2. Проведено онлайн-совещание с 

представителями вузов. 

16.10.2023 г. На совещании присутствовали представители отраслевых вузов.  

2.1 Проведено онлайн-совещание с 

представителями вузов.  

16.10.2023 г. Конкретизированы задачи проведения Фестиваля на базах 

образовательных организаций с учетом их участия в номинациях.  

Обозначены требования к заявкам, срокам подачи заявок, проведения 

мероприятий и представленным презентациям, видеороликам. 

https://vk.com/fondbvf
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3. Проведение на базах университетов 

мероприятий 

 (мастер-классов, учебных занятий) для 

студентов различных нозологических групп. 

до 20.11.2023 г. Представление в Оргкомитет Фестиваля от вузов отчетов о проведенных 

мероприятиях в форме презентаций и видеороликов (прилагается на 

электронном носителе). 

Материалы выкладывались в социальные сети  https://vk.com/fondbvf   и  

https://t.me/fondbvf   «Будь в форме». 

4.  Проведение на базах университетов 

соревнований  среди студентов с ОВЗ и/или 

инвалидностью по ВФСК «ГТО»  

-  

до 20.11.2023 г. Представление в Оргкомитет Фестиваля от вузов отчетов о проведенных 

мероприятиях в форме презентаций и видеороликов (прилагается на 

электронном носителе). 

Материалы выкладывались в социальные сети  https://vk.com/fondbvf   и  

https://t.me/fondbvf   «Будь в форме». 

 
5. Для проведения финального этапа Фестиваля 

на базе ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. 

Плеханова» был заключен договор с 

благотворительным  фондом содействия 

развитию спорта «Стирая грани». 

10.11.2023 г. Договор от 10.11.2023 № 84-001/23 прилагается. 

6. Издано Распоряжение  по РЭУ имени Г.В. 

Плеханова о проведении мероприятия, 

подготовлена программа, размещена 

информация на сайте Университета, 

забронированы места в гостинице вуза, 

организовано питание. 

13.11.2023 г. Распоряжение от 13.11.2023 № 889  прилагается. 

7. Проведено совещание с оргкомитетом РЭУ 

имени Г.В. Плеханова 

20.11.2023 г. В совещании участвовал  23 человека, определены задачи: оснащение 

спортивных залов цифровым диагностическим оборудованием, 

фиджитал-гольфом, организация игровых зон для фиджитал-бокса, 

выдача участникам мастер-классов спортивных маек с логотипом 

Фестиваля, диагностика в бассейне спортивного инвентаря для 

проведения мастер-класса и др. 
8. Конкретизирована программа на 28-29 

ноября 2023 г. 

 Распечатана типографским способом. 

9. Направлены письма почетным гостям в 

Министерство спорта РФ, Министерство 

образования и науки РФ, Всероссийскую 

федерацию фиджитал – спорта и РУСАДА 

22-23.11.2023 г. Письма прилагаются.  

В мероприятии участвовали: 

Виктор Евгеньевич Червяков, заместитель начальника отдела развития 

адаптивной физической культуры и спорта (Министерство спорта РФ), 

Анна Александровна Райнес, заместитель директора Департамента 

государственной молодежной политики и воспитательной деятельности 

Министерства науки и высшего образования, Вероника Викторовна 

https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf
https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf


9  

Логинова,  генеральный директор Российского антидопингового 

агентства РУСАДА, Дмитрий Владимирович Григорьев, директор 

Всероссийский федерации фиджитал спорта,  Сергей Владимирович 

Кармазинский, президент Благотворительного фонда содействия 

развитию спорта «Будь в форме». 
10. Проведено мультиспортивное мероприятие, 

включающее: 

  

10.1 Мастер-класс «Физкультурно-

оздоровительные практики»: 

проектирование цифровых 

здоровьеконтролирующих технологий и 

фиджита-гольфа 

28.11.2023 г. Демонстрация моделирования спортивного зала цифровым экспресс-

диагностическим оборудованием МЕДСОФТ, игровой зоной для 

фиджитал-гольфа и площадок для проведения занятий со студентами 

СМГ и инвалидностью применяя модульную и функционально-

цифровую технологии организации  учебного процесса.  Количество 

участников в спортивном зале было 80 человек. 

Занятия проводили тренеры по адаптивному спорту. 
10.2 Мастер-класс «Спортивные практики»: 

соревновательно-ориентированный учебный 

процесс на основе функционально-цифровых 

технологий по боксу, тайбо; 

28.11.2023 г. Бойцовский зал оборудован игровой зоной для фиджитал-бокса. 

Показаны фрагменты соревнований, а также оздоровительные методики 

и разминки с применением тайбо. 

Количество участников в спортивном зале было 60 человек. 
10.3 Мастер-класс «Аквафитнес»: групповые 

занятия с различным оборудованием для 

развития силовых и  координационных 

способностей 

28.11.2023 г. На мастер-классе продемонстрировали авторские комплексы 

упражнений с различным оборудованием для студентов СМГ с низким 

уровнем координационных способностей. 

Количество участников в бассейне было 32 человека. 
10.4 Презентация проекта и награждение 

участников финального этапа Фестиваля 

28.11.2023 г. В большом цифровом пространстве Университета прошла презентация 

проекта и тождественное награждение финалистов: благодарственными 

письмами ректора РЭУ имени Г.В. Плеханова и Благодарностью  

Благотворительного фонда содействия развитию спорта «Будь в форме», 

кубками, медалями, ценными призами. В награждении приняли участие 

все Почетные гости. 
10.5 Постерные доклады лучших практик 

подготовки и сдачи студентами с ОВЗ и/или 

инвалидностью нормативов (тестов) ВФСК 

«Готов к труду и обороне».  

28.11.2023 г. Презентации докладов выложены в соцсетях https://vk.com/fondbvf   и  

https://t.me/fondbvf   «Будь в форме. 

А также велась трансляция онлайн. 

10.6 Представление лучших практик участия 

студентов с ОВЗ и/или инвалидностью в 

соревнованиях по видам адаптивного спорта 

в вузах. 

29.11.2023 г. Презентации докладов выложены в соцсетях https://vk.com/fondbvf   и  

https://t.me/fondbvf   «Будь в форме. 

А также велась трансляция онлайн. 

10.7 Работа экспертной площадки 

«Функционально-цифровое развитие 

29.11.2023 г.  Презентации докладов выложены в соцсетях https://vk.com/fondbvf   и  

https://t.me/fondbvf   «Будь в форме. 

https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf
https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf
https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf
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массовой адаптивной физической культуры 

и спорта в вузах России» 

А также велась трансляция онлайн. 

 
10.8 Панельная дискуссия «Цифровая 

образовательная экосистема для адаптивной 

физической культуры и спорта» 

29.11.2023 г. Презентации докладов выложены в соцсетях https://vk.com/fondbvf   и  

https://t.me/fondbvf   «Будь в форме. 

А также велась трансляция онлайн. 
10.9 Диджитал квест в Волонтерском центре РЭУ 

им. Г.В. Плеханова. 

29.11.2023 г. Участники Фестиваля в волонтерском центре ознакомились с 

функционально-цифровыми технологиями, применяемые для 

организации отбора и работы волонтеров на крупных мультиспортивных 

и мультикультурных мероприятиях, а также с современным цифровым 

диагностическим оборудованием по психологии. 
11. Презентация программ повышения 

квалификации 

29.11.2023 г. Проведение презентации образовательно-просветительских 

мероприятий (курсов повышения квалификации в объеме 72 часа) по 

программам: «Инструктор по адаптивной двигательной рекреации», 

«Фиджитал-инструктор по адаптивной двигательной рекреации», 

«Здоровое питание», «Спорт, свободный от допинга», «Фитнес в 

физическом воспитании обучающихся СМГ», «Цифровые сервисы: 

«Фитнес и здоровье», «Здоровьеконтролирующие цифровые 

экосистемы», «Психология спорта», на платформе  https://lmsdo.rea.ru 

размещены программы повышения квалификации, презентации лекций, 

вопросы для контроля и методические материалы. 

Обучение было проведено в период с 01.12.2023г. по 14.12.2023 года. 
12. Запись слушателей на программы 

повышения квалификации 

30.11.2023 г. Было записано на разные программы 231человек. 

Приказы о зачислении прилагаются. 
13. Завершение обучения. 14.12.2023 г. Приказы об отчислении прилагаются. Выданы удостоверения 

государственного образца от РЭУ имени Г.В. Плеханова 
14. Проведено социологическое исследование 

для сбора и анализа предложений 

участников, организаторов и болельщиков 

по улучшению качества проведения 

мультиспортивных мероприятий среди 

студентов с ОСЗ 

26.12.2023 г. Отчет прилагается. 

15 Разработаны методические материалы для 

сопровождения развития массовой 

адаптивной физической культуры и 

студенческого адаптивного спорта в вузах на 

основе мультиспортивных мероприятий, 

сочетающие цифровые технологии и 

физическую активность 

26.12.2023 г. Методические рекомендации прилагаются. 

https://vk.com/fondbvf
https://t.me/fondbvf
https://lmsdo.rea.ru/
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IV. Основные достигнутые количественные и качественные результаты реализации проекта за весь срок осуществления проекта 
 

а) 

количественные 

результаты 

Наименование Показатель 

Количество отправленных писем 

о проведении мероприятия 

110 штук 

 

Количество федеральных 

округов, принявших участие в 

мероприятии  

8 штук 

Количество Положений о 

мероприятии 

1 штука 

Количество заявок на 

мероприятие 

27 штук 

Количество человек, принявших 

участие в мероприятиях проекта 

Более 10 000 человек 

Количество договоров  1 штука 

Количество распоряжений о 

проведении мероприятия 

1 штука 

Количество программ 

мероприятия 

1 штука 

Количество проведенных мастер-

классов 

Более 35 штук 

Количество мультиспортивных 

мероприятий  

1 штука 

Количество почетных гостей 

Фестиваля 

5 человек 

Количество участников в 

мультиспортивном мероприятии 

252 человека 

Количество образовательно-

просветительских мероприятий 

(курсов повышения 

квалификации в объеме 72 часа) 

8 штук 

Количество слушателей по 

образовательно-

просветительским мероприятиям 

(курсам повышения 

квалификации в объеме 72 часа) 

231 человек 
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Количество выданных 

удостоверений о повышении 

квалификации  

231 штука 

Количество проведенных 

социологических исследований

  

1 штука 

Количество участников 

социологического исследования  

60 человек 

Количество разработанных 

методических рекомендаций  

1 штука 

Количество публикаций СМИ и 
социальных сетях 

Более 145 

б) качественные 

результаты 

Количество отправленных писем 

о проведении мероприятия 

Произведена рассылка писем: в 11 Федеральных университетов Министерства 

образования и науки РФ, 39 медицинских вузов Министерства здравоохранения РФ, 

45 аграрных университетов Министерства сельского хозяйства РФ, 14 вузов 

Министерства спорта РФ, в 15 вузов Департамента образования и науки г. Москвы, в 

10 педагогических вузов Министерства просвещения РФ, вузы, подведомственные 

Правительству РФ и др. А также Министерство спорта РФ направило 

информационное письмо и Положение о Фестивале руководителям спорта в 

регионах. 

 Количество федеральных 

округов, принявших участие в 

мероприятии  

В мероприятиях приняли участие образовательные организации высшего 

образования из следующих федеральных округов: Южный федеральный округ 

(г.Волгоград,  г.Саратов, г.Симферополь, г.Ростов-на-Дону); Центральный 

федеральный округ (г.Москва); Северо-Западный федеральный округ (г. Санкт-

Петербург, г.Калининград); Северо-Кавказский федеральный округ (г. Ставрополь); 

Приволжский федеральный округ (г. Нижний Новгород); Уральский федеральный 

округ (г. Уфа, г. Оренбург, г.Ханты-Мансийск); Сибирский федеральный округ 

(г.Красноярск, г. Барнаул); Дальневосточный федеральный округ (г. Владивосток, г. 

Хабаровск, г. Якутск, г. Сургут). 

 Количество Положений о 

мероприятии 

Разработано Положение о Всероссийском фестивале адаптивной физической 

культуры и спорта «СТИРАЯ ГРАНИ» для студенческой молодежи с отклонениями 

в состоянии здоровья в образовательных учреждениях высшего образования 

Российской Федерации. 

 Количество заявок на 

мероприятие 

От 27 вузов различной ведомственной подчиненности были получены заявки для 

участия в Фестивале:  

− Министерство спорта Российской Федерации: ГБОУ ВО «Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК»; Башкирский институт физической культуры 

(филиал) ФГБОУ ВО «УралГУФК»; ФГБОУ ВО «Дальневосточная 
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государственная академия физической культуры».   

− Министерство науки и высшего образования Российской Федерации: ФГБОУ 

ВО «Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова»; ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского»; ФГБОУ ВО 

«Алтайский государственный университет»; ФГБОУ ВО «Московский 

государственный технический университет имени Н.Э. Баумана (национальный 

исследовательский университет)»; ФГБОУ ВО «Саратовский государственный 

технический университет имени Гагарина Ю. А.»; ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный морской технический университет»; ФГАОУ ВО 

«Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого»; ФГБОУ 

ВО «Волгоградский государственный аграрный университет»; ФГАОУ ВО 

«Балтийский федеральный университет имени Иммануила Канта»; ФГАОУ ВО 

«Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова»; ФГБОУ 

«Национальный исследовательский Нижегородский государственный университет 

им. Н.И. Лобачевского»; ФГБОУ ВО «Государственный аграрный университет 

Северного Зауралья»; ФГБОУ ВО «Владивостокский государственный 

университет»; ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет»; ФГБОУ ВО 

«Сахалинский государственный университет»;  БУ ВО Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры «Сургутский государственный педагогический 

университет»; Нижегородский институт управления - филиала РАНХиГС. 

− Министерство сельского хозяйства Российской Федерации: ФГБОУ ВО 

«Донской государственный аграрный университет».  

− Министерство здравоохранения Российской Федерации: ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет»; ФГБОУ ВО 

«Ставропольский государственный медицинский университет»; ФГБОУ ВО 

«Оренбургский государственный медицинский университет».   

− Правительство Российской Федерации: ФГБОУ ВО «Финансовый 

университет при Правительстве Российской Федерации».  

− Департамент образования и науки г. Москвы: ФГБОУ ИВО «Московский 

государственный гуманитарно-экономический университет»; ГАОУ ВО города 

Москвы «Московский городской педагогический университет». 

 Количество человек, принявших 

участие в мероприятиях проекта 

В общей сложности в мероприятиях Фестиваля  приняли участие: обучающиеся 

специальных медицинских групп и с инвалидностью – более 10 000 человек. 

 Количество договоров  Договор от 10.11.2023 № 84-001/23 

 Количество распоряжений о 

проведении мероприятия 

Распоряжение от 13.11.2023 № 889 О проведении Фестиваля «Стирая грани» и 

утверждении организационного комитета 
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 Количество программ 

мероприятия 

Подготовлена программа Всероссийского фестиваля адаптивной физической 

культуры и спорта «Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в 

состоянии здоровья в образовательных учреждениях высшего образования 

Российской Федерации 

 Количество проведенных мастер-

классов 

В рамках мультиспортивного мероприятия «Стирая грани» были проведены 

следующие мастер-классы: мастер-класс «Физкультурно-оздоровительные 

практики»: проектирование цифровых здоровьеконтролирующих технологий и 

фиджита-гольфа; мастер-класс «Спортивные практики»: соревновательно-

ориентированный учебный процесс на основе функционально-цифровых технологий 

по боксу, тайбо; 

мастер-класс «Аквафитнес»: групповые занятия с различным оборудованием для 

развития силовых и  координационных способностей. 

Также участниками Фестиваля были проведены мастер-классы на базе своих 

образовательных учреждений.  

 Количество мультиспортивных 

мероприятий  

Проведение Всероссийского фестиваля адаптивной физической культуры и спорта 

«Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в состоянии здоровья в 

образовательных учреждениях высшего образования Российской Федерации с 28 

ноября  по 27 декабря 2023 г.  

 Количество почетных гостей 

Фестиваля 

В мероприятии участвовали: 

1. Виктор Евгеньевич Червяков, заместитель начальника отдела развития 

адаптивной физической культуры и спорта (Министерство спорта РФ),  

2. Анна Александровна Райнес, заместитель директора Департамента 

государственной молодежной политики и воспитательной деятельности 

Министерства науки и высшего образования,  

3. Вероника Викторовна Логинова,  генеральный директор Российского 

антидопингового агентства РУСАДА,  

4. Дмитрий Владимирович Григорьев, директор Всероссийский федерации 

фиджитал спорта,   

5. Сергей Владимирович Кармазинский, президент Благотворительного фонда 

содействия развитию спорта «Будь в форме». 

 Количество участников в 

мультиспортивном мероприятии 

В мероприятиях верхнего зала была проведена демонстрация моделирования 

спортивного зала цифровым экспресс-диагностическим оборудованием МЕДСОФТ, 

игровой зоной для фиджитал-гольфа и площадок для проведения занятий со 

студентами СМГ и инвалидностью применяя модульную и функционально-

цифровую технологии организации  учебного процесса.  Количество участников в 

спортивном зале было 80 человек. Занятия проводили тренеры по адаптивному 

спорту. 

Бойцовский зал оборудован игровой зоной для фиджитал-бокса. 
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Показаны фрагменты соревнований, а также оздоровительные методики и разминки 

с применением тайбо. Количество участников в спортивном зале было 60 человек. 

На мастер-классе в бассейне продемонстрировали авторские комплексы упражнений 

с различным оборудованием для студентов СМГ с низким уровнем координационных 

способностей. Количество участников в бассейне было 32 человека. 

В Цифровом пространстве РЭУ им. Г.В. Плеханова на награждении финалистов 

Фестиваля и других мероприятиях присутствовало 80 человек.  

 Количество образовательно-

просветительских мероприятий 

(курсов повышения 

квалификации в объеме 72 часа) 

Проведены образовательно-просветительские мероприятия (курсы повышения 

квалификации в объеме 72 часа) по программам: «Инструктор по адаптивной 

двигательной рекреации», «Фиджитал-инструктор по адаптивной двигательной 

рекреации», «Здоровое питание», «Спорт, свободный от допинга», «Фитнес в 

физическом воспитании обучающихся СМГ», «Цифровые сервисы: «Фитнес и 

здоровье», «Здоровьеконтролирующие цифровые экосистемы», «Психология 

спорта». На платформе  https://lmsdo.rea.ru размещены программы повышения 

квалификации, презентации лекций, вопросы для контроля и методические 

материалы. 

 Количество слушателей по 

образовательно-

просветительским мероприятиям 

(курсам повышения 

квалификации в объеме 72 часа) 

Приказы о зачислении в число слушателей 

 Количество выданных 

удостоверений о повышении 

квалификации  

Приказы об отчислении из числа слушателей 

 Количество проведенных 

социологических исследований

  

Проведено социологическое исследование для сбора и анализа предложений 

участников, организаторов и болельщиков по улучшению качества проведения 

мультиспортивных мероприятий среди студентов с ОСЗ 

 Количество участников 

социологического исследования  

Анализ социологического исследования 60 респондентов  

 Количество разработанных 

методических рекомендаций  

Разработаны методические рекомендации для сопровождения развития массовой 

адаптивной физической культуры и студенческого адаптивного спорта в вузах на 

основе мультиспортивных мероприятий, сочетающие цифровые технологии и 

физическую активность 

 Количество публикаций СМИ и 
социальных сетях 

Представлены электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие 

информацию о реализации проекта за отчетный период, в средствах массовой 

информации и сети «Интернет» (включая социальные сети) (указаны в пункте V). 
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V. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, 

содержащие информацию о реализации проекта за отчетный 

период, в 

средствах массовой информации и сети 
«Интернет» (включая социальные сети) 

1. https://vk.com/wall-222939713_80  

2. https://vk.com/wall-222939713_79 

3. https://vk.com/wall-222939713_77 

4. https://vk.com/wall-222939713_75 

5. https://vk.com/wall-222939713_73 

6. https://vk.com/wall-222939713_72 

7. https://vk.com/wall-222939713_71 

8. https://vk.com/wall-222939713_70 

9. https://vk.com/wall-222939713_69 

10. https://vk.com/wall-222939713_68 

11. https://vk.com/wall-222939713_67 

12. https://vk.com/wall-222939713_66 

13. https://vk.com/wall-222939713_65 

14. https://vk.com/wall-222939713_64 

15. https://vk.com/wall-222939713_63 

16. https://vk.com/wall-222939713_62 

17. https://vk.com/wall-222939713_61 

18. https://vk.com/wall-222939713_60 

19. https://vk.com/wall-222939713_59 

20. https://vk.com/wall-222939713_58 

21. https://vk.com/wall-222939713_57 

22. https://vk.com/wall-222939713_56  

23. https://vk.com/wall-222939713_55  

24. https://vk.com/wall-222939713_54  

25. https://vk.com/wall-222939713_53  

26. https://vk.com/wall-222939713_52  

27. https://vk.com/wall-222939713_51  

28. https://vk.com/wall-222939713_50  

29. https://vk.com/wall-222939713_49  

30. https://vk.com/wall-222939713_48  

31. https://vk.com/wall-222939713_47  

32. https://vk.com/wall-222939713_46  

33. https://vk.com/wall-222939713_45  

34. https://vk.com/wall-222939713_44  

35. https://vk.com/wall-222939713_43  

36. https://vk.com/wall-222939713_42  

37. https://vk.com/wall-222939713_41  

38. https://vk.com/wall-222939713_40  

39. https://vk.com/wall-222939713_39  

40. https://vk.com/wall-222939713_38  

41. https://vk.com/wall-222939713_37  

42. https://vk.com/wall-222939713_36  

43. https://vk.com/wall-222939713_35  

44. https://vk.com/wall-222939713_34  

45. https://vk.com/wall-222939713_33  

46. https://vk.com/wall-222939713_32  

https://vk.com/wall-222939713_80
https://vk.com/wall-222939713_79
https://vk.com/wall-222939713_77
https://vk.com/wall-222939713_75
https://vk.com/wall-222939713_73
https://vk.com/wall-222939713_72
https://vk.com/wall-222939713_71
https://vk.com/wall-222939713_70
https://vk.com/wall-222939713_69
https://vk.com/wall-222939713_68
https://vk.com/wall-222939713_67
https://vk.com/wall-222939713_66
https://vk.com/wall-222939713_65
https://vk.com/wall-222939713_64
https://vk.com/wall-222939713_63
https://vk.com/wall-222939713_62
https://vk.com/wall-222939713_61
https://vk.com/wall-222939713_60
https://vk.com/wall-222939713_59
https://vk.com/wall-222939713_58
https://vk.com/wall-222939713_57
https://vk.com/wall-222939713_56
https://vk.com/wall-222939713_55
https://vk.com/wall-222939713_54
https://vk.com/wall-222939713_53
https://vk.com/wall-222939713_52
https://vk.com/wall-222939713_51
https://vk.com/wall-222939713_50
https://vk.com/wall-222939713_49
https://vk.com/wall-222939713_48
https://vk.com/wall-222939713_47
https://vk.com/wall-222939713_46
https://vk.com/wall-222939713_45
https://vk.com/wall-222939713_44
https://vk.com/wall-222939713_43
https://vk.com/wall-222939713_42
https://vk.com/wall-222939713_41
https://vk.com/wall-222939713_40
https://vk.com/wall-222939713_39
https://vk.com/wall-222939713_38
https://vk.com/wall-222939713_37
https://vk.com/wall-222939713_36
https://vk.com/wall-222939713_35
https://vk.com/wall-222939713_34
https://vk.com/wall-222939713_33
https://vk.com/wall-222939713_32
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47. https://vk.com/wall-222939713_31  

48. https://vk.com/wall-222939713_30  

49. https://vk.com/wall-222939713_29  

50. https://vk.com/wall-222939713_28  

51. https://vk.com/wall-222939713_27  

52. https://vk.com/wall-222939713_26  

53. https://vk.com/wall-222939713_25  

54. https://vk.com/wall-222939713_24  

55. https://vk.com/wall-222939713_23  

56. https://vk.com/wall-222939713_22  

57. https://vk.com/wall-222939713_21  

58. https://vk.com/wall-222939713_20  

59. https://vk.com/wall-222939713_19  

60. https://vk.com/wall-222939713_18  

61. https://vk.com/wall-222939713_17  

62. https://vk.com/wall-222939713_16  

63. https://vk.com/wall-222939713_15   

64. https://vk.com/wall-222939713_14  

65. https://vk.com/wall-222939713_13  

66. https://vk.com/wall-222939713_12  

67. https://t.me/fondbvf/107 

68. https://t.me/fondbvf/106 

69. https://t.me/fondbvf/105 

70. https://t.me/fondbvf/104  

71. https://t.me/fondbvf/103  

72. https://t.me/fondbvf/102  

73. https://t.me/fondbvf/101  

74. https://t.me/fondbvf/100  

75. https://t.me/fondbvf/99  

76. https://t.me/fondbvf/98  

77. https://t.me/fondbvf/97  

78. https://t.me/fondbvf/96  

79. https://t.me/fondbvf/95  

80. https://t.me/fondbvf/94  

81. https://t.me/fondbvf/93  

82. https://t.me/fondbvf/92  

83. https://t.me/fondbvf/91  

84. https://t.me/fondbvf/90  

85. https://t.me/fondbvf/89  

86. https://t.me/fondbvf/88  

87. https://t.me/fondbvf/87  

88. https://t.me/fondbvf/86  

89. https://t.me/fondbvf/85  

90. https://t.me/fondbvf/84  

91. https://t.me/fondbvf/83  

92. https://t.me/fondbvf/82  

https://vk.com/wall-222939713_31
https://vk.com/wall-222939713_30
https://vk.com/wall-222939713_29
https://vk.com/wall-222939713_28
https://vk.com/wall-222939713_27
https://vk.com/wall-222939713_26
https://vk.com/wall-222939713_25
https://vk.com/wall-222939713_24
https://vk.com/wall-222939713_23
https://vk.com/wall-222939713_22
https://vk.com/wall-222939713_21
https://vk.com/wall-222939713_20
https://vk.com/wall-222939713_19
https://vk.com/wall-222939713_18
https://vk.com/wall-222939713_17
https://vk.com/wall-222939713_16
https://vk.com/wall-222939713_15
https://vk.com/wall-222939713_14
https://vk.com/wall-222939713_13
https://vk.com/wall-222939713_12
https://t.me/fondbvf/107
https://t.me/fondbvf/106
https://t.me/fondbvf/105
https://t.me/fondbvf/104
https://t.me/fondbvf/103
https://t.me/fondbvf/102
https://t.me/fondbvf/101
https://t.me/fondbvf/100
https://t.me/fondbvf/99
https://t.me/fondbvf/98
https://t.me/fondbvf/97
https://t.me/fondbvf/96
https://t.me/fondbvf/95
https://t.me/fondbvf/94
https://t.me/fondbvf/93
https://t.me/fondbvf/92
https://t.me/fondbvf/91
https://t.me/fondbvf/90
https://t.me/fondbvf/89
https://t.me/fondbvf/88
https://t.me/fondbvf/87
https://t.me/fondbvf/86
https://t.me/fondbvf/85
https://t.me/fondbvf/84
https://t.me/fondbvf/83
https://t.me/fondbvf/82
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93. https://t.me/fondbvf/81  

94. https://t.me/fondbvf/80   

95. https://t.me/fondbvf/79  

96. https://t.me/fondbvf/78  

97. https://t.me/fondbvf/77  

98. https://t.me/fondbvf/76  

99. https://t.me/fondbvf/75  

100. https://t.me/fondbvf/74  

101. https://t.me/fondbvf/73  

102. https://t.me/fondbvf/72  

103. https://t.me/fondbvf/71  

104. https://t.me/fondbvf/70  

105. https://t.me/fondbvf/69  

106. https://t.me/fondbvf/63  

107. https://t.me/fondbvf/62  

108. https://t.me/fondbvf/61  

109. https://t.me/fondbvf/60  

110. https://t.me/fondbvf/59  

111. https://t.me/fondbvf/58  

112. https://t.me/fondbvf/57  

113. https://t.me/fondbvf/56  

114. https://t.me/fondbvf/55  

115. https://t.me/fondbvf/54  

116. https://t.me/fondbvf/53  

117. https://t.me/fondbvf/52  

118. https://t.me/fondbvf/51  

119. https://t.me/fondbvf/50  

120. https://t.me/fondbvf/49  

121. https://t.me/fondbvf/48  

122. https://t.me/fondbvf/47  

123. https://t.me/fondbvf/46  

124. https://t.me/fondbvf/45  

125. https://t.me/fondbvf/44  

126. https://t.me/fondbvf/43  

127. https://t.me/fondbvf/42  

128. https://t.me/fondbvf/41  

129. https://t.me/fondbvf/40  

130. https://t.me/fondbvf/39  

131. https://t.me/fondbvf/38  

132. https://t.me/fondbvf/37  

133. https://t.me/fondbvf/36  

134. https://t.me/fondbvf/35  

135. https://t.me/fondbvf/34  

136. https://t.me/fondbvf/33  

137. https://t.me/fondbvf/32  

138. https://t.me/fondbvf/31  

https://t.me/fondbvf/81
https://t.me/fondbvf/80
https://t.me/fondbvf/79
https://t.me/fondbvf/78
https://t.me/fondbvf/77
https://t.me/fondbvf/76
https://t.me/fondbvf/75
https://t.me/fondbvf/74
https://t.me/fondbvf/73
https://t.me/fondbvf/72
https://t.me/fondbvf/71
https://t.me/fondbvf/70
https://t.me/fondbvf/69
https://t.me/fondbvf/63
https://t.me/fondbvf/62
https://t.me/fondbvf/61
https://t.me/fondbvf/60
https://t.me/fondbvf/59
https://t.me/fondbvf/58
https://t.me/fondbvf/57
https://t.me/fondbvf/56
https://t.me/fondbvf/55
https://t.me/fondbvf/54
https://t.me/fondbvf/53
https://t.me/fondbvf/52
https://t.me/fondbvf/51
https://t.me/fondbvf/50
https://t.me/fondbvf/49
https://t.me/fondbvf/48
https://t.me/fondbvf/47
https://t.me/fondbvf/46
https://t.me/fondbvf/45
https://t.me/fondbvf/44
https://t.me/fondbvf/43
https://t.me/fondbvf/42
https://t.me/fondbvf/41
https://t.me/fondbvf/40
https://t.me/fondbvf/39
https://t.me/fondbvf/38
https://t.me/fondbvf/37
https://t.me/fondbvf/36
https://t.me/fondbvf/35
https://t.me/fondbvf/34
https://t.me/fondbvf/33
https://t.me/fondbvf/32
https://t.me/fondbvf/31
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139. https://t.me/fondbvf/30  

140. https://t.me/fondbvf/29  

141. https://t.me/fondbvf/28  

142. https://t.me/fondbvf/27  

143. https://274418.selcdn.ru/cv08300-33250f0d-0664-43fc-9dbf-

9d89738d114e/uploads/119014/b6b98cd1-db3f-4ff0-8ec2-4b9b5bd73734.pdf 

144. https://fondbvf.ru/page2  

145. https://fondbvf.ru/page6 

146. https://rutube.ru/video/4d01fdade3093c70f8ae217d793224db/ 

147. https://xn--p1ag3a.xn--p1ai/news/38540-stiraya-grani-festival-adaptivnoy-fizicheskoy-kulturyi-i-

sporta-proveli-v-reu- 

VI. Фотографии с мероприятий, проведенных в отчетном 

периоде, а также видео- и аудиозаписи (если такие записи 

производились Грантополучателем) выступлений (докладов) 

участников, оплата выступления и (или) проезд, проживание, 

питание которых осуществлялись 
за счет средств гранта 

  

Название Описание Файл Дата 

Фото, 
видео 

Пост релизы 
о 
мероприятиях 
с видео и 
фото 

https://rutube.ru/video/4d01fdade3093c70f8ae217d793224db/ 
 

С 
20.11.2023 
по 
27.12.2023 

Фото, 
видео 

Пост релизы 
о 
мероприятиях 
с видео и 
фото 

https://youtu.be/jI_jkTfx3rA  С 
20.11.2023 
по 
27.12.2023 

VII.     Электронные версии материалов 

(бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, 

книг, презентаций, сборников и иных), созданных с 

использованием гранта в отчетном 
периоде 

https://disk.yandex.ru/i/14LmdhLn3DcL1w 

https://disk.yandex.ru/i/VuFsXc2fkheYmA 

https://disk.yandex.ru/i/9Tnzy7HGcpylsw 

https://disk.yandex.ru/i/Pz_9EAX_inX-eQ 

https://disk.yandex.ru/i/oe8TUukMmsao2Q 

https://disk.yandex.ru/i/g_NXyp3WCDHa6A 

https://disk.yandex.ru/i/PQmFHanXLQaCtw 

https://disk.yandex.ru/i/djNv1Ys-Q-VbrQ 

 

VIII. Фотографии материальных объектов (сооружений, 

площадок, экспозиций и 

аналогичных), созданных (восстановленных) с 

использованием гранта в отчетном периоде (фотографии 

до, во время и после создания 
(восстановления) объектов), и (или) видеозаписи их создания 

(восстановления) 

 Не предусмотрено 

IX. Информация о собственном вкладе 
организации и использованном на реализацию 
проекта за отчетный период софинансировании 

Предоставление на безвозмездной основе футболок с логотипом  Фестиваля в 

количестве 200 штук партнерами Благотворительного фонда содействия развитию 

спорта «Будь в Форме». 

 

https://t.me/fondbvf/30
https://t.me/fondbvf/29
https://t.me/fondbvf/28
https://t.me/fondbvf/27
https://274418.selcdn.ru/cv08300-33250f0d-0664-43fc-9dbf-9d89738d114e/uploads/119014/b6b98cd1-db3f-4ff0-8ec2-4b9b5bd73734.pdf
https://274418.selcdn.ru/cv08300-33250f0d-0664-43fc-9dbf-9d89738d114e/uploads/119014/b6b98cd1-db3f-4ff0-8ec2-4b9b5bd73734.pdf
https://fondbvf.ru/page2
https://fondbvf.ru/page6
https://rutube.ru/video/4d01fdade3093c70f8ae217d793224db/
https://рэу.рф/news/38540-stiraya-grani-festival-adaptivnoy-fizicheskoy-kulturyi-i-sporta-proveli-v-reu-
https://рэу.рф/news/38540-stiraya-grani-festival-adaptivnoy-fizicheskoy-kulturyi-i-sporta-proveli-v-reu-
https://rutube.ru/video/4d01fdade3093c70f8ae217d793224db/
https://youtu.be/jI_jkTfx3rA
https://disk.yandex.ru/i/14LmdhLn3DcL1w
https://disk.yandex.ru/i/VuFsXc2fkheYmA
https://disk.yandex.ru/i/9Tnzy7HGcpylsw
https://disk.yandex.ru/i/Pz_9EAX_inX-eQ
https://disk.yandex.ru/i/oe8TUukMmsao2Q
https://disk.yandex.ru/i/g_NXyp3WCDHa6A
https://disk.yandex.ru/i/PQmFHanXLQaCtw
https://disk.yandex.ru/i/djNv1Ys-Q-VbrQ
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X. Оценка результатов реализации проекта, в том 

числе полученного социального эффекта 

Оценка экспертного сообщества.  

Признать инициативу ФГБОУ ВО «Российский экономический университет имени 

Г.В. Плеханова» и организационного комитета по проведению Фестиваля «Стирая 

грани» актуальной, целесообразной, уровень организационного, информационного и 

методического обеспечения мультиспортивного мероприятия удовлетворительным. 

Актуальность заявленного Проекта отметили: Виктор Евгеньевич Червяков, 

заместитель начальника отдела развития адаптивной физической культуры и спорта 

(Министерство спорта РФ), Анна Александровна Райнес, заместитель директора 

Департамента государственной молодежной политики и воспитательной 

деятельности Министерства науки и высшего образования, Вероника Викторовна 

Логинова,  генеральный директор Российского антидопингового агентства РУСАДА, 

Дмитрий Владимирович Григорьев, директор Всероссийский федерации фиджитал 

спорта (размещено в соцсетях). 

XI. Сведения об устойчивости (продолжении) 

осуществлявшейся по проекту деятельности после 

окончания гранта 

ФГБОУ ВО «Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова» 

является автором проекта «Всероссийский фестиваль адаптивной физической 

культуры и спорта «Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в 

состоянии здоровья в образовательных учреждениях высшего образования 

Российской Федерации».  

В результате реализации проекта было организовано первое экспертное вузовское 

сообщество по развитию массовой адаптивной физической культуры и спорта в 

вузах, которое будет продвигать инновационные образовательных технологий 

моделирования учебного процесса, соревновательной, научной, методической и 

воспитательной деятельности, т.е. системно организовывать эти процессы в вузах 

России. 

С целью дальнейшего совершенствования сферы адаптивной физической культуры и 

студенческого адаптивного спорта участники Фестиваля рекомендуют: 

1. Признать инициативу ФГБОУ ВО «Российский экономический университет 

имени Г.В. Плеханова» и организационного комитета по проведению Фестиваля 

«Стирая грани» актуальной, целесообразной, уровень организационного, 

информационного и методического обеспечения мультиспортивного мероприятия 

удовлетворительным. 

2. С целью дальнейшего развития адаптивного студенческого спортивного 

движения целесообразно обеспечить необходимость регулярного проведения:  

− научно-практической конференции «Стирая грани. Адаптивное физическое 

воспитание и адаптивный студенческий спорт: новые тенденции развития»  с целью 

тиражирования опыта внедрения научно обоснованных технологий, методик, 

программ образовательной и спортивной деятельности в журналах, 

рекомендованных ВАК и других источниках информации; 
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− всероссийского Фестиваля адаптивной физической культуры и спорта 

«Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями в состоянии здоровья в 

образовательных учреждениях высшего образования Российской Федерации для 

дальнейшего формирования экспертного сообщества по развитию адаптивного 

физического воспитания; 

− Универсиады по адаптивному спорту. 

Заявка на научно-практическую конференцию подана 15.12.2023 года в Минспорт 

РФ. 

XII. Недостатки и проблемы, выявленные в ходе 

реализации проекта 

 нет 

Должность и ФИО лица, подписывающего 
отчетность 

Президент Благотворительного фонда содействия развитию спорта «Будь в Форме» 

Кармазинский Сергей Владимирович 

Основания полномочий лица, подписывающего   

отчетность 

На основании Устава 

 

 

XIII. Состав документов и материалов, подтверждающих проведение мероприятий, заявленных грантополучателем в составе проекта 

 

№ Наименование мероприятий, видов деятельности Подтверждающие документы и материалы 

1. Произведена рассылка писем: в 11 Федеральных университетов Министерства 

образования и науки РФ, 39 медицинских вузов Министерства здравоохранения 

РФ, 45 аграрных университетов Министерства сельского хозяйства РФ, 14 вузов 

Министерства спорта РФ, в 15 вузов Департамента образования и науки г. 

Москвы, в 10 педагогических вузов Министерства просвещения РФ, вузы, 

подведомственные Правительству РФ и др. А также Министерство спорта РФ 

направило информационное письмо и Положение о Фестивале руководителям 

спорта в регионах. 

Образец письма для рассылки (Приложение 1).  

2. Разработано Положение о Всероссийском фестивале адаптивной физической 

культуры и спорта «СТИРАЯ ГРАНИ» для студенческой молодежи с 

отклонениями в состоянии здоровья в образовательных учреждениях высшего 

образования Российской Федерации. 

Положение о Всероссийском фестивале адаптивной 

физической культуры и спорта «СТИРАЯ ГРАНИ» для 

студенческой молодежи с отклонениями в состоянии 

здоровья в образовательных учреждениях высшего 

образования Российской Федерации (Приложение 2). 

3. От 27 вузов различной ведомственной подчиненности были получены заявки 

для участия в Фестивале:  

− Министерство спорта Российской Федерации: ГБОУ ВО «Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК»; Башкирский институт физической 

культуры (филиал) ФГБОУ ВО «УралГУФК»; ФГБОУ ВО «Дальневосточная 

Заявки для участия в фестивале по номинациям 

(Приложение 3). 
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государственная академия физической культуры».   

− Министерство науки и высшего образования Российской Федерации: 

ФГБОУ ВО «Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова»; 

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского»; 

ФГБОУ ВО «Алтайский государственный университет»; ФГБОУ ВО 

«Московский государственный технический университет имени Н.Э. Баумана 

(национальный исследовательский университет)»; ФГБОУ ВО «Саратовский 

государственный технический университет имени Гагарина Ю. А.»; ФГБОУ 

ВО «Санкт-Петербургский государственный морской технический 

университет»; ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический 

университет Петра Великого»; ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

аграрный университет»; ФГАОУ ВО «Балтийский федеральный университет 

имени Иммануила Канта»; ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный 

университет имени М.К. Аммосова»; ФГБОУ «Национальный 

исследовательский Нижегородский государственный университет им. Н.И. 

Лобачевского»; ФГБОУ ВО «Государственный аграрный университет 

Северного Зауралья»; ФГБОУ ВО «Владивостокский государственный 

университет»; ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет»; ФГБОУ 

ВО «Сахалинский государственный университет»;  БУ ВО Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры «Сургутский государственный 

педагогический университет»; Нижегородский институт управления - филиала 

РАНХиГС. 

− Министерство сельского хозяйства Российской Федерации: ФГБОУ ВО 

«Донской государственный аграрный университет».  

− Министерство здравоохранения Российской Федерации: ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет»; ФГБОУ ВО 

«Ставропольский государственный медицинский университет»; ФГБОУ ВО 

«Оренбургский государственный медицинский университет».   

− Правительство Российской Федерации: ФГБОУ ВО «Финансовый 

университет при Правительстве Российской Федерации».  

− Департамент образования и науки г. Москвы: ФГБОУ ИВО «Московский 

государственный гуманитарно-экономический университет»; ГАОУ ВО 

города Москвы «Московский городской педагогический университет». 

4. В общей сложности в мероприятиях Фестиваля  приняли участие: 

обучающиеся специальных медицинских групп и с инвалидностью – более 

10 000 человек. 

Сводная таблица участников Фестиваля (Приложение 4). 

5. Для проведения финального этапа Фестиваля на базе ФГБОУ ВО «РЭУ имени 

Г.В. Плеханова» был заключен договор с благотворительным  фондом 

Договор от 10.11.2023 № 84-001/23 (Приложение 5). 
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содействия развитию спорта «Стирая грани». 

6. Издано Распоряжение  по РЭУ имени Г.В. Плеханова о проведении 

мероприятия, утвержден организационный комитет. 

Распоряжение от 13.11.2023 № 889  (Приложение 6). 

7. Подготовлена программа Всероссийского фестиваля адаптивной физической 

культуры и спорта «Стирая грани» для студенческой молодежи с отклонениями 

в состоянии здоровья в образовательных учреждениях высшего образования 

Российской Федерации 

Программа Всероссийского фестиваля адаптивной 

физической культуры и спорта «Стирая грани» для 

студенческой молодежи с отклонениями в состоянии 

здоровья в образовательных учреждениях высшего 

образования Российской Федерации (Приложение 7) 

8. В рамках мультиспортивного мероприятия «Стирая грани» были проведены 

следующие мастер-классы: мастер-класс «Физкультурно-оздоровительные 

практики»: проектирование цифровых здоровьеконтролирующих технологий и 

фиджита-гольфа; мастер-класс «Спортивные практики»: соревновательно-

ориентированный учебный процесс на основе функционально-цифровых 

технологий по боксу, тайбо; 

мастер-класс «Аквафитнес»: групповые занятия с различным оборудованием 

для развития силовых и  координационных способностей. 

Также участниками Фестиваля были проведены мастер-классы на базе своих 

образовательных учреждений.  

Фотоотчет о проведении мастер-классов (Приложение 8). 

9. Проведение финала Всероссийского фестиваля адаптивной физической 

культуры и спорта «Стирая грани» для студенческой молодежи с 

отклонениями в состоянии здоровья в образовательных учреждениях высшего 

образования Российской Федерации 28-29 ноября 2023 г.  

Фотоотчет о проведении мероприятий и награждении 

финалистов (Приложение 9). 

10. В мероприятии участвовали Почетные гости: 

1. Виктор Евгеньевич Червяков, заместитель начальника отдела развития 

адаптивной физической культуры и спорта (Министерство спорта РФ),  

2. Анна Александровна Райнес, заместитель директора Департамента 

государственной молодежной политики и воспитательной деятельности 

Министерства науки и высшего образования,  

3. Вероника Викторовна Логинова,  генеральный директор Российского 

антидопингового агентства РУСАДА,  

4. Дмитрий Владимирович Григорьев, директор Всероссийский федерации 

фиджитал спорта,   

5. Сергей Владимирович Кармазинский, президент Благотворительного 

фонда содействия развитию спорта «Будь в форме». 

Фотоотчет об участии Почетных гостей (Приложение 

10). 

11. В мероприятиях верхнего зала была проведена демонстрация моделирования 

спортивного зала цифровым экспресс-диагностическим оборудованием 

МЕДСОФТ, игровой зоной для фиджитал-гольфа и площадок для проведения 

занятий со студентами СМГ и инвалидностью применяя модульную и 

Фотоотчет о проведенных мероприятиях (Приложение 

11). 
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функционально-цифровую технологии организации  учебного процесса.  

Количество участников в спортивном зале было 80 человек. Занятия 

проводили тренеры по адаптивному спорту. 

Бойцовский зал оборудован игровой зоной для фиджитал-бокса. 

Показаны фрагменты соревнований, а также оздоровительные методики и 

разминки с применением тайбо. Количество участников в спортивном зале 

было 60 человек. 

На мастер-классе в бассейне продемонстрировали авторские комплексы 

упражнений с различным оборудованием для студентов СМГ с низким 

уровнем координационных способностей. Количество участников в бассейне 

было 32 человека. 

В Цифровом пространстве РЭУ им. Г.В. Плеханова на награждении 

финалистов Фестиваля и других мероприятиях присутствовало 80 человек.  

12. Проведены образовательно-просветительские мероприятия (курсы повышения 

квалификации в объеме 72 часа) по программам: «Инструктор по адаптивной 

двигательной рекреации», «Фиджитал-инструктор по адаптивной двигательной 

рекреации», «Здоровое питание», «Спорт, свободный от допинга», «Фитнес в 

физическом воспитании обучающихся СМГ», «Цифровые сервисы: «Фитнес и 

здоровье», «Здоровьеконтролирующие цифровые экосистемы», «Психология 

спорта». На платформе  https://lmsdo.rea.ru размещены программы повышения 

квалификации, презентации лекций, вопросы для контроля и методические 

материалы. 

Утвержденные программы курсов повышения 

квалификации в количестве 8 штук (Приложение 12). 

Скриншоты прохождения итогового тестирования по 

программам повышения квалификации (Приложение 13). 

13. Приказы о зачислении в число слушателей Приказы РЭУ им. Г.В. Плеханова о зачислении 

(Приложение 14). 

14. Приказы об отчислении из числа слушателей Приказы РЭУ им. Г.В. Плеханова об отчислении 

(Приложение 15). 

15. Выдано 231 удостоверение о повышении квалификации для слушателей по 8 

программам повышения квалификации 

Копия документа о повышении квалификации 

установленного образца (Приложение 16). 

16. Проведено социологическое исследование для сбора и анализа предложений 

участников, организаторов и болельщиков по улучшению качества проведения 

мультиспортивных мероприятий среди студентов с ОСЗ 

Анализ ответов 60 респондентов на вопросы 

социологического исследования для сбора и анализа 

предложений участников, организаторов и болельщиков 

по улучшению качества проведения мультиспортивных 

мероприятий среди студентов с ОСЗ (Приложение 17). 

17. Разработаны методические рекомендации для сопровождения развития 

массовой адаптивной физической культуры и студенческого адаптивного 

спорта в вузах на основе мультиспортивных мероприятий, сочетающие 

цифровые технологии и физическую активность 

Методические рекомендации для сопровождения 

развития массовой адаптивной физической культуры и 

студенческого адаптивного спорта в вузах на основе 

мультиспортивных мероприятий, сочетающие цифровые 

технологии и физическую активность «Развитие массовой 




