Классный час в 5 классе по правилам дорожного движения на тему:

«МЫ ВЕЛОСИПЕДИСТЫ»

Классный руководитель:  Котылева Н.Н.

Цели: - пропаганда знаний правил дорожного движения;

- воспитание культуры безопасности на дорогах;

- отработка практических навыков по ПДД;

- развитие творческих способностей.

Задачи: - образовательная – помочь усвоить требования разделов ПДД для велосипедистов;

-развивающая – способствовать развитию быстроты реакции, внимательности, логического мышления;

-воспитательная – сформировать сознательное и ответственное отношение к личной безопасности и безопасности окружающих.


Правила дорожного движения не условность, 

а обязательное условие сохранения жизни.


Люди – существа озабоченные и беспокойные. Они все время куда-то идут, едут, летят – в общем, постоянно спешат, торопятся, бегут. А спешить и торопиться – это небезопасно, особенно в городе, где поток различный транспортных средств на улицах и дорогах страшно велик. Когда-то давно люди просто ходили пешком, но это было медленно и неудобно. Вот они и сели на лошадь, а потом в телеги, сани, кареты. Те, кто ехал, торопились, а прохожие мешали им. Извозчики покрикивали на прохожих и разгоняли их кнутами. А тот, кто не смог увернуться, попадал под копыта лошадей. Так начались дорожно-транспортные происшествия. Не понравилось это русским царям Иоанну Алексеевичу и Петру Алексеевичу. Решили они издать указ, который и стали потом считать первыми правилами дорожного движения.

Современную жизнь нельзя представить без быстрого движения, особенно в городе. Как же сделать так, чтобы эта жизнь стала более безопасной? Надо просто знать и соблюдать правила дорожного движения. В настоящее время существует много различных правил и для пешеходов, и для водителей различных транспортных средств.

А теперь отгадайте загадки и скажите, о каком транспортном средстве пойдет сегодня речь.

Этот конь не ест овса, 

Вместо ног - два колеса. 

Сядь верхом и мчись на нём, 

Только лучше правь рулём.

Не собака – а с цепью. 

Не лошадь – а с седлом.

Правильно. Сегодня мы будем говорить о велосипеде. (На доске знаки с изображением велосипеда).

Но прежде, чем мы отправимся в наше путешествие, давайте проведем разминку. Команды, за 3 минуты вам нужно придумать стихотворение с использованием данных знаков дорожного движения. (Представители команд выбирают предложенные знаки).


Ну, а теперь давайте вернемся к велосипеду. Я уверена, что каждый из вас знает устройство этого транспортного средства. Давайте проверим это с помощью нашей доски. (Идет работа с интерактивной доской).

1. Основная часть велосипеда, к которой крепятся все остальные его части (рама). 

2. «Ноги» велосипеда (колеса). 

3. Часть велосипедного колеса (спица).

4. Механизм велосипеда, передающий усилия от ног к колесам (цепь и педали).

5. Сидение велосипеда (седло). 

6. Часть велосипеда, при помощи которой велосипед поворачивает налево или направо (руль).

(По мере разгадывания вопросов-загадок на интерактивной доске из названных частей составляется модель велосипеда)


А как давно люди стали ездить на велосипеде? Послушаем команду №1 

Один мудрец сказал, что за исключением азбуки и книгопечатания, из всех изобретений больше всего пользы человечеству принесли те, которые научили людей сокращать расстояния. Сведения о первых велосипедах неясны и противоречивы. Кстати, в России первый двухколесный велосипед с педалями, большим ведущим передним колесом и малым задним был построен еще в 1801 году крепостным мастером Ефимом Михеевичем Артамоновым. На своем изобретении Артамонов проехал от Перми до Петербурга, преодолев более 5 тыс. км. В Европе велосипеды появились почти 70 лет спустя. Раньше велосипед называли и «самокатом», и « костотрясом», и « быстроногом». (Показать фото первых велосипедов).


Велосипед – это самое незащищенное транспортное средство. У него нет дверей, предохраняющих от удара сбоку, нет бампера, который отчасти принял бы на себя лобовой удар. Поэтому при любом столкновении или наезде на препятствие велосипедист очень уязвим. А себя надо беречь. Поэтому сегодня мы с вами знакомимся с правилами езды на велосипеде. 

Слово предоставляется команде №2, которая расскажет об общих требованиях безопасности при езде на велосипеде. 

^ Общие требования безопасности при езде на велосипеде. 

- Управлять велосипедом при движении по дорогам разрешается только с 14 лет. 

- Лица моложе 14 лет могут ездить на велосипеде в тех местах, где нет движения автомобильного транспорта - на закрытых площадках, во дворе, на стадионах.

- Прежде чем выезжать на велосипеде, необходимо научиться как следует управлять велосипедом: держать равновесие, ездить медленно, поворачивать влево и вправо, делать разворот, тормозить.

- Велосипед должен иметь исправный тормоз, руль и звуковой сигнал. Должен быть оборудован спереди световозвращателем или фонарём белого цвета (для движения в тёмное время суток и в условиях недостаточной видимости), сзади - световозвращателем или фонарём красного цвета, а с каждой боковой стороны - световозвращателем оранжевого или красного цвета. 

А теперь команда №3 расскажет нам о требованиях безопасности во время движения на велосипеде. 

^ Требования безопасности во время движения на велосипеде. 

- При движении по дорогам велосипедист должен двигаться только по правой крайней полосе в один ряд как можно правее (не более одного метра от бордюра). 

- При движении велосипедистов группой необходимо ехать один за другим, на некотором расстоянии друг от друга. 

- Если имеется велосипедная дорожка, по дороге ездить нельзя. 

- Во время движения необходимо следить за движением транспортных средств, за движением пешеходов, сигналами светофоров, водителей и другой обстановкой на дороге. 

-Предупредительные сигналы рукой о манёврах необходимо подавать заблаговременно. 
· 
Остановка: поднятая вверх рука (любая).
· 
Поворот направо: вытянутая в сторону правая рука, либо вытянутая и согнутая в локте левая.
· 
Поворот налево: вытянутая в сторону левая рука, либо вытянутая и согнутая в локте правая.

А что же запрещается при езде на велосипеде. Об этом нам расскажет команда №4. 

^ Запрещается при езде на велосипеде. 

- Ездить по тротуарам и пешеходным дорожкам, по аллеям парков, бульваров в целях безопасности пешеходов. 

- Ездить, держась за руль одной рукой, кроме подачи предупредительных сигналов рукой. 

- Перевозить пассажиров.

- Цепляться за любое транспортное средство. 

- Подъезжать близко к транспорту, движущемуся впереди. 

- Двигаться по автомагистралям. 

А сейчас давайте еще раз вспомним дорожные знаки для велосипедистов. 

Ребята, конечно, ездить на велосипеде очень здорово. Но при этом нельзя забывать о прозвучавших правилах, которые обязательно надо соблюдать. Давайте вспомним и закрепим их! (Идет работа с интерактивной доской).


1. Велосипед был изобретен ... лет тому назад. 

o более100лет

o более 200лет

o более 300лет


2. По правилам пассажиром велосипеда может быть ребенок не старше ... лет?

o 5 лет

o 14 лет

o нельзя перевозить пассажиров


3. С какого возраста можно ездить на велосипеде по улицам и дорогам?

o 12 лет

o 10 лет 

o 14 лет


4. Что это за знак: круглой формы с красной окантовкой, а в середине нарисован – велосипед?

o велосипедная дорожка

o велосипедное движение запрещено

o пересечение с велосипедной дорожкой 


5. Перед каждой поездкой на велосипеде надо строго проверять исправность ...

o тормозов

o рамы

o колес


Ключ к тесту 

1. Более 200 лет

2. нельзя

3. 14 лет

4 Велосипедное движение запрещено

5. Тормозов


А сейчас ответьте мне на такой вопрос:

- Как велосипедист должен переходить проезжую часть?


Правила вспомнили, можно и в путь отправляться! (практическая часть)


Молодцы, ребята! Вы хорошо справились с заданием!


На этом наш классный час закончен, спасибо всем за работу.


^ «ДВИЖЕНИЕ ПЕШЕХОДОВ ЗАПРЕЩЕНО»

Машины, машины, одна за другой,

Нет «зебры» и нет светофора.

Не вздумай бежать на ту сторону. Стой!

Нельзя рисковать из-за спора

(Бравада – не выигрыш спора).


^ «ДВИЖЕНИЕ НА ВЕЛОСИПЕДАХ ЗАПРЕЩЕНО»

В день рожденья подарили

Скоростной велосипед

Научили, объяснили

Ездить там, где знака нет. 

(Означающий запрет)


«ВЕЛОСИПЕДНАЯ ДОРОЖКА»

Велосипедная дорожка

Обгоняй Максим Сережку.

Вам никто не помешает –

Этот знак все дети знают.


«ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД»

На пути ребят – дорога,

Транспорт ездит быстро, много.

Светофора рядом нет,

Знак дорожный даст совет.

Надо, чуть вперед пройти,

Там, где «Зебра» на пути.

«Пешеходный переход» –

Можно двигаться вперед.
