
                                    Прайс на услуги 
 

 Разовое посещение клуба – 800 руб 
 

Пакет услуг по разовому абонементу: 

Посещение тренажерного зала, 2-х залов для групповых программ, бассейна в час свободного 

плавания (предварительная запись), аквааэробики (предварительная запись) 

Длительность одного посещения не ограничено по времени 

Бесплатная аренда шкафчика для переодевания, ячейки для хранения ценных вещей. 
 

Абонементы  
  

1. Абонемент на 8 посещений клуба, срок действия 60дней  - 3 600 руб 
Длительность одного посещения не ограничено по времени 
 

2. «Безлимитный» неограниченное количество посещений, неограниченные по времени: 

30 дней –  4 200 руб  

90 дней – 9 900 руб (бесплатная заморозка 14 дней: 2 заморозки по 7 дней) -1 месяц 3300 руб 

180 дней – 15 500 руб (бесплатная заморозка 21дней: 3 заморозки по 7 дней) 1 месяц 2583 руб 

360 дней – 27 000 руб (бесплатная заморозка 42 дней: 6 заморозки по 7 дней) 1 месяц 2250 руб 
 

Пакет услуг по Абонементам на 8 посещений и «Безлимитный»:  

 Посещение тренажерного зала, 2-х залов для групповых программ, Аквааэробика- 

предварительная запись за 1-3дня , бассейна в час свободного плавания-

предварительная запись за 1-3 дня. 

 Бесплатная аренда шкафчика в раздевалке, ячейки для хранения ценных вещей на время 

занятия.   

 В абонементах сроком действия 90,180,360дней предусмотрена «заморозка» и программа 

«пролонгации абонемента» 

 Отсрочка активации - до 14 дней с момента покупки  

 На ВПТ скидка 50% от стоимости персональной тренировки в тренажерном зале, при 

условии пропуска занятий более 3 месяцев  

 Бесплатное продление абонемента 1 раз в рамках срока действия по предоставлению 

документа (больничный, справка от врача, командировочное удостоверение, справка с 

места работы) до даты окончания абонемента, после окончания абонемента продление 

невозможно! 
 

Дополнительный Пакет услуг для НОВЫХ клиентов клуба «СТАРТ»:  

 1вводная персональная тренировка в тренажерном зале (ВПТ).  

 Скидка 30% на блок из 5 персональных тренировок.  
 

 

Групповые занятия для Детей  
 

1. Разовое посещение детской группы, срок действия 7 дней  - 500 руб 

2. Абонемент на 8 занятий «Фитнес Перезагрузка 7-12 лет» (срок действия 40 дней)- 3 200 руб 
 

3. Абонемент на 9 занятий «Фитнес Перезагрузка 7-12 лет» (срок действия 40 дней)- 3 500 руб 
 

Пакет услуг по абонементу:  

 Посещение занятий для детей согласно возрастной группе с 16:00 до 17:00 по 

Понедельникам - бассейн, по средам - залы групповых программ, по пятницам -

тренажерный зал, по вторникам и четвергам  Зумба. 

 Бесплатная аренда шкафчика в раздевалке, ячейки для хранения ценных вещей на время 

занятия.   

 Отсрочка  активации Абонемента на 7 дней с момента  покупки  

 
 

Цены действительны с 17.11.2025   

 



Персональные тренировки (ПТ) 
 

1. Разовое посещение, срок действия 7 дней  -  от 1400 руб – 3 000 руб 
Базовая программа в тренажерном зале – 1400 руб 

Тренажерный зал -   1500 руб 

Фитнес направления, бокс – 1800руб 

Функциональный тренинг, йога – 2000 руб 

Занятия в бассейне – 2000 руб 

Функционально-оздоровительная -2500 руб 

Функционально-оздоровительная(с использованием тренажеров) -3000 руб 

2. Абонементы на 5 тр., 8 тр., срок действия 45 дней – скидка 5%   

3. Абонементы на 10 тр., 12тр., срок действия 75 дней – скидка 7%   

4. Абонементы на 15 тр., срок действия 90 дней – скидка 10%   
Пакет услуг по абонементам:       

 Посещение персональных занятий. 

 Бесплатная аренда шкафчика, ячейки для хранения ценных вещей на   время занятия.  

 Отсрочка  активации Абонемента на 7 дней с момента  покупки   

 Длительность 1 посещения клуба не более 2 часов: включает время переодевания, время 

разминки не более 20мин, тренировка с тренером 60 мин 

 Требуется предварительная запись 
 

 

Абонементы в мини группы (группы персонального тренинга) 
 

Абонемент на Разовое посещение, срок действия 7 дней  - 1000 руб 
 

Абонемент 4 занятия (срок действия 30 дней) - 3 400 руб(функциональный тренинг, женское здоровье)  
 

Абонемент 8 занятия (срок действия 30 дней )– 6 000 руб(функциональный тренинг,женское здоровье)  
 

 

Пакет услуг по абонементам:  

 Посещение групповых занятий только в мини группы 

 Отсрочка  активации Абонемент до 7 дней;  

 Абонементы продлению не подлежат 

 В случае пропуска занятия , данное занятие списывается с абонемента по умолчанию 

 Бесплатная аренда шкафчика в раздевалке, ячейки для хранения ценных вещей 

 

                     Солярий 
1. 1 мин. – 28 руб 
2. Абонемент 50 мин – 1250руб 

(срок действия 180 дней) 
3. Абонемент 100 мин – 2300 руб 

(срок действия 360 дней) 

1. 1 мин. для Членов Клуба– 25 руб 
2. Абонемент 50 мин для ЧК–1100 руб 

(срок действия 180 дней) 
3. Абонемент 100 мин – 2100 руб 

(срок действия 360 дней)
 
 

 

Бассейн       плавание для взрослых 50 мин  - 400 руб  

                            арена бассейна 50 мин  - 2000 руб  

 
Дополнительные услуги:   

 Пластиковая карта: оформление-50 руб, восстановление – 50 руб  
 «Заморозка» абонемента – 30 руб/один день(кратно 7дням) 
 Аренда зала 1 час -850руб 
 Арена полотенца махровое «малое» - 50 руб,   
 Арена полотенца махровое «большое» - 100 руб 
 Аренда шкафа 30дней – 400 руб 
 Аренда шкафа 1 ден-50руб 

 
Цены действительны с 17.11.2025 

 
 



                 Скидочные программы. 
 

1.Социальная программа: 

 Скидки на Абонементы 8 посещений, «Безлимитный»: 

- 20% студентам дневного отделения при предоставлении студенческого 

билета или справки из ВУЗА 

- 25% школьникам при предоставлении справки со школы 

- 25% участникам боевых действий при предоставлении удостоверения 

ветерана боевых действий 

- 35% пенсионерам при предоставлении пенсионного удостоверения 

- 35% инвалидам при предоставлении пенсионного удостоверения  

 

1. Программа «Пролонгация абонемента»  

Скидки на покупку следующего абонемента до момента окончания срока 

действия текущего абонемента. 
 

Абонементы участвующие в программе: 

 Безлимитные абонементы  

90 дней – скидка 20% 

  Стоимость со скидкой – 7920 руб (1 месяц 2640 руб; стоимость 1 дня -88 руб) 

180 дней, 360 дней – скидка 30%  

   Стоимость со скидкой: 

6 месяцев  – 10850 руб (1 месяц 1808 руб; 1 день – 60,3 руб) 

12 месяцев  – 18900 руб (1 месяц 1575 руб; 1 день – 52,5 руб) 

 
 

2. Программа «Новичок» 

Дополнительный пакет услуг со скидками для новых клиентов клуба при 

покупке первого абонемента: 

 ВПТ (вводная персональная тренировка в тренажерном зале) бесплатно 

 Блок 5 персональных тренировок скидка 30% 

 

3. «Корпоративная программ» 

Скидки на «Безлимитные» абонементы сроком 90дней, 180 дней, 360 дней для 

сотрудников компаний от 5 человек. 
 
 
 
 

Скидки действительны с 17.11.2025 


